
 

 

  

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

        «Центр развития ребенка - детский сад №79» города Ставрополя 

 

   

Принято                                                                                Утверждено:  

на педагогическом совете                                                   Заведующий МБДОУ ЦРР д/с № 79  

МБДОУ ЦРР д/с №79                                                          города Ставрополя 

г. Ставрополя                                                                        ______________Н.Е.Пескова    

Протокол №1                                                                        Приказ №111 ОД                                                                                                                                                                                                    

от  «30»_08_ 2024 г.                                                             от  «30»_08_ 2024 г.                                                                                                                                                                                                   

                                                                                          

 

  

  

 

 

    РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

подготовительной группы №3«Радуга» 

на 2024 – 2025 учебный год 

составлена в соответствии с учетом 

Федеральной Образовательной Программы 

дошкольного образования 

(группа общеразвивающей направленности подготовительного возраста 6-7 лет). 

Срок реализации — 1 год. 

 

 

  

  

  

  

                                                                                                                     Воспитатели: 

                                                                                                         Михнова Ж.В.  

                                                                                                                  Абдулхакимова А.В                                                       

  

 

                                                               

                                                                    г. Ставрополь, 2024 г. 

 



 

2 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

 I. Целевой раздел   

1  Пояснительная записка:   

1.1  Введение  3-4 

1.2  Цели и задачи реализации рабочей программы  5 -6 

1.3  Принципы и подходы к формированию программы  7 

1.4  Особенности развития детей данного возраста  7 -8 

1.5  Планируемые результаты освоения программы: целевые ориентиры образования в 

дошкольном возрасте  

9-12  

 Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений   

1.6  Педагогическая диагностика  12 -18 

2  II.Содержательный раздел  18  

 Содержание образовательной деятельности в соответствии с направлением 

развития ребенка  

18 

2.1  Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  18-23 

2.2  Образовательная область «Познавательное развитие»  23-25  

2.3  Образовательная область «Речевое развитие»  25-27  

2.4  Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  28 -36 

2.5  Образовательная область «Физическое развитие»  36-41 

2.6  Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик  41-43  

2.7  Воспитание детей в сфере личностного развития через реализацию программы  

Воспитания  

43-52 

2.8  Способы направления поддержки детской инициативы  52-62 

2.9  Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников, перспективные план работы с родителями  

62-66  

 Часть рабочей программы, формируемая участниками образовательных 

отношений.  

66 

2.10  Региональный компонент  66-75 

3  III.Организационный раздел  76  

3.1  Программно-методический комплекс  76-78  

3.2  Предметно-развивающая среда  78-79 

 Особенности организации образовательного процесса  79  

 Часть рабочей программы, формируемая участниками образовательных 

отношений  

79 

3.3  Режим дня  77-79 

3.4  Расписание занятий 79 

3.5  Календарно-тематическое планирование  

Календарный план воспитательной работы на 2024-2025 учебный год  

80-93  

3.6  Индивидуальные поекты 93-95 

3.7 Традиции 96 

3.8 Список литературы  97  

                                                  



 

3 

 

                                                    I.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

1.1. Введение  

Рабочая программа воспитателей старшей группы.  Разработана на основе образовательной 

программы МБДОУ ЦРР д/с № 79 в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, с учетом федеральной 

образовательной программы дошкольного образования (далее ФОП ДО).  

В Программе содержится целевой, содержательный, организационный разделы, 

приложение. 

В целевом разделе Программы представлены описание и характеристика структуры 

программы, цели и задачи, принципы и подходы к ее формированию; возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка в процессе дошкольного образования; 

подходы к педагогической диагностике планируемых образовательных результатов.  

Содержательный раздел Программы раскрывает задачи, содержание и планируемые 

образовательные результаты (обучения и воспитания) по каждой из образовательных 

областей для подготовительной к школе группы; вариативные формы, способы, методы и 

средства реализации Программы; особенности образовательной деятельности разных видов 

и культурных практик; способы и направления поддержки детской инициативы; особенности 

взаимодействия с семьями обучающихся; обозначает направления и задачи коррекционно-

развивающей работы (далее - КРР) с детьми; психолого-педагогические условия реализации 

программы, а также средства обучения и воспитания.  

Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических 

условий реализации Программы; особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды; материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. В 

разделе представлены режим дня в подготовительной к школе группе, расписание занятий. 

Приложение к Программе содержит: комплексно - тематическое планирование по 

реализации образовательных областей; перспективное планирование занятий; календарный 

план воспитательной работы; перспективное планирование взаимодействия с родителями 

(законными представителями).  

Срок реализации Программы - 1 год (2024 - 2025учебный год)  

Рабочая программа предназначена для организации образовательной 

деятельности с детьми подготовительной группы (дети 6-8лет).  

В программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, 

обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая на его 

индивидуальные особенности.  

Программа может корректироваться в связи с изменениями:  

• нормативно-правовой базы ДОУ;  

• образовательного запроса родителей; видовой структуры групп.  

          При разработке программы учитывалось комплексное решение задач по охране жизни 

и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, обогащение развития на основе 

организации разнообразных видов детской деятельности.  

В программе комплексно представлены все основные содержательные линии 

воспитания, обучения и развития ребенка.  

Программа разработана в соответствии с требованиями основных нормативных 

документов: 

❖ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях 

и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 
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❖ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

❖ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей»; 

❖ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

❖ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

❖ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

❖ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»; 

❖ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано 

в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

❖ Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

❖ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 

373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

❖ Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989); 

❖ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

❖ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»; 

❖ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

❖ Устав ДОУ.  

❖ Положение о рабочей программе педагогов 

          МБДОУ ЦРР - д/с № 79. 

Программа содержит три раздела – целевой, содержательный и организационный, в 

которых предусмотрены обязательная часть и вариативная часть. 

Срок реализации программ – 1год. 
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                            1.2. Цели и задачи реализации рабочей программы  

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» и пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются 

разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций.  
К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России.  

Основные задачи:  

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образования 

и планируемых результатов освоения образовательной программы дошкольного 

образования;  

- построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

- обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности;  

- достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования; охрана и укрепление физического и психического 

здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны 

и укрепления здоровья детей. 

1.3 Принципы и подходы к формированию программы  

 

Программа подготовительной к школе группы сформирована в соответствии с принципами и 

подходами, определёнными Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования:  

- полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития;  

- индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья);  

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником  

(субъектом) образовательных отношений;  

- поддержку инициативы детей в различных видах деятельности;  
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- партнерство с семьей;  

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; - формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности;  

- возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития);  

- учёт этнокультурной ситуации развития детей.  

- обеспечение  преемственности  дошкольного общего  и  начального 

общего образования.  

Программа  реализует следующие основные принципы и положения:   

- Обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка;   

- Реализует принцип возрастного соответствия — предлагает содержания и методы 

дошкольного образования в соответствии с психологическими законами развития и 

возрастными возможностями детей;  

- Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости — 

соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики и может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного 

образования;  

- Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности — решает 

поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму»;  

- Объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе 

традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных ценностей;   

- Построена на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства;   

- Обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольными группами и 

между детским садом и начальной школой;  

- Реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает 

построение образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, 

возможностей и интересов детей;   

- Базируется на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, что 

означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого ребенка; 

поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности;  

- Предусматривает учет региональной специфики и варьирование образовательного 

процесса в зависимости от региональных особенностей;  

- Реализует принцип открытости дошкольного образования;   

- Предусматривает эффективное взаимодействие с семьями воспитанников;  

- Использует преимущества сетевого взаимодействия с местным сообществом;   

- Предусматривает создание современной информационно-образовательной среды 

организации; - Предлагает механизм профессионального и личностного рост 

педагогов, работающих по программе.  
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Принципы и подходы к формированию программы воспитания  

 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества и опирается на следующие принципы:  

• Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе 

как личности, как человека, являющегося высшей ценностью, на уважение к его 

персоне, достоинству и защиту его прав на свободу и развитие.  

• Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение.  

• Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона.  

• Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность 

выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни.  

• Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности 

и безопасного поведения.  

• Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения.  

• Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, 

при которой все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования  

  

1.4 Особенности развития детей данного возраста  

Старший дошкольный возраст — период познания мира человеческих отношений, 

творчества и подготовки к следующему, совершенно новому этапу в его жизни — 

обучению в школе. В этом возрасте чаще всего ребенок практически готов к 

расширению своего микромира, если им освоено умение взаимодействовать со 

сверстниками и взрослыми. Ребенок, как правило, в состоянии воспринять новые 

правила, смену деятельности и те требования, которые будут предъявлены ему в школе.  

Постепенно социализируется, то есть адаптируется к социальной среде. Он становится 

способен переходить от своей узкой эгоцентричной позиции к объективной, учитывать 

точки зрения других людей и может начать с ними сотрудничать.  

Способен сосредотачиваться не только на деятельности, которая его увлекает, но и на 

той, которая дается с некоторым волевым усилием. К его игровым интересам, в которые 

входят уже игры по правилам, добавляется познавательный интерес. Но произвольность 

все еще продолжает формироваться, и поэтому ребенку не всегда легко быть усердным 
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и долго заниматься скучным делом. Он еще легко отвлекается от своих намерений, 

переключаясь на что-то неожиданное, новое, привлекательное.  

Часто не только готов, но и хочет пойти в школу, поскольку смена социальной роли 

придает ему взрослости, к которой он так стремится. Но полная психологическая 

готовность ребенка к школе определяется не только его мотивационной готовностью, но 

и интеллектуальной зрелостью, а также сформированной произвольностью, то есть 

способностью сосредотачиваться на 35—40 минут, выполняя какую-либо череду задач. 

Чаще всего такая готовность формируется именно к семи годам. У детей старшего 

дошкольного возраста уже сформирована достаточно высокая компетентность в 

различных видах деятельности и в сфере отношений. Эта компетентность появляется, 

прежде всего, в способности принимать собственные решения на основе имеющихся 

знаний, умений и навыков. У ребенка развито устойчивое положительное отношение к 

себе, уверенность в своих силах. Он в состоянии проявить эмоциональность и 

самостоятельность в решении социальных и бытовых задач.  

При организации совместных игр использует договор, умеет учитывать интересы 

других, в некоторой степени сдерживать свои эмоциональные порывы.  

Развитие произвольности и волевого начала проявляется в умении следовать 

инструкции взрослого, придерживаться игровых правил. Ребенок стремится качественно 

выполнить какое либо задание, сравнить с образцом и переделать, если что-то не 

получилось.  

Попытки самостоятельно придумать объяснения различным явлениям свидетельствует о 

новом этапе развития познавательных способностей. Ребенок активно интересуется 

познавательной литературой, символическими изображениями, графическими схемами, 

делает попытки использовать их самостоятельно.  

Самооценка ребенка старшего дошкольного возраста достаточно адекватна, более 

характерно ее завышение, чем занижение. Ребенок более объективно оценивает 

результат деятельности, чем поведение.  

В 6-7 лет развивается наглядно-образное мышление с элементами абстрактного. Тем не 

менее, ребенок еще испытывает затруднения в сопоставлении сразу нескольких 

признаков предметов, в выделении наиболее существенного в предметах и явлениях, в 

переносе усвоенных навыков мыслительной деятельности на решение новых задач.  

У старшего дошкольника воображение нуждается в опоре на предмет в меньшей 

степени, чем на предыдущих этапах развития. Оно переходит во внутреннюю 

деятельность, которая проявляется в словесном творчестве (считалки, дразнилки, 

стихи), в создании рисунков, лепке и т. д.  

Происходит постепенный переход от игры как ведущей деятельности к учению.  

В образовательном процессе формируются такие предпосылки учебной деятельности, 

как умение действовать по правилу, замыслу, образцу, ориентироваться на способ 

действия, контрольно-оценочные умения.  

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры и 

освоением формы позитивного общения с людьми.  

  

1.5 Планируемые результаты основания программы:  

целевые ориентиры образования в дошкольном возрасте  
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К концу дошкольного возраста:  

• у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества;  

• ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими;  

• соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристических пеших прогулках, 

осваивает простейшие туристические навыки, ориентируется на местности;  

• проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; проявляет 

морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять самооценку 

своей двигательной деятельности; имеет начальные представления о правилах 

безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, 

понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его;  

• владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены, может 

заботливо относится к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится 

оказать помощь и поддержку заболевшим людям;  

• ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками; ребенок способен к осуществлению социальной навигации и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии;  

• у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;  

• ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками;  

• ребенок способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами;  

• ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;  

• ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе;  

• стремится сохранять позитивную самооценку;  

• способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие);  

• ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам;  

• интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей;  

• склонен наблюдать, экспериментировать; ребенок способен предложить 

собственный замысел и воплотить его в различных деятельностях;  

• владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации;  

• ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о 

себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к 
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определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему;  

• ребенок владеет речью как средством коммуникации, познания и творческого 

самовыражения; знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров; демонстрирует готовность к обучению грамоте;  

• ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, проявлять эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к 

окружающему миру;  

• ребенок владеет художественными умениями, навыками и средствами 

художественной выразительности в различных видах деятельности и искусства;  

• ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи;  

• применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

• ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели;  

• демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 

  

Планируемые результаты освоения Программы воспитания  

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. 

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо 

линии развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно 

сказаться на гармоничном развитии человека в будущем.  

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФОП ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей».  

  

 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста 

(до 8 лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам)  

  

Направление 

воспитания  

 Ценности  Показатели  
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Патриотическое   Родина, природа  Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям.  

Социальное   Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества; правдивый, искренний; способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку; 

проявляющий зачатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между 

людьми.  

Освоивший основы речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать  

со взрослыми и  сверстниками на  основе 

  общих интересов 

и дел.  

Познавательное   Знания   Любознательный,  наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в том 

числе творческом; проявляющий активность, 

самостоятельность,  субъектную  инициативу  в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных  видах  деятельности  и  в 

самообслуживании;  обладающий  первичной 

картиной мира на основе традиционных ценностей 

российского общества.  

Физическое 

оздоровительное  

и  Здоровье   Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме (в 

том числе в цифровой среде), природе.  

Трудовое  Труд   Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности; проявляющий трудолюбие и 

субъектность при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности.  

Этико- эстетическое  Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное 

в быту, природе, поступках, искусстве; стремящийся 

к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности; обладающий  

зачатками художественно- эстетического 

вкуса.  
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Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - 

образовательные области):  

- социально-коммуникативное развитие;  

- познавательное развитие;  

- речевое развитие;  

- художественно-эстетическое развитие;   

- физическое развитие.  

  

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений  

  

1.6. Педагогическая диагностика  

 

Освоение примерной основной образовательной программы не сопровождается 

проведением промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников.  

Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом в ходе 

внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития 

личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только для 

оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач 

индивидуализации образования через построение образовательной траектории для 

детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые 

образовательные потребности.  

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в 

повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними.  

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности 

ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в 

поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые 

отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. 

Для построения развивающего образования система мониторинга становления 

основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает 

необходимость организации образовательной работы в зоне его ближайшего развития. 

Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем развития 

интегральной характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до 

способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении.  

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом 

внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить 

способы взаимодействия.  

Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых) 

характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного 

процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, 

выявляя, имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, 

можно дать общую психологопедагогическую оценку успешности воспитательных и 

образовательных воздействий взрослых на разных ступенях образовательного процесса, 

а также выделить направления развития, в которых ребенок нуждается в помощи.  
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Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те 

характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и 

обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап. Поэтому 

данные мониторинга – особенности динамики становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка в дошкольном образовании – окажут помощь 

и педагогу начального общего образования для построения более эффективного 

взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития на 

следующем уровне образования.  

 

 

Оценка качества реализации Программы дошкольного образования.  

 

Объектом при оценивании качества образовательного процесса являются условия, 

созданные для реализации Программы, и степень их соответствия требованиям 

Стандарта. Условия реализации Программы должны обеспечивать полноценное   

развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в 

сферах социально–коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического и физического развития личности детей на фоне их эмоционального 

благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. 

Выполнение требований к условиям реализации Программы обеспечивает создание 

социальной ситуации развития для участников образовательных отношений, включая 

создание образовательной среды. Оценка качества реализации Программы 

основывается, прежде всего, на изучении психологопедагогических условий и 

предметно-развивающей среды.  

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства и материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и 

коррекции недостатков их развития.  

При оценивании предметно-развивающей среды необходимо учитывать, чтобы при 

организации пространства групповых помещений была обеспечена возможность для 

общения и совместной деятельности детей и взрослых (в том числе детей разного 

возраста), во всей группе и в малых группах, для двигательной активности детей, а 

также возможности для уединения. Важно, чтобы предметно-развивающая среда была 

содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, 

доступной и безопасной.  

Для качественного образовательного процесса необходимо обеспечить психолого- 

педагогические условия, включающие:  

1. уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка 

их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях;  

2. использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость 

как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);  
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3. построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития;  

4. поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к 

другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

5. поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности;  

6. возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения;  

7. защита детей от всех форм физического и психического насилия;  

8. поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность.  

Особое место в оценке качества реализации образовательной Программы занимает 

изучение взаимодействия педагога с детьми, что требует от педагога наличия 

необходимых компетенций, позволяющих ему: обеспечивать эмоциональное 

благополучие детей в группе; поддерживать индивидуальность и инициативу 

воспитанников;  

обеспечивать условия для позитивного и продуктивного взаимодействия детей в группе; 

реализовывать развивающее образование;  

эффективно взаимодействовать с родителями (законными представителями) по 

вопросам образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность.  

Для оценки психолого-педагогических условий необходимо осуществлять (на основе 

разработанной системы критериев и показателей наблюдения) мониторинг 

взаимодействия педагога с детьми в образовательном процессе и создания им 

необходимой образовательной среды.  

Результаты мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития 

личности ребенка не могут быть использованы для оценки качества реализации 

образовательной Программы. Однако динамика становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка может выступать одним из показателей 

эффективности деятельности педагога по реализации Программы, уровнем владения 

необходимыми профессиональными и общекультурными компетенциями, 

характеристикой, отражающей качества анализа данных мониторинга и выработанных 

мероприятий по корректировке образовательного процесса и изменения психолого – 

педагогических условий.  

  

Планируемые результаты освоения программы воспитания  

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. 

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо 

линии развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно 

сказаться на гармоничном развитии человека в будущем.  
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Карта оценки уровней эффективности педагогических взаимодействий 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

Возрастная группа:  

Воспитатели:  

Дата заполнения:  

Начало учебного года:  

Конец учебного года:  

Условные обозначения уровней: 1-низкий, 2-средний, 3-высокий 

Направления реализации образовательной деятельности 

«Художественно-эстетическое развитие»  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Карта оценки уровней эффективности педагогических взаимодействий 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Возрастная группа: 

Воспитатели:  

Дата заполнения:  

Начало учебного года:  

Конец учебного года:  
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Условные обозначения уровней: 1-низкий, 2-средний, 3-высокий  

  

Направления реализации образовательной деятельности «Социально-

коммуникативное развитие»  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Карта оценки уровней эффективности 

педагогических взаимодействий  

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Возрастная группа:  

Воспитатели:  

Дата заполнения:  

Начало учебного года:  

Конец учебного года:  

Условные обозначения уровней: 1-низкий, 2-средний, 3-высокий  
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Направления реализации образовательной деятельности «Познавательное 

развитие»  
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Карта оценки уровней эффективности педагогических взаимодействий 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 Возрастная группа:  

Воспитатели:  

Дата заполнения:  

Начало учебного года:  

Конец учебного года:  

Условные обозначения уровней: 1-низкий, 2-средний, 3-высокий  

  

Направления реализации образовательной деятельности  

«Физическое развитие» 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Содержание образовательной деятельности в соответствии с направлением развития 

ребенка 

 

2.1. Образовательная область   

«Социально – коммуникативное развитие».  

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.  

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются:  

1) в сфере социальных отношений:  

• поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание роста 

своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником;  

• обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал социально-значимой активности;  

• обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка распознавать 

свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные 

ориентации;  

• развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами;  

• воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правил поведения в общественных местах;  
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2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

• воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к 

Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям;  

• расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать  интерес 

детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения 

страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам страны;  

• знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей 

при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в 

населенном пункте;  

• развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; 

поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его местом 

проживания;  

3) в сфере трудового воспитания:  

• развивать ценностное отношение к труду взрослых;  

• формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий;  

• формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей (законных представителей), ограниченности материальных 

ресурсов;  

• развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; поддерживать 

освоение умений сотрудничества в совместном труде; воспитывать ответственность, 

добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, оказанию посильной помощи;  

4) в области формирования безопасного поведения:  

• формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и 

способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства;  

• воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет.  

Содержание образовательной деятельности.  

1) В сфере социальных отношений.  

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных 

ошибок, рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей развития. 

Знакомит детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае их 

нарушения. Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление быть 

полезным обществу.  

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок 

посещает ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, 

взрослый работает, пожилой человек передает опыт последующим поколениям). Объясняет 

детям о необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной поддержки детей и 

взрослых.  

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, 

учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, 

письма. Расширяет представление о роли общеобразовательной организации в жизни людей.  

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, 

понимать чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние 

сверстников по невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение);  

помогает находить причины и следствия возникновения эмоций, анализировать свои 

переживания и рассказывать о них; использовать социально приемлемые способы 

проявления эмоций и доступных возрасту способы произвольной регуляции эмоциональных 
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состояний (сменить вид деятельности и прочее). Демонстрирует детям отражение 

эмоциональных состояний в природе и произведениях искусства.  

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные 

чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, семейный 

бюджет.  

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в 

поступках и взаимоотношениях.  

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению 

планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес 

к мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных видах 

деятельности; подчеркивает ценность каждого ребёнка и его вклада в общее дело; 

способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных видах деятельности выбирали 

партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп совместных действий.  

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и 

взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения).  

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в 

группе, регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они 

самые старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся о 

малышах, помогают взрослым, готовятся к обучению в общеобразовательной организации.  

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.  

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками 

государства с учётом возрастных особенностей восприятия ими информации (территория 

государства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая 

страна мира и показывает на глобусе и карте. Расширяет представления о столице России – 

Москве и об административном центре федерального округа, на территории которого 

проживают дети. Знакомит с основными положениями порядка использования 

государственной символики (бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны).  

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных 

национальностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, 

интерес к их культуре и обычаям.  

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, 

вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского 

движения. Предлагает детям при поддержке родителей (законных представителей) 

включиться в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте.  

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного 

освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный день родного языка, 

День добровольца (волонтера) в России, День Конституции Российской Федерации.  

Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью населенного пункта, - День 

рождения города, празднование военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и 

творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в 

стране, воспитывает чувство гордости за её достижения. Воспитывает уважение к 

защитникам Отечества, к памяти павших бойцов.  

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и 

настоящего. Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: 

непосредственное познание достопримечательностей родного населенного пункта на 

прогулках и экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в которой представлена 

художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с картой, 
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создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в различных видах деятельности. 

Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с профессиями, связанными 

со спецификой родного населенного пункта.  

3) В сфере трудового воспитания.  

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства 

детей с разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи 

с потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, 

организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия и 

взаимоотношения специалистов на работе, организует просмотры видеофильмов, 

мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства детей с многообразием 

профессий современного человека. Организует этические беседы с детьми с целью 

обсуждения требований, предъявляемых к человеку определенной профессии, раскрывает 

личностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и качественно 

выполнять профессиональные обязанности.  

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений 

детей об обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о 

денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, 

рационального поведения в процессе реализации обменных операций: деньги - товар 

(продажа - покупка), формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных 

продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ 

финансовой грамотности педагог формирует элементы культуры потребления: бережного 

отношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, 

жилищу.  

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания 

в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной 

деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять 

отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей 

(законных представителей) с целью создания дома условий для развития умений 

реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, 

вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить 

домашнего питомца и тому подобное.  

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения 

единого трудового результата, знакомит детей с правилами использования инструментов  

труда - ножниц, иголки и тому подобное.  

4) В области формирования безопасного поведения.  

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в 

ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в 

темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил 

травму (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для 

детей, педагог активизирует самостоятельный опыт детей в области безопасного поведения, 

позволяет детям демонстрировать сформированные умения, связанные с безопасным 

поведением.  

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и 

правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия.  

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской 

помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через 

организацию дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием первой 

медицинской помощи.  

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью 

(врач скорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и 

другие) с целью обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в 
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природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на 

праздниках, в развлекательных центрах и парках.  

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками 

в разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать 

правила безопасного общения в группе.  

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила 

пользования мобильными телефонами с учётом требований Санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, 

регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), и 

Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 

года (далее - СанПиН 1.2.3685-21).  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач 

нескольких направлений воспитания:  

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране;  

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от  

их этнической и национальной принадлежности;  

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России;  

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;  

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции;  

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;  

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

 

2.2. Образовательная область «Познавательное развитие».  

 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности.  

Познавательно-исследовательская деятельность  

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в 

познавательноисследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 
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2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его 

ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять 

использование счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и 

преобразования предметов окружающего мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 

окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной 

компетентности в решении различных познавательных задач; 

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, её традициям и 

праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним; 

7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 

регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и растений 

к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные 

сезоны года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, их 

использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое 

отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой и её 

защитой. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:  

в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы 

познания свойств и отношений между различными предметами, сравнения нескольких 

предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе 

специально организованной деятельности осуществляет развитие у детей способности к 

различению и называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, 

умения смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка;  

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов 

осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со 

сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной деятельности. 

 Поощряет умение детей обсуждать проблему, совместно находить способы её 

решения, проявлять инициативу; обогащает представления о цифровых средствах познания 

окружающего мира, закрепляет правила безопасного обращения с ними. 

2) Математические представления:  

педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений 

окружающего мира математические способы нахождения решений: вычисление, измерение, 

сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, создание планов, 

схем, использование знаков, эталонов и другое;  

в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать 

в прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах 

первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение и вычитание;  

обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать 

взаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей умений 

классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: округлые, многоугольники 
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(треугольники, четырехугольники и тому подобное), овладению различными способами 

видоизменения геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание и другое;  

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ 

с помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и 

результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и 

показывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице 

тетради в клетку. Формирует представления о календаре как системе измерения времени, 

развивает чувство времени, умения определять время по часам с точностью до четверти часа. 

3) Окружающий мир:  

в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном 

населенном пункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, 

Президент, столица и крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает и 

уточняет назначения общественных учреждений, разных видов транспорта, рассказывает о 

местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, 

традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагог 

побуждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры страны и 

общества, некоторым выдающимся людям России;  

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии 

стран и народов мира на ней. 

4) Природа:  

педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного 

мира родного края, различных областей и регионов России и на Земле, рассказывает о 

некоторых наиболее ярких представителях животных и растений разных природных зон 

(пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и приспособлении к среде 

обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, выделять 

свойства объектов, классифицировать их по признакам, формирует представления об 

 отличии и сходстве животных и растений, их жизненных потребностях, этапах роста и 

развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, способах выращивания 

человеком растений, животных (в том числе и культурных, лекарственных растений), 

профессиях с этим связанных; 

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, 

живимыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению 

и другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, 

воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов 

(моря, океаны, озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных 

ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об 

использовании человеком свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные 

мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных роли 

солнечного света, тепла в жизни живой природы; углубляет представления о характерных 

явлениях природы в разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, 

листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о 

влиянии деятельности человека на природу; 

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и 

заботливое отношение к природе и её ресурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны;  

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России;  
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воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности;  

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
 

2.3. Образовательная область «Речевое развитие».  

 

Развитие речи.  

Развивающая речевая среда.  

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: обогащение словаря: расширять запас слов, 

обозначающих название предметов, действий, признаков. Закреплять у детей умения 

использовать в речи синонимы, существительные с обобщающими значениями. Вводить в 

словарь детей антонимы, многозначные слова; активизация словаря: совершенствовать 

умение использовать разные части речи 

 точно по смыслу. 

2) Звуковая культура речи: совершенствовать умение различать на слух и в 

произношении все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо 

произносить слова и словосочетания с естественной интонацией. Совершенствовать 

фонематический слух: называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком 

в предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, в конце). Развивать 

интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

3) Грамматический строй речи: закреплять умение согласовывать существительные 

с числительными, существительные с прилагательными, образовывать по образцу 

существительные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную 

степени имен прилагательных. Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные 

слова, использовать в речи сложные предложения разных видов. 

4) Связная речь: совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. 

Закреплять умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого 

общения. Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей 

самостоятельно, выразительно, последовательно, без повторов передавать содержание 

литературного текста, использовать в пересказе выразительные средства, характерные для 

произведения. Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по 

серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из 

личного опыта, творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение 

составлять рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы 

высказывания (описание, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя 

разнообразные типы связей между предложениями и между частями высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте:  

упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений на слова 

с указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, 

составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; 

знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе:  

формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 

положиельные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании 

произведений); развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического 

характера; знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными 

произведениями; формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 
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продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); формировать 

представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях жанров литературы: 

литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; 

развитие поэтического слуха); 

64 поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и 

тематики; развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, 

метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера, создание рифмованных строк). 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для 

выражения мысли; выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на 

группы на основе выявленных признаков, использовать в речи средства языковой 

выразительности: антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

2) Звуковая культура речи: педагог способствует автоматизации и дифференциации 

сложных для произношения звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся 

нарушений в звукопроизношении. 

3) Грамматический строй речи: педагог развивает у детей умения образовывать сложные 

слова посредством слияния основ, самостоятельно использовать в речи разные типы 

предложений в соответствии с содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений 

закрепляет умения согласовывать существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

4) Связная речь:  

педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от 

ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение 

использовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, 

стихотворений, помогает детям осваивать умения коллективного речевого взаимодействия 

при выполнении поручений и игровых заданий, употреблять вариативные этикетные 

формулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила этикета в новых ситуациях. 

Например, формирует умение представить своего друга родителям (законным 

представителям), сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и совместную 

деятельность для формирования коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у 

детей умение пересказывать литературные произведения по ролям, близко к тексту, от лица 

литературного героя, передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги 

действующих лиц, подводит к пониманию и запоминанию авторских средств 

выразительности, использованию их при пересказе, в собственной речи, умению замечать их 

в рассказах сверстников; в описательных рассказах педагог формирует у детей умения 

передавать эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой 

выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; 

самостоятельно определять логику описательного рассказа; использовать разнообразные 

средства выразительности; формирует умение составлять повествовательные рассказы по 

картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детей умение 

строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять рассказы-

контаминации (сочетание описания и повествования; описания и рассуждения); 

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе 

общения со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь- доказательство, речевое 

планирование, помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять разнообразные 

виды творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет умение использовать личный 

и литературный опыт в зависимости от индивидуальных интересов и способностей; 

развивает у детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в 
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случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки, доброжелательно и 

конструктивно исправлять их. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к 

языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых 

слов; закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, определять их 

последовательность, давать им характеристику, составлять схемы слова, выделять ударный 

гласный звука в слове; определять количество и последовательность слов в предложении; 

составлять предложения с заданным количеством слов; ориентироваться на листе, 

выполнять графические диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; знать 

названия букв, читать слоги. 

 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», 

что предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения;  

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, 

образном языке). 

 

 

 

 

 

 

 

2.4. Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие».  

 

 В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству:  

• продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у 

детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; • воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою 

страну, в процессе ознакомления с разными видами искусства; 

• закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно прикладное 

искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк);  

• формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 

культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с 

различными видами и жанрами искусства;  

• формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с 

различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно 

патриотического содержания;  

• формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; формировать 

духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному наследию 

своего народа;  

• закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 
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• помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать у 

детей основы художественной культуры; расширять знания детей об изобразительном 

искусстве, музыке, театре; расширять знания детей о творчестве известных художников 

и композиторов; расширять знания детей о творческой деятельности, её особенностях; 

называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; • 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями)); 

2) изобразительная деятельность:  

• формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; развивать 

художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и любознательность;  

• обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами 

движения рук по предмету; • продолжать развивать у детей образное эстетическое 

восприятие, образные представления, формировать эстетические суждения; 

аргументированно и развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребёнком, 

так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и 

уважительного отношения к работам товарищей;  

• показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 

тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам 

изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять 

индивидуальные оценки детьми этих произведений;  

• формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 

мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности;  

• воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные 

способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные 

средства;  

• создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; • поощрять стремление детей 

сделать свое произведение красивым, содержательным, выразительным;  

• поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, 

уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его 

труда; 

• продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 

умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 

совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, 

строение, пропорции, цвет, композицию; 

3) конструктивная деятельность:  

• формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её основные 

части, их функциональное назначение;  

• закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у детей 

интерес к конструктивной деятельности; знакомить детей с различными видами 

конструкторов;  

• знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и 

прочее;  
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• развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 

творческую конструктивную деятельность детей; 

4) музыкальная деятельность:  

• воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного 

гимна Российской Федерации; • продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, 

воспитывать музыкально эстетический вкус; • развивать детское музыкально-

художественное творчество, реализация самостоятельной творческой деятельности 

детей; удовлетворение потребности в самовыражении; • развивать у детей музыкальные 

способности: поэтический и музыкальный слух, чувство ритма, музыкальную память; • 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера; • формирование у детей основы 

художественно-эстетического восприятия мира, становление эстетического и 

эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей действительности в 

музыке; • совершенствовать у детей звук высотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; • 

развивать у детей навык движения под музыку; обучать детей игре на детских 

музыкальных инструментах; знакомить детей с элементарными музыкальными 

понятиями; формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в 

быту и на досуге; 

5) театрализованная деятельность:  

• продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей 

театра, его жанрами, устройством и профессиями;  

• продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности;  

• развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции 

декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала 

и прочее);  

• продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с 

помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи;  

• продолжать развивать навыки к в различных театральных системах (перчаточными, 

тростевыми, марионеткам и так далее);  

• формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно 

оценивать действия персонажей в спектакле;  

• поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играх 

драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них изменений 

и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий;  

• поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях; 

6) культурно-досуговая деятельность:  

• продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время 

(отдых, творчество, самообразование);  

• развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, 

соблюдай культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, 

уважение);  

• расширять представления о праздничной культуре народов России, 

поддерживать желание использовать полученные ранее знания и навыки в 

праздничных мероприятиях (календарных, государственных, народных); • 
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воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки;  

• формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности;  

• поощрять желание детей посещать объединения дополнительного 

образования различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия 

и прочее). 

Содержание образовательной деятельности. Приобщение к искусству.  

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный 

вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности; 

умение самостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. 

Поощряет активное участие детей в художественной деятельности по собственному 

желанию и под руководством взрослого.  

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных 

видов и жанров искусства.  

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно-

прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, 

кино, цирк); формирует умение различать народное и профессиональное искусство.  

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, 

культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и народной музыкой, с 

шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным искусством. 

Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениям искусства.  

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания 

об искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, 

театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными представителями)).  

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор 

и тому подобное).  

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами 

искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и так далее).  

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства 

(живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет 

первичные представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, 

батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с произведениями живописи: 

И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. 

Расширять представления о художниках - иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, 

Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и другие).  

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. 

Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных 

композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов 

песенников (Г. А. Струве, А. Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие).  

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя 

образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, 

движения и другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным 

искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими 

изделиями, народными игрушками. Расширяет представления о разнообразии народного 

искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы 

страны и мира). Воспитывает интерес к искусству родного края.  

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает 

знания детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, 
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кинотеатры, ДОО, общеобразовательные организации и другое). Развивает умение выделять 

сходство и различия архитектурных сооружений одинакового назначения. Формирует 

умение выделять одинаковые части конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со 

спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, 

барабан (круглая часть под куполом) и так далее. Знакомит с архитектурой с опорой на 

региональные особенности местности, в которой живут дети. Рассказывает детям о том, что, 

как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем 

мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, 

Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. Развивает умения 

передавать в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных 

построек. Поощряет стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по 

95 контуру крыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, 

музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, 

высказывать суждения, оценки.  

Изобразительная деятельность.  

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать 

предметы по памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать 

характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, 

пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей технику 

изображения. Продолжает развивать у детей свободу и одновременно точность движений 

руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагог расширяет набор 

материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная 

пастель, сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям соединять в одном 

рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учит детей новым способам 

работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); 

разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и 

гуашью - до создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными 

карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного 

изображения. Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом при 

выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании 

округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, 

вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой при рисовании 

длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и 

мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому 

подобного. Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий 

и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков 

цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. 

Развивает у детей представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную 

окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует умение создавать 

цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обозначению цветов, например, 

включающих два оттенка (желто- зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным 

(малиновый, персиковый и тому подобное). Обращает их внимание на изменчивость цвета 

предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит 

детей замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в 

солнечный день и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащения 

колористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в 

рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих 

предметов, явлений (нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-зеленые 

стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и тому подобное). Развивает у детей 

художественно-творческие способности в продуктивных видах детской деятельности.     
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Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать 

изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от 

рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше от него -задний план); 

96 передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже 

дерева; воробышек маленький, ворона большая и тому подобное). Формирует у детей 

умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, 

склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей умение передавать в рисунках, 

как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, 

рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового 

решения. Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество 

детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). Учит детей 

выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного 

вида. Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах 

предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей 

умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного 

искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму.  

2) Лепка:  

педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания 

образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, 

усвоенные ранее; умение передавать форму основной части и других частей, их пропорции, 

позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы 

движениями пальцев и стекой. Продолжает формировать у детей умение передавать 

характерные движения человека и животных, создавать выразительные образы (птичка 

подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают 

гимнастику — коллективная композиция). Учит детей создавать скульптурные группы из 

двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, 

их соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей.    

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной 

лепки; учит использовать разные способы лепки (углубленный рельеф), применять стеку. 

Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, 

разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные 

композиции.  

3) Аппликация:  

продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные изображения с 

натуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиво располагать фигуры на 

листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). Развивает 

у детей умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и 

растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по 

замыслу детей и по мотивам народного искусства. Закрепляет приемы вырезания 

симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей 

из бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов педагог поощряет применение 

детьми разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений 

(намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учит 

мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением карандашом 

формы частей и деталей картинки. Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, 

композиции. Поощряет проявления детского творчества.  

4) Прикладное творчество: при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у 

детей умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных 

направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с 

помощью шаблона; создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и 

другие). Педагог формирует у детей умение создавать предметы из полосок цветной бумаги 
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(коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, 

сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формирует умение использовать 

образец. Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. 

При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать 

узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, 

фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Педагог закрепляет у детей умение 

делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, 

байка для зайчика и так далее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии 

с задуманным сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет у детей умение 

создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, 

корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие 

композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение детей 

аккуратно и экономно использовать материалы. Развивает у детей фантазию, воображение.  

5) Народное декоративно-прикладное искусство: педагог продолжает развивать у 

декоративного творчества детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, 

уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская 

роспись и другие). Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом, 

кистью при выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании 

округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, 

вертикально и горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании 

длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и 

мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое. 

Учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, 

слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, 

равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета. 

Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного 

искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах 

бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми 

игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе 

того или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы 

узора и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; 

учит использовать разные способы лепки ( углубленный рельеф), применять стеку.  

Конструктивная деятельность.  

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям 

(жилые дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в 

конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные 

конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений.  

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать 

различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для 

пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более всего 

подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать 

умение планировать процесс возведения постройки. Продолжает формировать умение у 

детей сооружать постройки, объединенных общей темой (улица, машины, дома). 

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с 

разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные модели 

(здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции педагога, по 

собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, детали которого 

крепятся штифтами. Учит создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и 

по словесной инструкции педагога. Педагог учит детей создавать конструкции, 

объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и другое). Учит детей 

разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах).  

Музыкальная деятельность.  
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1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в 

пределах квинты — терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, 

развивает музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, фантазии, 

памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, 

ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и 

музыкантов (русских, зарубежных и так далее); педагог знакомит детей с мелодией 

Государственного гимна Российской Федерации.  

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально слуховую 

координацию; закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен в 

пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до 

конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь 

самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него.  

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, 

используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей 

самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, 

используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы.  

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию 

у детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично 

двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце 

эмоционально-образное содержание; знакомит детей с национальными плясками (русские, 

белорусские, украинские и так далее); педагог развивает у детей танцевально-игровое 

творчество; формирует навыки художественного исполнения различных образов при 

инсценировании песен, театральных постановок.  

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию 

творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской 

деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и тому подобное); учит 

импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, 

рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому подобное); помогает придумывать 

движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми 

предметами; учит детей самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных 

образов. Формирует у детей музыкальные способности; 99 содействует проявлению 

активности и самостоятельности.  

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с 

музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой 

обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, 

погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в 

ансамбле.  

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, 

игру на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкально-творческих способностей ребёнка.  

Театрализованная деятельность.  

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; 

поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный материал 

для театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и 

декораций к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; развивает 

творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость 

произношения; использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, 

движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать в 

театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на 

ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает навыки театральной 
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культуры, приобщает к театральному искусству через просмотр театральных постановок, 

видеоматериалов; рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со средствами 

погружения в художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, костюм, 

грим и другое) и возможностями распознавать их особенности. Педагог учит детей 

использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в театрализованной игре. 

Развивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. Педагог 

формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые сюжетные линии 

сказок, литературных произведений, передавая их образ выразительными средствами в игре 

драматизации, спектакле; формирует умение выразительно передавать в действии, мимике, 

пантомимике, интонации эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно 

придумывать детали костюма; формирует у детей умение действовать и говорить от имени 

разных персонажей, сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог формирует 

умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных спектаклей.  

Культурно-досуговая деятельность.  

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с 

интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, 

слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает активность детей в участие в 

подготовке развлечений. Формирует навыки культуры общения со сверстниками, 

педагогами и гостями. Педагог расширяет знания детей об обычаях и традициях народов 

России, воспитывает уважение к культуре других этносов. Формирует чувство 

удовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности. Поддерживает интерес к 

подготовке и участию в праздничных мероприятиях, опираясь на полученные навыки и 

опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях дополнительного 

образования.  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает:  

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями);  

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры;  

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка;  

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности;  

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми;  

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

2.5. Образовательная область «Физическое развитие».  

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:  

• обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, 

развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять 

физические упражнения, осваивать туристские навыки;  

• развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую 

моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество;  

• поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельности при её организации, партнерское взаимодействие в команде;  



 

36 

 

• воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую 

идентичность в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

 • формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать 

интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, расширять 

представления о разных видах спорта;  

• сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, 

расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его 

укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, 

спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности и при проведении туристских прогулок и экскурсий;  

• воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, 

оказывать помощь и поддержку другим людям.  

Содержание образовательной деятельности.  

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, 

развития психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, 

музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, освоения 

элементов спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять упражнения 

технично, рационально, экономно, выразительно, в соответствии с разнообразным 

характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой.  

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагог 

обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать 

дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оценку качества выполнения упражнений.  

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 

самостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно организовывать и 

придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, комбинировать их элементы, 

импровизировать.  

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и 

уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и 

укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической культуре, 

спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, 

заботливое, бережное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих.  

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения).  

Основные движения: 

 бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя 

руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание 

мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; прокатывание и 

перебрасывание друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от 

груди, сверху двумя руками; одной рукой от плеча; передача мяча с отскоком от пола из 

одной руки в другую; метание в цель из положения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, 

метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча 

правой и левой ногой по прямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, 

продвигаясь между предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, 

передачей другому).  

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и 

назад; на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на гимнастическую 

стенку до верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным и разноименным 

способом; перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролезание в обруч разными 

способами; лазанье по веревочной лестнице; выполнение упражнений на канате (захват 

каната ступнями ног, выпрямление ног с одновременным сгибанием рук, перехватывание 

каната руками); влезание по канату на доступную высоту;  
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ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперед; 

выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с различными 

движениями рук, в различных построениях;  

 бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с 

остановкой по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в кружок); 

высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с 

захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с наименьшим 

числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; 

челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных положений (лежа на 

животе, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, лежа на спине, головой к 

направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной местности;  

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с 

поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; впрыгивание 

на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из глубокого приседа; 

прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; прыжки в длину и в высоту с 

места и с разбега на соревнование;  

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и 

без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как 

скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, 

прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбегание под вращающуюся скакалку - 

прыжок - выбегание; пробегание под вращающейся скакалкой парами. 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой 

ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв по 

сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием посередине палки, 

пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба по гимнастической 

скамейке, приседая на одной ноге, другую пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба 

по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба по гимнастической 

скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; прыжки на 

одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; ходьба по шнуру, 

опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкой и сохранением 

заданной позы; после бега, прыжков, кружения остановка и выполнение «ласточки».  

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает 

условия для поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в 

различных условиях и комбинациях, использования двигательного опыта в игровой 

деятельности и повседневной жизни.  

Общеразвивающие упражнения:  

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и последовательное) вперед, в 

сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и разжимание; махи и 

рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражнения пальчиковой гимнастики;  

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

повороты корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, вправо, 

влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа на спине;  

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 

разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, стоя 

на четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, 

ягодицы и пятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; 

захватывание предметов ступнями и пальцами ног, перекладывание их с места на место. 1  

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве 

выполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных исходных 

положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с 

музыкальным сопровождением. Предлагает упражнения с разноименными движениями рук 



 

38 

 

и ног, на ориентировку в пространстве, с усложнением исходных положений и техники 

выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и кистях 

рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и поощряет инициативу, 

самостоятельность и творчество детей (придумать новое упражнение или комбинацию из 

знакомых движений). Разученные упражнения включаются в комплексы утренней 

гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы.  

Ритмическая гимнастика: 

 музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, в 

физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные 

игры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на музыкальных 

занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с хлопками, 

поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с приседанием и 

без, с продвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, приседание с 

выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из двух-трех 

движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону в такт и ритм 

музыки.  

Строевые упражнения:  

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении 

строем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в 

шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по двое, 

по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-3); расчет на первый - второй и 

перестроение из одной шеренги в две; размыкание и смыкание приставным шагом; повороты 

направо, налево, кругом; повороты во время ходьбы на углах площадки.     

2)Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, 

поощряет использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по 

содержанию подвижных игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр-эстафет), 

способствующих развитию психофизических и личностных качеств, координации движений, 

умению ориентироваться в пространстве.  

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты 

товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность, 

целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей придумывать варианты игр, 

комбинировать движения, импровизировать. Продолжает воспитывать сплоченность, 

взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и достижения команды, стремление 

вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. Способствует 

формированию духовнонравственных качеств, основ патриотизма и гражданской 

идентичности.  

3)Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 

проводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и 

оборудования, а также региональных и климатических особенностей.   

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; 

знание 4-5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве 

бросков бит.  

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой 

от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга 

и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, 

снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя 

руками из-за головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из одной руки в 

другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по 

сигналу.  
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Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя 

на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадание в 

предметы, забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам.  

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не 

отрывая её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы 

клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в 

ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по 

ней с места и после ведения.  

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через 

сетку, правильно удерживая ракетку.  

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом 

(подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча 

через сетку после его отскока от стола.  

4)Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в 

зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических особенностей.  

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на скорость.  

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600 

метров в медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным двухшажным 

ходом  

(с палками); повороты переступанием в движении; поднимание на горку «лесенкой», 

«ёлочкой». 

 Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках (на 

снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух ногах с разбега; 

повороты направо и налево во время скольжения, торможения; скольжение на правой и 

левой ноге, попеременно отталкиваясь.  

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, объезжая 

препятствие, на скорость.  

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и 

закрепляет представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный спорт, 

борьба, теннис, синхронное плавание и другие), спортивных событиях и достижениях 

отечественных спортсменов. Дает доступные по возрасту представления о профилактике и 

охране здоровья, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при 

активном беге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с партнером, в играх и 

упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами,  

пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время туристских прогулок и 

экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, формирует представление о том, как 

оказывать элементарную первую помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает 

чувство сострадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей 

заботиться о своем здоровье и самочувствии других людей.  

6)Активный отдых.  

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают 

сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, 

спортивных игр, на базе ранее освоенных физических упражнений.  

Досуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 40-45 минут. Содержание досуга включает: 

подвижные игры, в том числе, игры народов России, игры-эстафеты, 

музыкальноритмические упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, творческие 

задания.  
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Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 

жизни, должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственным праздникам, ярким спортивным событиям и достижениям выдающихся 

спортсменов.  

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует 

оздоровительные мероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристские прогулки.  

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей 

дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок. 

 Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону 

составляет 35-40 минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. Время 

непрерывного движения 20-30 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. В 

ходе туристкой прогулки с детьми проводятся подвижные игры и соревнования, наблюдения 

за природой родного края, ознакомление с памятниками истории, боевой и трудовой славы, 

трудом людей разных профессий.  

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как 

форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и 

ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать содержимое 

походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжелые вещи класть 

на дно, скручивать валиком и аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, 

мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать несложные препятствия на пути, 

наблюдать за природой и фиксировать результаты наблюдений, ориентироваться на 

местности, оказывать помощь товарищу, осуществлять страховку при преодолении 

препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения во время туристской 

прогулки.  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

 • воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека;  

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;   

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам;  

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств;  

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; • формирование у ребёнка основных гигиенических 

навыков, представлений о здоровом образе жизни. 

 

2.6.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных           

практик. 

 

Главным условием организации образовательного процесса в соответствии с ФОП ДО 

является полноценно организованная образовательная среда, которая строится с учетом 

реализации образовательных областей в двух основных составляющих организации 

образовательного процесса: совместной и самостоятельной.  

Совместная (партнерская) деятельность взрослого и детей:  

- задачи рабочей программы будут реализоваться через фронтальный способ 

обучения по расписанию ООД;  
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- виды образовательной деятельности – одновидовые, интегрированные, 

самостоятельная деятельность детей.  

Видами самостоятельной деятельности являются культурные практики, которые 

ориентированы на проявление творчества. Культурные практики реализуются через 

подгрупповой способ. Проектирование культурных практик в образовательном 

процессе идет по двум направлениям:  

-культурные практики на основе инициатив самих детей;  

-культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми к 

культурным практикам можно отнести исследовательские, коммуникативные,  

художественные, организационные, образовательные, проектные способы и формы 

действий ребенка.  

Культурные практики инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми  

Совместная игра  

Формы  

- сюжетно-ролевая  

- режиссерская  

- игра-драматизация  

- конструктивные игры  

Направление  

Направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых 

умений, необходимых для организации самостоятельной игры.  

Культурные практики  

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального 

опыта.  

Формы  

- решение проблемы  

- оказание помощи  

- задушевный разговор  

- проявление заботы  

- обсуждение ситуации   

Направление  

Направлена на обогащение представления детей об опыте разрешения тех или иных 

проблем, на приобретение опыта проявления заботливого, участливого отношения к 

людям.  

Культурные практики  

Творческая мастерская  

Формы  

- тематическая презентация  

- студия «Вырезалочка»  

- «В гостях у народных умельцев»  

- «Юные дизайнеры»  

- Книжки самоделки  

- «Художественная галерея»  
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- «Путешествие по маршруту»  

Направление  

Направлена на создание условий для использования детьми своих знаний и умений.  

Культурные практики  

Литературная гостиная  

Формы  

- Театрализованные представления  

- Моделирование    

Направление  

Направлена на восприятие детьми литературных и музыкальных произведений  

Культурные практики  

- Сенсорный и интеллектуальный тренинг Формы  

- технология моделирования  

- технология проектного обучения - «методпроектов»  

- технология Дъенеш  

- технология Кюизенера  

- технология Эйлера  

Направление  

Направлен на становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений  и  др.,  способов  интеллектуальной 

 деятельности  (умение  сравнивать, классифицировать, составлять 

сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.).  

Культурные практики  

Детский досуг  

Формы  

- «В гостях у сказки»  

- Именины «Осенины», «Зимнины», «Веснины», «Летнины»  

- Кружок «Волшебница Иголочка»  

- Кружок «Звуковичок»  

Направление   

Направлен на развитие эмоционального общения детей между сверстниками.  

  

2.7.  Воспитание детей в сфере личностного развития через реализацию программы 

Воспитания  

Подготовительная группа (6-8)  

МОДУЛЬ «Я познаю мир»  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения  

Подраздел  

Нравственное воспитание.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

физическое развитие  
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Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, музыкальная.  

Возрастная специфика  

6-8 лет.  

- Развивать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение самостоятельно 

объединяться для совместной игры и труда, заниматься самостоятельно выбранным делом, 

договариваться, помогать друг другу;  

-формировать умение слушать собеседника, не перебивать без надобности, умение спокойно 

отстаивать свое мнение.  

МОДУЛЬ «Я познаю мир»  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, восприятие художественной литературы и фольклора, двигательная,  

самообслуживание и элементы бытового труда  

Возрастная специфика  

6-8лет.  

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей;  

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; - 

Развивать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к малышам, 

пожилым людям; учить помогать им;  

- Развивать стремление в своих поступках следовать положительному примеру.  

МОДУЛЬ «Я познаю мир»  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения  

Подраздел  

Развитие социального и эмоционального интеллекта.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование  

из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная  

Возрастная специфика  

6-8 лет.  

- создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей, развивать 

стремление и умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников; - 

поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, 

скромность.  

МОДУЛЬ «Я познаю мир»  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения  

Подраздел  

Развитие общения.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие.  
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Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения  

Подраздел  

Формирование личности ребенка  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование 

из  

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная.  

Возрастная специфика  

6-8 лет.  

- способствовать формированию личности ребенка;  

- продолжать Развивать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в своих 

силах и возможностях;  

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию своих действий;  

- расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к 

школе;  

- развивать интерес к школе, желание учиться;  

- формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать воспитателя, 

действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои действия, 

выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей деятельности).  

МОДУЛЬ «Я познаю мир»  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения  

Подраздел  

Усвоение общепринятых норм поведения.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная.  

Возрастная специфика  

6-8 лет.  

- Развивать организованность, дисциплинированность; развивать волевые качества:  

умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения;  

- продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого обращения; 

инаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми формулы словесной 

вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения).  

 

    

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине  

Подраздел  

Образ Я.  

Интеграция в образовательные области  



 

45 

 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование 

из  

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная.  

Возрастная специфика  

6-8 лет.  

- развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с 

возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой 

человек передает свой опыт другим поколениям);  

-углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем;  

-углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные знания о 

специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, познакомиться с учителями 

и учениками и т. д.);  

-закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках и 

девочках качества, свойственные их полу;  

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату рождения, домашний 

адрес, телефон, имена и отчества родителей, их профессии.  

МОДУЛЬ «Я живу в России»  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине  

Подраздел  

Первичные представления о сферах человеческой деятельности (знакомство с профессиями).  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование 

из  

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная.  

Возрастная специфика  

6-8 лет. - расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, 

искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их значимости 

для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом.  

-через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность 

познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных 

областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом;  

-создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку 

младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными);  

-продолжать расширять представления о людях разных профессий;  

-представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, аккуратность, 

добросовестность, ручная умелость помогают создавать разные материальные и духовные 

ценности.  

МОДУЛЬ «Я живу в России»  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине  

Подраздел  

Родная страна.  
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Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из  

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная.  

Возрастная специфика  

6-8 лет.  

- развивать интерес к родному краю, расширять представления о малой родине;  

-продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети;  

- продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой родного города; -на 

основе расширения знаний об окружающем Развивать патриотические и  

интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о Родине 

— России;  

-развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная 

многонациональная страна;  

-Развивать уважение к людям разных национальностей и их обычаям;   

-расширять представления о Москве — главном городе, столице России, Уфе-столице 

Башкортостана;  

-поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, Развивать чувство гордости за 

ее достижения;  

-закреплять знания о флаге, гербе и гимне России, республики (гимн исполняется во время 

праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и 

мальчики снимают головные уборы).  

-расширять знания о государственных и региональных праздниках;  

-рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса;  

-углублять знания о Российской армии. Развивать уважение к защитникам Отечества, к 

памяти павших  бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.);  

МОДУЛЬ «Я живу в России»  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине  

Подраздел  

Наша планета.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная.  

Возрастная специфика  
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6-8 лет.  

- формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли, 

эволюция растительного и животного мира), месте человека в природном и социальном мире, 

происхождении и биологической обоснованности различных рас;  

-рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; о 

том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и 

традиции;  

-учить пользоваться картой: показывать на карте, на глобусе континенты и страны, 

заинтересовавшие детей;  

-расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве 

ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка); -формировать 

элементарные представления о свободе личности как достижении человечества.  

  

МОДУЛЬ «Традиции и ценности»  

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу.  

Подраздел  

Семья.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

живание и элементарный бытовой труд, изобразительная, музыкальная.  

Возрастная специфика  

6-8 лет.  

-продолжать Развивать уважение к традиционным семейным ценностям;  

- уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и уважение к 

родителям;  

-учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью принимать заботу о себе;  

-развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы;  

-расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны  

(роль каждого поколения в разные периоды истории страны);  

-рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей.  

МОДУЛЬ «Традиции и ценности»  

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу.  

Подраздел  

Детский сад.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из  

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная.  

Возрастная специфика  



 

48 

 

6-8 лет.  

-способствовать формированию уважительного отношения и чувства принадлежности к 

сообществу детей и взрослых в детском саду, продолжать Развивать чувство 

коллективизма;  

-привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев, 

выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.);  

-обращать внимание детей на эстетику окружающего пространства (оформление 
помещений, участка детского сада, парка, сквера). Учить выделять радующие глаз  

компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.); -

формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные 

суждения, обосновывать свое мнение;  

-формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через участие в 

проектной деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и родителей;  

посильном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников,  

подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пределами и 

др.).  

МОДУЛЬ «Люблю трудиться»  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  

Подраздел  

Развитие навыков самообслуживания.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование 

из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная.  

Возрастная специфика  

6-8 лет.  

-закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, ложкой, 

вилкой);  

-самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в своем 

внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, 

прическе;  

-закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, 

ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, 

протирать, чистить); аккуратно убирать за собой постель после сна;  

-учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без 

напоминания убирать свое рабочее место.  

МОДУЛЬ «Люблю трудиться»  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  

Подраздел  

Приобщение к доступной трудовой деятельности.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  
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Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование 

из различного материала, изобразительная, музыкальная.  

Возрастная специфика  

 

6-8 лет.  

-развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных видах труда и 

творчества;  

-продолжать формировать осознанное отношение и интерес к трудовой деятельности, умение 

достигать запланированного результата;  

-продолжать формировать трудовые умения и навыки, Развивать трудолюбие; -

поощрять стремление детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь 

материалы и предметы, убирать их на место после работы;  

-Развивать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, 

стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного труда; -

развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, оказывать друг 

другу помощь;  

-закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые 

материалы, делать несложные заготовки;  

-поощрять детей за желание поддерживать порядок в группе и на участке детского сада;  

-поддерживать инициативу детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по 

столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды;  

-поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные 

растения; фиксировать необходимые данные в календаре природы - время года, месяц, день 

недели, время суток, температуру, результаты наблюдений;  

-подбирать книги, соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.);  

-прививать интерес к труду в природе, привлекать к посильному участию: осенью — к уборке 

овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, 

пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к  

сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, посадке корнеплодов, выращиванию с  

помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — к перекапыванию земли на огороде и в  

цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады; летом — к участию в рыхлении 

почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и клумб;  

-расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. Развивать 

уважение к людям труда.  

  

  

  

МОДУЛЬ «Земля - наш дом»  

Формирование основ экологического сознания.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, изобразительная, 

музыкальная.  

Возрастная специфика  
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6-8 лет.  

- подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и 

жизни человека;  

- формировать понимание того, что человек — часть природы, что он должен беречь, 

охранять и защищать ее, учить самостоятельно, делать элементарные выводы об охране 

окружающей среды;  

- Развивать желание и умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой 

природы, наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред).  

МОДУЛЬ «Безопасный мир»  

Формирование основ безопасности.  

Подраздел  

 Безопасное поведение в природе.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд.  

Возрастная специфика  

6-8 лет.  

-формировать основы экологической культуры;  

-продолжать знакомить с правилами поведения на природе;  

-знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и растительного мира, 

занесенными в нее;  

-уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, 

радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях.  

МОДУЛЬ «Безопасный мир»  

Формирование основ безопасности.  

Подраздел  

Безопасное поведение на дорогах.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, конструирование из различного материала, изобразительная, 

двигательная.  

Возрастная специфика  

6-8 лет.  

-систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении;  

-знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект»;  

-продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, запрещающими и 

информационно-указательными;  

-подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения;  

-расширять представления детей о работе ГИБДД;  

-Развивать культуру поведения на улице и в общественном транспорте; -развивать 

свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности; -

формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности.  

МОДУЛЬ «Безопасный мир»  
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Формирование основ безопасности.  

Подраздел  

Безопасность собственной жизнедеятельности.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование 

из  

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная.  

Возрастная специфика  

6-8 лет. -формировать у детей представления о том, что полезные и 

необходимые бытовые предметы при неумелом обращении могут причинить 

вред и стать причиной беды (электроприборы, газовая плита, инструменты и 

бытовые предметы);  

-закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами;  

-закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года 

(купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах 

и др.);  

-подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры 

предосторожности, учить оценивать свои возможности по 

преодолению опасности;  

-формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», 

«Потерялся»,  

«Заблудился»;  

-формировать умение обращаться за помощью к взрослым;  

-расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой 

помощи;  

-уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре;  

-закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по 

телефонам «101», «102», «103»;  

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, 

телефон.  

  

 2.8. Способы направления поддержки детской инициативы  

  

Методы воспитания – это способы педагогического воздействия на сознание 

воспитуемых, направленные на достижение цели воспитания.  

Наиболее эффективные методы воспитания в сфере развития личности ребенка, это 

методы, которые обеспечивают создание у детей практического опыта общественного 

поведения. К ним можно отнести:  

• Метод приучения ребенка к положительным формам общественного поведения, 

воспитания нравственных привычек. Основной смысл его заключается в том, что 

детей систематически в самых разных ситуациях побуждают поступать в 

соответствии с нормами и правилами, принятыми в обществе. Например, 

здороваться и прощаться, благодарить за услугу, вежливо отвечать на вопросы, 
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бережно относиться к вещам и т. п. Детей приучают к помощи и взаимопомощи, 

к проявлению заботы о младших, о старших, к правдивости, скромности. 

Приучение осуществляется с помощью упражнения, при этом побуждение к 

поступку, действию связывается с влиянием на чувства ребенка, на его сознание.  

Упражнение предполагает включение детей в разнообразную практическую 

деятельность, в общение со сверстниками и взрослыми в естественных жизненных 

ситуациях и в специально создаваемых, стимулирующих дошкольников к таким 

поступкам.  

Метод приучения дает наибольший эффект если он сочетается с примером взрослого 

или других детей. Чтобы ребенок начал действовать по примеру старшего или 

сверстника, необходимо желание быть похожим на того, кто затронул его чувства, 

направил деятельность. Желание быть похожим реализуется через деятельность 

подражания. Когда пример получил отражение в деятельности ребенка, можно говорить 

о его активном влиянии на личность.  

Следует подчеркнуть значение целенаправленного наблюдения, организуемого 

педагогом.   

Наблюдение формирует отношение к наблюдаемому и положительно влияет на 

поведение детей.  

• Метод показ действия. С его помощью формируется такое важное качество, 

как самостоятельность. В условиях жизни ребенка в Учреждении 

самостоятельность приобретает ярко выраженный нравственный, общественный 

аспект.  

• Метод организации деятельности, которая и в дошкольном возрасте, особенно 

старшем, носит общественно полезный характер. В первую очередь это 

совместный, коллективный труд детей.  

Педагог определяет цель работы и обдумывает ее организацию в целом, а также подбор 

и расстановку участников в небольших объединениях. В старшей и подготовительной 

группах воспитатель, организуя разнообразную трудовую деятельность, формирует 

навыки самоорганизации: рекомендует ребятам самим обдумать, что и для чего надо 

делать, как спланировать и разделить работу и т. п. Педагог помогает своим 

воспитанникам правильно оценивать и общие результаты, и трудовые усилия каждого. 

Показателями нравственного развития детей этого возраста наряду с самоорганизацией 

являются доброжелательность, готовность к взаимопомощи, взаимовыручке, 

трудолюбие.  

В младшем дошкольном возрасте основная задача трудового воспитания — 

формирование самостоятельности, ибо она — необходимая предпосылка для появления 

у малыша желания выполнять трудовые поручения.  

Труд и игра являются и средствами, и методами воспитания.  

Игра – действенный метод воспитания в сфере личностного развития. Ценность ее как 

средства и действенного метода воспитания в том, что эта деятельность дает ребенку 

возможность наиболее свободно и самостоятельно устанавливать связи и отношения с 

другими детьми, выбирать цели, подбирать материалы и находить средства 

осуществления замысла. В игре особенно отчетливо проявляются достижения и 

недостатки личностного развития, уровень овладения детьми нормами и правилами 

поведения.  
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Сюжетная игра имеет два плана детских отношений: один — это отношения 

сверстников по игре, или так называемые реальные отношения; второй — 

взаимоотношения играющих, регулируемые определенным сюжетом. Педагогически 

ценный сюжет, отражающий положительные стороны быта, общественно - 

политические явления, благотворно влияет на поведение детей в игре и даже отчасти 

вне игры. Игра активизирует чувства и отношения ребенка, его представления об 

окружающем. Для овладения детьми опытом общественного поведения необходимо 

развивать содержательные игры и активизировать общую работу по воспитанию у детей 

нравственных чувств и привычек поведения. Тогда можно ожидать, что при сговоре 

детей по поводу игры и в процессе самой игры будет достигнуто единство между 

поведением ребенка в соответствии с взятой на себя ролью и реальным поведением.  

Перечисленные методы применяются педагогом в любом виде детской деятельности.  

Следующие методы направлены на формирование у дошкольников нравственных 

представлений, суждений, оценок: - беседы воспитателя на этические темы;  

- чтение художественной литературы и рассказывание;  

- рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций, видеофильмов.  

Эти средства и методы целесообразно применять, при организации занятий со всей 

группой.  

На занятиях должно предусматриваться осуществление задач по воспитанию в сфере 

личностного развития, но особенно важно тщательно продумать содержание и ход 

занятий, на которых обобщаются знания и формируются представления детей о нашей 

Родине, ее многонациональном составе и другие общественные представления.  

Вне занятий, также должны использоваться методы, направленные на формирование у 

детей нравственных представлений, суждений и оценок.  

Можно использовать также другие методы: вопросы к детям, побуждающие к ответу, 

картинки, на которых изображены различные ситуации, настольные игры и т. п. Такие 

методы используются главным образом для формирования у детей правильных оценок 

поведения и отношений и превращения моральных представлений в мотивы поведения. 

Этому содействует сочетание занятий словесного, словесно-наглядного характера с 

практической деятельностью детей.  

В связи с усвоением во время бесед, чтения книг первых понятий о моральных 

качествах (например, правдивость, справедливость, скромность, взаимопомощь, 

трудолюбие) рекомендуется подобрать игры, упражнения, трудовые задания, занятия, в 

которых дети имели бы возможность обогатить свой практический опыт, углубить 

знания и моральные чувства. Используя эти методы, воспитатель может не только 

знакомить детей с моральными качествами и отношениями, которыми обладали герои 

художественных произведений, участники каких-то событий, о которых шла речь в 

беседе педагога, но и включать детей в обсуждение и анализ того практического опыта, 

участниками которого они были сами. Темы подобных бесед, должны подбираться с 

учетом возраста детей. В беседах с детьми среднего и старшего возраста воспитатель 

стремится к тому, чтобы обобщенные высказывания детей сочетались с описанием, 

анализом практических ситуаций. Детям младших возрастов легче вспомнить реальные 

ситуации и свое поведение не во время бесед, а, например, при просмотре спектаклей 

кукольного, настольного театров, при проведении специально подобранных игр-

занятий.  
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• Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово воспитателя, и с 

помощью художественных произведений, и через умело организованную 

деятельность.  

• Метод положительного примера. Этот метод используется в педагогическом 

процессе для организации детской деятельности в повседневной жизни. Важно, 

чтобы положительный пример становился для ребенка образцом для 

подражания.  

• Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном общении 

взрослого с детьми. Они могут иметь положительное воздействие. В поощрениях 

и наказаниях чаще всего фиксируется результат воспитания в сфере личностного 

развития. Хорошее поведение, хорошие поступки заслуживают положительной 

оценки взрослого, а иногда и особого одобрения с привлечением внимания 

группы детей. Поощрение должно применяться непременно с учетом того, какое 

значение имеет данный поступок не только для самого ребенка, но и для близких 

ему людей. Степень поощрения, его частота должны соотноситься со 

стремлением и старанием ребенка поступать хорошо. Важно замечать и малые 

достижения детей, особенно если ребенок приложил усилия, чтобы стать лучше. 

Не следует захваливать одних и тех же детей. В старших группах вопрос о 

достижениях детей, о том, достойны ли они одобрения, похвалы, целесообразно 

обсудить во время общей беседы. Прежде чем поощрять ребенка, нужно 

подумать, в какой мере он заслуживает похвалы. При этом принять во внимание 

его возраст, степень личных усилий, общественное значение его хорошего 

поведения, конкретного поступка.  

В конце года педагог в каждой возрастной группы подводит анализ достижения детьми, 

планируемых результатов по освоению рабочей программы воспитания Учреждения.  

  

В воспитании детей в сфере их личностного развития используются следующие 

вариативные формы взаимодействия:  

  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения.  

Совместная деятельность  Режимные моменты  Самостоятельна 

я деятельность 

детей  
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Игры-занятия, сюжетно-ролевые игры, 

театрализованные игры, подвижные 

игры, народные игры, дидактические 

игры, подвижные игры,  

настольно-печатные игры, чтение 

художественной литературы, досуги, 

праздники, активизирующее игру, 

проблемное общение воспитателей с 

детьми  

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, 

использование естественно 

возникающих ситуаций.  

Самостоятельные 

игры различного 

вида, инсценировка 

знакомых 

литературных 

произведений, 

кукольный театр, 

рассматривание 

иллюстраций,  

сюжетных 

картинок.  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине.  

Дидактические, сюжетно - ролевые, 

подвижные, совместные с воспитателем игры, 

игры-драматизации, игровые задания, игры- 

импровизации, чтение художественной 

литературы, беседы, рисование  

Рассказ и показ 

воспитателя, беседы, 

поручения, использование 

естественно возникающих 

ситуаций.  

Сюжетно- 

ролевые, 

подвижные 

инародные игры, 

инсценировки, 

рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий, 

рисование, лепка.  

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

обществу.  

Игры-занятия, сюжетно- ролевые игры, 

театрализованные игры, подвижные игры, 

народные игры, дидактические игры, 

подвижные игры, настольно- печатные игры, 

чтение художественной литературы, досуги, 

праздники, активизирующее игру проблемное 

общение воспитателей с детьми  

Рассказ и показ 

воспитателя, беседы, 

поручения, использование 

естественно возникающих 

ситуаций.  

Самостоятельные 

игры различного 

вида, инсценировка 

знакомых 

литературных 

произведений, 

кукольный театр, 

рассматривание 

иллюстраций, 

сюжетных 

картинок.  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  
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Разыгрывание игровых ситуаций,  

Игры-занятия, игры- упражнения, В 

структуре занятия, занятия по ручному 

труду, дежурства, экскурсии, поручения, 

показ, объяснение, личный пример педагога, 

коллективный труд:  

-труд рядом, общий труд, огород на окне, труд 

в природе, работа в тематических  

Утренний приём, завтрак, 

занятия, игра, одевание на 

прогулку, прогулка, 

возвращение с прогулки, 

обед, подготовка ко сну, 

подъём после сна, полдник, 

игры, подготовка  

Дидактические 

игры, настольные 

игры, 

сюжетноролевые 

игры, игры 

бытового характера, 

народные игры,  

уголках, праздники, досуги, экспериментальная 

деятельность, экскурсии за пределы детского 

сада, туристические походы, трудовая 

мастерская  

к вечерней прогулке,  

вечерняя прогулка  

изготовление 

игрушек из бумаги, 

изготовление 

игрушек из 

природного 

материала, 

рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий, 

картинок, 

самостоятельные 

игры, игры 

инсценировки, 

продуктивная 

деятельность, 

ремонт книг.  

Формирование основ экологического сознания.  
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Занятия. Интегрированные 

занятия.  

Беседа. Экспериментирование.  

Проектная деятельность. 

Проблемно-поисковые 

ситуации. Конкурсы.  

Викторины  

Труд в уголке природы, огороде. 

Дидактические игры. Игры- 

экспериментирования 

Дидактические игры.  

Театрализованные игры.  

Подвижные игры.  

Развивающие игры. Сюжетно- 

ролевые игры.  

Чтение. Целевые прогулки. 

Экскурсии Продуктивная 

деятельность.  

Народные игры. Праздники, 

развлечения (в т.ч. 

фольклорные). Видео 

просмотры Организация 

тематических выставок. 

Создание музейных уголков. 

Календарь природы  

Беседа. Развивающие игры.  

Игровые задания.  

Дидактические игры.  

Развивающие игры. 

Подвижные игры. Игры- 

экспериментирования.  На 

прогулке наблюдение за 

природными явлениями.  

Дидактические игры.  

Театрализованные игры.  

Сюжетно- ролевые игры. 

Развивающие игры. Игры- 

экспериментирования. Игры с 

природным материалом. 

Наблюдение в уголке природы. 

Труд в уголке природы, 

огороде.  

Продуктивная деятельность. 

Календарь природы.  

  

Формирование основ безопасности  

Занятия,  

Игровые упражнения,  

Индивидуальная работа,  

Игры-забавы  

во всех режимных моментах: 

утренний прием, утренняя 

гимнастика, приемы пищи, 

занятия, самостоятельная  

игры-забавы 

дидактические игры 

подвижные игры 

сюжетно-ролевые 

игры  
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Игры-драматизации  

Досуги  

Театрализации  

Беседы  

Разыгрывание сюжета  

Экспериментирование 

Слушание и проигрывание 

коротких текстов (стихов, 

рассказов, сказок),  

Познавательных сюжетов 

Упражнения 

подражательного 

имитационного характера  

Активизирующее общение   

педагога   с детьми   

Работа в книжном уголке 

Чтение литературы с 

рассматриванием  

иллюстраций и тематических 

картинок Использование 

информационно- 

компьютерных технологий и 

технических средств обучения 

(презентации, видеофильмы, 

мультфильмы)  

Трудовая деятельность  

Игровые тренинги 

Составление историй, 

рассказов  

Работа с рабочей тетрадью  

Творческое задание  

Обсуждение  

Игровые ситуации 

Пространственное 

моделирование Работа 

в тематических 

уголках  

Целевые прогулки  

Встречи с представителями    

ГИБДД  

деятельность, прогулка, 

подготовка ко сну, дневной сон.  

рассматривание иллюстраций 

и тематических картинок 

настольно-печатные игры 

творческая деятельность.  

  

Поддержка инициативы является также условием, необходимым для создания 

социальной ситуации развития детей. Инициативность показывает развитие 

деятельности и личности. Она проявляется во всех видах деятельности, но ярче всего в 

общении, предметной деятельности, игре, экспериментировании.  

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности:  
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- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры;  

- развивающие и логические игры;  

- музыкальные игры и импровизации;  

- речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;  

- самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; - 

самостоятельные опыты и эксперименты и др.  

 

Утренний круг  

Это новый для программы элемент в режиме дня. Утренний круг предоставляет 

большие возможности для формирования детского сообщества, развития когнитивных и 

коммуникативных способностей, саморегуляции детей. В Программе утренний круг 

проводится в форме развивающего общения (развивающего диалога).  

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы 

вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости 

(что интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться 

о правилах и т. д. Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается новое 

приключение (образовательное событие), дети договариваются о совместных правилах 

группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы 

(развивающий диалог) и т. д.  

• Информирование: сообщить детям новости, которые могут быть интересны 

и/или полезны для них (появились новые игрушки, у кого-то день рождения и т. 

д.).  

• Проблемная ситуация: предложить для обсуждения «проблемную ситуацию», 

интересную детям, в соответствии с образовательными задачами Программы 

(возможно, позже «проблемная ситуация» перерастет в проект, образовательное 

событие и т. д.).  

• Развивающий диалог: вести дискуссию в формате развивающего диалога, т.е. 

направлять дискуссию не директивными методами, стараться задавать открытые 

вопросы (т. е. вопросы, на которые нельзя ответить однозначно), не давать 

прямых объяснений и готовых ответов, а подводить детей к тому, чтобы они 

рассуждали и «сами» пришли к правильному ответу.  

• Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, 

поддерживать   атмосферу   дружелюбия, создавать   положительный 

эмоциональный настрой  

• Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не 

перебивать, слушать друг друга, говорить по существу, уважать чужое мнение и 

пр.).  

• Равноправие и инициатива: поддерживать детскую инициативу, создавая при 

этом равные возможности для самореализации всем детям (и тихим, и бойким, и 

лидерам, и скромным и т. д.).  

Ожидаемый образовательный результат:  

• Коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения 

доброжелательно взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной 



 

60 

 

деятельности, умение вести диалог (слушать собеседника, аргументированно 

высказывать свое мнение).  

• Когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения 

формулировать свою мысль, ставить задачи, искать пути решения.  

• Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и 

правила, подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и 

совместную деятельность.  

• Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие речи. 

 Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и 

дружелюбного отношения детей друг к другу.  

• Обеспечение эмоционального комфорта: создание положительного настроя на 

день, положительного отношения к детскому саду.  

 

Вечерний круг  

Это новый для программы элемент в режиме дня. Вечерний круг проводится в форме 

рефлексии — обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. 

Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и 

поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению 

слушать и понимать друг друга.  

В теплое время года вечерний круг можно проводить на улице.  

Задачи педагога  

• Рефлексия. Вспомнить с детьми прошедший день, все самое хорошее и 

интересное, чтобы у детей формировалось положительное отношение друг к 

другу и к детскому саду в целом.  

• Обсуждение проблем. Обсудить проблемные ситуации, если в течение дня 

таковые возникали, подвести детей к самостоятельному разрешению и 

урегулированию проблемы, организовать обсуждение планов реализации 

совместных дел (проектов, мероприятий, событий и пр.).  

• Развивающий диалог: предложить для обсуждения проблемную ситуацию, 

интересную детям, в соответствии с образовательными задачами Программы.  

• Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, 

поддерживать атмосферу дружелюбия, создавать положительный 

эмоциональный настрой.  

• Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не 

перебивать, слушать друг друга, говорить по существу, уважать чужое мнение и 

пр.).  

Ожидаемый образовательный результат:  

• Коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения 

доброжелательно взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной 

деятельности.  

• Когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения 

формулировать свою мысль, ставить задачи, искать пути решения.  

• Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и 

правила, подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и 

совместную деятельность.  
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• Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие речи. 

 Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и 

дружелюбного отношения детей друг к другу, положительного отношения к 

детскому саду.  

• Эмоциональный комфорт: обеспечение эмоционального комфорта, создание 

хорошего настроения, формирование у детей желания прийти в детский сад на 

следующий день. Опираясь на характерную для старших дошкольников 

потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых, воспитатель 

обеспечивает условия для развития детской самостоятельности, инициативы, 

творчества. Он постоянно создает ситуации, побуждающие детей активно 

применять свои знания и умения, ставит перед ними все более сложные задачи, 

развивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений.  

  

2.9.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников, 

перспективный план работы с родителями 

  

Ведущая цель взаимодействия с семьей – обеспечение психолого-педагогической 

поддержки семьи в вопросах воспитания детей, в развитии индивидуальных 

способностей дошкольников, повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей.  

Задачи:  

1. Формирование психолого-педагогических знаний родителей;  

2. Приобщение родителей к участию жизни ДОУ;  

3. Оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении 

детей;   

4. Изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.  

Система взаимодействия с родителями включает:  

• ознакомление родителей с результатом работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;  

• ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное развитие ребенка;  

• участие в составлении планов спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета;  

• целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах;  

• обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и 

открытых занятиях. 
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Перспективный план работы с родителями..  

 

Месяц   Форма проведения  Содержание   

Сентябрь   Наглядная информация  «Для Вас родители» 

«Уголок здоровья» 

«Уголок безопасности» 

Консультации  Правила безопасного поведения на улице  

Декларация о правах ребенка  

Выставка рисунков  

 

 

 

Выставка семейного 

рисунка 

«Мой празднечный город» 

«Золотая осень»  

 

«Люблю я Ставрополь в любое время года, люблю 

смотреть на красоту ухоженных аллей» 

Памятка   Права детей 

Фотовыставка 

 

«Любимые места родного края»   

 

Стенд «Скоро в школу»  

  

  

  

  

  

  

  

  

Во сколько лет можно привести ребенка в школу?  

На что следует обратить внимание при подготовке 

ребенка к школе?   

Что спрашивают у ребенка при записи в первый 

класс?  

Обязательно ли ребенок должен уметь читать и 

писать к 1 класс?  

Родительское собрание  «Подготовка к новому учебному году. Перспективы 

образовательной деятельности в 2024-2025учебном 

году». 

Октябрь   Папки-передвижки  Экологическое воспитание  

Наглядная информация  «Правила дорожного движения» 

Консультации  «В здоровом теле здоровый дух» 

«Воспитание добротой» 

Выставка открыток «Международный день бабушек и дедушек» 

Стенд-газета  «Мои бабушка и дедушка» 

 

Ноябрь   Папки-передвижки  День матери  
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Наглядная информация  Наша Родина – Россия   

День народного единства  

«Богатыри земли русской» 

Консультации  

 

«Как знакомить ребенка с важными датами нашей 

страны» 

Прививки против гриппа. Зачем? Почему? Кому?  

Привлекать родителей к подготовке и участию в 

культурно-массовых мероприятиях ДОУ 

Стенд «Скоро в школу»  

  

Готовы ли к школе родители?  

  

Декабрь   Папки-передвижки  

Наглядная информация  

Интересные факты про Новый год  

Новый год дома 

Консультации  

  

 

«Учим стихи быстро и легко» 

Буклет Как провести новогодние каникулы с пользой для 

ребенка 

Сувенирная мастерская  

 

Творческая выставка 

рисунков  

 

Конкурс семейного 

творчества 

Новогодние композиции 

 

 «Пусть зимушка веселая подольше не кончается!»  

 

 

«Символ года» 

Родительское собрание  «Безопасные новогодние праздники»  

Стенд «Скоро в школу»  Психологическая готовность к школе  

Январь   Наглядная информация 

Папки-передвижки  

Как сохранить зубы здоровыми и красивыми  

Консультации  

 

 

Зимние забавы для больших и маленьких  

Шесть родительских заблуждений о морозной 

погоде  

Памятка «Важные даты нашей страны» 

Фотовыставка «Иней на деревьях» 

Стенд «Скоро в школу»  Каковы особенности первых месяцев обучения 

ребенка в школе  

Февраль   Наглядная информация 

Папки-передвижки  

С чего начинается Родина 

Зимние виды спорта - играем дома 

Как хорошо уметь читать  

Памятка  «Патриотическое воспитание в семье» 

Консультация   Как ребенка приучить к труду  
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Роль отца в воспитании ребенка  

Выставка семейного 

творчества  

«Наша Армия сильна!»  

Родительское собрание «На пути к школе» 

Март   Папки-передвижки  

Наглядная информация  

8 Марта  

Роль родителей в возрождении русских традиций  

Консультации  Один дома  

Театр и дети  

Психическое здоровье дошкольника и телевидение  

Требования для поступления в школу  

Выставка 

изобразительного 

творчества  

Букет для любимой мамочки  

  

  

Фотовыставка «Вот такая мамочка моя» 

Стенд «Скоро в школу»  Психологическая подготовка к школе   

Апрель   Наглядная информация   

Папки-передвижки  

Неведомы дела 

Первые космонавты  

Традиции и подготовка к празднованию Пасхи  

Фотовыставка Спортивная семья 

Консультации  Раскрываем тайна детского рисунка 

Готов ли ребенок к чтению 

Выставка творческих 

работ 

 

Выставка рисунков  

 

«Космос» 

 

 

«Весенний вернисаж» 

Стенд «Скоро в школу»  Покупки для первоклассника  

Май   Папки-передвижки  

Наглядная информация  

Мы помним мы гордимся 

Выпускной в детском саду  

Летний отдых 

Осторожно – клещи   

Консультации  День Победы. Что и как рассказать детям?  

Скоро в школу  

Участие в подготовке участков к летнему 

оздоровительному периоду 2024 
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Вернисаж семейного 

рисунка   

«Правнуки Великой Победы»  

  

 

Родительское собрание «Вот и стали мы на год взрослей»  

  
  

Часть рабочей программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

2.10. Региональный компонент  

  

Региональный компонент – это формирование у детей первичных представление о 

городе Ставрополе, представлений о природе Ставрополья и т.д. Формирование этих 

представлений осуществляется через решение следующих задач:  

• Формирование первичных представлений о достопримечательностях города 

Ставрополя.  

• Формирование представлений о природе Ставропольского края.   

• Развитие познавательного интереса к истории родного города.   

• Ознакомление дошкольников с историческим, культурным, географическим, 

природноэкологическим своеобразием родного региона.  

• Развитие бережного отношения к городу, его достопримечательностям, 

культурным ценностям, природе.  

• Воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду.  

• Развивать чувство гордости за своих земляков, эмоционально-ценностное 

отношение к краю.  

• Приобщить их к богатому культурному наследию русского народа, освоению 

детьми национальной культуры на основе знакомства с жизнью и бытом народа 

Родного края, его характерными особенностями, присущими ему нравственными 

ценностями, традициями, особенностями материальной и духовной среды.  

Познавательный материал равномерно распределен по   времени, чтобы   дети получали 

информацию постепенно, в определённой системе. Реализация принципа приобщения 

детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства 

осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей в игре, продуктивных 

видах детской деятельности, в процессе бесед, праздников. При проведении этой работы 

используется комплексный подход, взаимосвязь и своеобразное взаимопроникновение 

материала разных тем и всё то, что связано друг с другом.   

Основной задачей является стимуляция познавательной активности детей, развитие их 

любознательности, развитие образного и логического мышления ребёнка. Принципы 

работы:  

• Системность и непрерывность.  

• Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и 

взрослых.  

• Свобода индивидуального личностного развития.  
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• Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на 

позитивный внутренний потенциал развития ребенка.  

• Принцип регионализации (учет специфики региона)  

Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности к природным и 

культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается 

патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе используются 

разнообразные методы и формы организации детской деятельности: народные 

подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки, наблюдения в 

природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и 

др.  

  

Перспективный план по региональному компоненту.  

 

 Сентябрь 

Тема: «Мой город 

Ставрополь» 

1 неделя  Беседа «Мой город Ставрополь»  

Цель: уточнить представления детей о родном городе, в котором они 

живут. Закрепить знание домашнего адреса. Знать, какие 

достопримечательности есть в Ставрополе, узнать их по иллюстрациям. 

Показать, как жители ухаживают за своим городом.  

2 неделя  Беседа: «День Рождения Ставропольского края»  

Цель: рассказать детям об истории образования края. Формировать любовь 

к родному краю.   

Чтение художественной литературы о крае.  

Герб Ставропольского края  

Цель: продолжать Развивать интерес к родному краю.  

3 неделя  Беседа «Государственные символики нашего края»  

Цель: познакомить с изображением герба и флага Ставрополья.  

Развивать чувство гордости за свой край.  

Прослушивание «Гимн Ставрополя»  

Цель: формировать у детей знания о символике, развить желание петь 

гимн.  

Дидактическая игра «Собери флаг»  

Цель: закрепить знания детей о государственных символах Ставрополя, 

составлять  целое  из  частей;  развивать  внимание, 

 память, патриотические чувства.  

4 неделя  Сюжетно - ролевая игра «Путешествие по городу»   

Цель: закрепить представления о городе Ставрополь: о жителях, о 

достопримечательностях,  транспорте;  развивать  внимание 

монологическую речь; Развивать интерес, желание больше узнать о нем.  

Экскурсия по виртуальной выставке «Галерея фотографий»  

Цель: познакомить с фотографиями улиц, природы города формировать 

умение видеть красоту, любоваться ею.  
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 Октябрь  

Тема: «Природа Ставропольского края»  

1 неделя  Беседа «Что ты знаешь о птицах и животных своего края?  

Цель: закреплять знания о птицах, живущих на территории родного края. 

Развивать любовь к птицам и животным, родного края.  

Дидактическая игра «Птицы и животные нашего края»  

Цель: закрепить знания детей о птицах и животных, живущих на 

территории родного края, формировать умение узнавать по внешнему 

виду, Развивать любовь к родному краю.  

Дидактическая игра «Кто, где живет»                 

Цель: актуализировать и систематизировать знания детей о животных, 

формировать умение играть со сверстниками, подчиняться правилам игры.  

2 неделя  Беседа «Мир гор Ставрополья» - знакомство дошкольников с названием 

гор, с многообразием полезных ископаемых в горах. Чтение легенд о 

Ставропольском крае на основе наглядного материала.  

3 неделя  Рассказы воспитателя о Ставропольских лесах (деревья, грибы, ягоды).  

Дидактическая игра «Вкусная и полезная пища».   

Рассказ сопровождается показом иллюстраций.  

4 неделя  Беседа «Ставрополье - сельскохозяйственный край. Чем богат наш край?».   

Цель: знакомить детей с трудовым Ставропольем. Стихотворения о хлебе, о 

сельских тружениках  

 Ноябрь  

Тема: «Города - курорты»  

1 неделя  Чтение и рассматривание иллюстраций книги А. Макаренко  

«Увлекательные рассказы Дедушки Прохора, или путешествие по  

Кавказским Минеральным Водам» виртуальное путешествие по городам.  

Цель: развивать интерес к родному краю, прививать любовь к родному 

краю, обсудить, почему наш край называют «здравницей».   

Рассматривание карты Ставропольского края.  

2 неделя  Беседа «Как возникли города на Ставрополье» - познакомить детей с 

историей возникновения городов на Ставрополье, какими они были и 

какими стали, их архитектурой.  

3 неделя  Рисование на тему «Горы края» - совершенствовать умение замечать 

характерные особенности природы и передавать их в рисунке, развивать 

творческие способности.  

4 неделя  Предложить родителям организовать экскурсию со своим ребёнком в 

любой город - курорт - формировать экологическую культуру у детей и их 

родителей.  

Создание стенд – газеты «Города – курорты»  

 Декабрь  

Тема «Моя улица, мой дом».  
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1 неделя  Беседа «Где я живу»  

Цель: знать свой домашний адрес, название города, края.  

Знакомство с историей названий улиц.  

Цель: дать понятие почему та или иная улица так названа.  

«Дом, в котором я живу» - выставка рисунков, макетов, поделок.  

2 неделя  Рисование на тему «Сказочные домики», «Многоэтажный дом», «Дом, в 

котором я живу», «Моя улица».  

3 неделя  Сюжетно-ролевая игра «Путешествие по городу».   

Дидактическая игра «На какой улице расположено это здание?».  

4 неделя  Экскурсия к стенду «Безопасная дорога»  

Цель: обратить внимание на здания, которые находятся недалеко от садика, 

на названия улиц.  

Дидактическая игра «Расскажи, что находится рядом с твоим домом» Цель: 

способствовать развитию умения рассказывать о своем дворе.  

Подвижная игра «Иголка и нитка».  

Цель: развивать внимание, ловкость.  

 Январь  

Тема «Мой регион - многонациональная семья». 

1 неделя  Беседа «Люди разных национальностей населяют наш край»  

Цель: дать детям представление о народах, населяющих наш край.  

Развивать уважение к разным народам.  

2 неделя  Беседа «Дружба всех народов»  

Цель: Развивать уважение ко всем национальностям, их культуре, языку; 

 Развивать  дружеские  взаимоотношения  в  детском 

коллективе.  

Дидактическая игра «Найди пару»  

Цель: развивать быстроту мышления, сообразительность.  

3 неделя  «Народные праздники на Ставрополье».   

Составление рассказов из личного опыта «Как я праздновал Рождество, 

Святки, Крещение и др.».  

Чтение сказок народов Северного Кавказа - привить интерес к народному 

творчеству. Игры народов Кавказа.  

4 неделя  Чтение рассказа В. Усова «Дорожка в сугробах». Призыв угощать 

голодных птиц. Устраивать вместе с членами семьи птичьи столовые - 

воспитание любви к природе, умение сострадать.  

Февраль  

Тема: «Я и моя 

семья»  

1 неделя  Беседа «Что такое семья»  

Цель: формировать представление о семье как о людях, которые живут 

вместе, любят друг друга, заботятся друг о друге, дать представления о 

родословной, развивать чувство гордости за свою семью.  
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2 неделя  Беседа «За что я люблю свою маму и бабушку»  

Цели: способствовать развитию желания рассказывать о маме, бабушке; 

развивать умение развернуто отвечать на вопрос.  

Развивать любовь и внимание к близким людям.   

Сюжетно- ролевая игра «Семья», сюжет «Ждем гостей».  

Цель: совершенствовать умение объединяться в игре, распределять роли, 

действовать в соответствии с выбранным сюжетом, активно включаться в 

диалог. Способствовать развитию желания делать приятное близким 

людям  

Чтение художественной литературы.   

Чтение рассказа «Когда хвалит мама» Рашит Сабитов.   

Цель: продолжать развивать интерес к художественной литературе, 

желание слушать и отвечать на вопросы.  

3 неделя  Беседа «Папа может все угодно»  

Цель: Развивать уважение к отцу, стремление быть похожим на него. 

Беседа «Служил папа в армии»  Расскажи про своего папу.  

Цель: Развивать патриотические чувства, Развивать желание быть 

сильными, храбрыми.  

Чтение художественной литературы.  

Чтение рассказа «Разбитая чашка» В. А. Осеев.  

Цель: способствовать формированию умения слушать произведение, 

отвечать на вопросы по содержанию.  

4 неделя  Словесная игра «Хорошо - плохо» (на тему – семья)  

Цель: способствовать формированию уважительного отношения в семье, 

уважение к старшим.  

Март  

Тема: «Народная культура и традиции»  

1 неделя  Знакомство с национальной одеждой.  

Цель: познакомить с национальными костюмами, Развивать интерес к 

русской культуре.  

Рассматривание кукол в национальных костюмах (мальчик, девочка) 

(картинки)  

Цель: закрепить название одежды названий одежды: рубашка, халат, 

зипун и названий отдельных деталей одежды: рукав, воротник, подол, 

сарафан, кокошник.  

Дидактическая игра -рисунок «Оденем куклу на праздник»  

Цель: закрепить представление о национальной одежде русского народа, 

дать понятие, что существует и современная одежда. 
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2 неделя  Беседа «Национальные блюда»  

Цель: беседовать о том, какую пищу готовит для семьи мама.  

«Воображаемая ситуация»   

Если бы вы были поваром нашего детского сада, какие бы приготовили 

нашим детям блюда на завтрак, обед, полдник»  

Дидактическая игра «Съедобный- несъедобный»  

Цель: развивать внимательность, логическое мышление.  

Чтение художественной литературы  

Стихотворение «Праздничный пирог» Ф. Губайдуллиной.  

Цель: эмоционально воспринимать и понимать образное содержание 

произведения.  

3 неделя  Беседа «Поговорим о праздниках разных народов.  

Цель: расширение знаний детей о традициях празднования. Чтение 

рассказов Галины Шалаевой «Все про праздники» Цель: закрепить 

знания о праздниках.  

4 неделя  Создание совместно с родителями и детьми «Книга народной мудрости» - 

сборник, включающий русские пословицы, поговорки, сказки, прибаутки, 

загадки, считалки, приговорки, песенки.  

Апрель  

Тема: «Люди, прославившие наш край»  

1 неделя  Беседа о художнике Гричишине П. М. Познакомить детей с творчеством 

Ставропольского художника, научить видеть красоту природы в 

произведениях художника.  

2 неделя  Чтение отдельных глав и рассматривание картин из книги М. И. Федькина 

«Запомни, город, эти имена» - Развивать гордость за земляков.  

3 неделя  Чтение произведений детских писателей и поэтов Ставропольского края: 

Кашпурова И. В., Шубной Л. Ф., Екимцева А. И., Шевченко А. А., 

Трилисова А. И., Пухальской Г. Н., Епанешникова Л. И  

4 неделя  Выставка книг в уголке для родителей «Поэты и писатели города 

Пятигорска» -Развивать уважение к людям искусства, любовь к 

прекрасному, чувство гордости за земляков.  

Май  

Тема: «Ставрополь в годы войны»  

1 неделя  Беседа «Город Пятигорск в годы войны» - расширить представления детей 

о подвиге жителей родного города и всего народа России, сумевшего 

выстоять в этой войне.  

2 неделя  Экскурсия по аллее «Слава героям» - на примере дедушек и бабушек 

объяснить детям такие понятия, как «Любовь к Родине», «Долг», 

«Совесть», Развивать чувство гордости за своих земляков.  

3 неделя  Чтение глав из книги «Победа к памяти взывает и это вечно помнить нам» 

- расширить знания о земляках, участниках трагических военных событий  

4 неделя  Изготовление стенгазеты «Великая победа» «Салют Победы»  

Дань памяти павшим героям, возложение цветов к Вечному огню.  
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Содержание психолого-педагогической работы по освоению содержания регионального 

компонента  

Показатели мониторинга по освоению содержания регионального 

компонента  

  

Основные направления 

развития ребенка, 

возрастная группа  

  Физическое  

развитие  

Социально – 

личностное развитие  

Познавательно – 

речевое развитие  

Подготовительная к 

школе группа  

Формировать у 

ребенка 

представления о 

традиционных  

для жителей 

Ставрополья 

продуктах 

питания, блюдах, 

народных играх, 

их значении в 

сохранении 

здоровья. 

Рекомендуемые 

народные 

подвижные 

игры: 

Подвижные 

казачьи игры:  

«Чижик»,   

«В круг»,  

«Дрибушечка»  

«Ящерица», 

«Коршун и 

наседка» 

Креативные игры.  

Игры с 

элементами 

театрализации, 

инсценирован ия:  

«Казачье 

подворье», 

«Казачья 

свадьба», «Ой, 

где ж ты 

была»,  

«Казачьему роду – 

нет  переводу».  

Развивать у ребенка 

положительные эмоции в 

процессе приобщения к 

краеведческому 

материалу.  

Развивать у  ребенка: - 

представления  о 

родном крае, как части 

России; - об истории 

зарождения и  развития 

своего края, города о 

людях, прославивших 

свой край в  истории его 

становления;  - об 

улицах, районах  

своего города;  

- о  

достопримечательност 

ях родного  города, 

символике  (герб, 

гимн).  

В сфере речевого 

развития ребенка 

Продолжать 

знакомить детей  с 

историей, бытом и 

традициями 

казачества.  

Развивать чувство  

гордости за историческое 

прошлое своего народа, 

уважение к традициям 

предков. Продолжать 

знакомить детей  с 

богатством и 

разнообразием языка 

ставропольских казаков: 

лексические средства 

выразительности 

(эпитеты, метафоры, 

сравнения). Выражение 

одной мысли 

различными структурами 

предложений. Казачьи 

фразеологизмы. Малые 

фольклорные жанры 

(казацкие пословицы, 

загадки, чистоговорки).  
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      Казачьи праздник и 

традиции (свадьба, 

проводы в  армию). В 

сфере  

естественнонаучных 

представлений и 

экологической культуры 

ребенка. Продолжать 

формировать 

представления - о 

предметах живой и 

неживой природы 

экосистем 

Ставропольског о края;  

- элементарные 

представления о 

природе, населении и 

хозяйстве родного края;  

- представления о 

природно- 

климатических зонах, 

условиях жизни на 

Ставропольском крае,  

- о богатствах недр 

земли  

Ставропольского края;  

- пространственное 

представление наиболее 

важных географических  

объектов в ближайшем 

окружении, в масштабах 

своего дома, детского 

сада, микрорайона и  

Ставропольского края.  
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Основные 

направления  

развития ребенка, 

возрастная группа  

Физическое 

развитие  

Социально – 

личностное 

развитие  

Познаватель 

но – речевое   

Художествен 

но –  

эстетическое 

развитие  

Подготовительная к 

школе группа  

Сформирован 

ы представлени 

я о  

традиционны х 

для жителей 

Ставрополья 

продуктах 

питания, 

народных 

играх, их 

значении в 

сохранении 

здоровья.  

Проявляет 

положительные 

эмоции в процессе 

приобщения к 

краеведческому 

материалу. 

Сформированы 

представления: - о 

родном крае как 

части России; - об 

истории 

зарождения и 

развития своего 

края, города; - о 

людях, 

прославивших свой 

край в истории его 

становления; - об 

улицах, районах 

своего города;  

- о  

достопримечатель 

ностях родного 

города; - о 

символике города и 

края (герб, флаг). - о 

тружениках родного 

города, знаменитых 

людях своего края; - 

о специфических 

видах деятельности 

(труд, спорт, 

профессии, 

искусство), отдыха, 

увлечениях, 

интересах взрослых 

людей.  

Знаком с 

историей, 

бытом и 

традициями 

казачества. 

Знает 

лексические 

средства 

выразительно 

сти казачества 

(эпитеты, 

метафоры, 

сравнения). 

Сформирован 

ы 

представлени 

я:  

- о 

природе, 

населении и 

хозяйстве 

родного края; 

- о предметах 

живой и 

неживой 

природы 

экосистем  

Ставропольск 

ого края;  

- о 

природно- 

климатически 

х зонах, 

условиях 

жизни на  

Ставропольск 

ом крае, - о 

богатствах 

недр земли  

Ставропольск 

ого края; - о 

наиболее 

важных 

географическ 

Знаком с 

творчеством 

художников, 

писателей  

Ставропольск 

ого края. Имеет 

представление о 

библиотеке 

имени А. 

Екимцева.  

Знает легенды о  

Ставропольск 

ом крае, 

творчестве 

неизвестных 

народных 

сказочников и 

современных 

поэтов, 

отражающих 

особенности 

природного 

богатства и 

демографичес 

кой ситуации 

древнего края. 

Знаком с 

фольклором 

Ставрополья - 

балладой, 

шуточной 

песней, 

частушкой.  
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   их объектах в 

ближайшем 

окружении, в 

масштабах 

своего дома, 

детского сада, 

микрорайона и  

Ставропольск 

ого края.  
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                    III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Программно-методический комплекс.  

 

 Методические пособия:  

«Юный эколог» С.Н. Николаева М.:Мозаика-Синтез, 2022  

«Добро пожаловать в экологию!» О.А. Воронкевич С-Пб.: Детство-пресс, 2017.  

• Электронные образовательные ресурсы (ЭОР):  

• Картинки для рассматривания: Серия «Домашние животные»:  

• «Коза с козлятами»,  

• «Кошка с котятами»,  

• «Свинья с поросятами»,  

• «Собака с щенками»,  

• «Птичий двор»,  

• «Гуси»,  

• «Лошадь с жеребятами»,  

• «Корова с телятами»  

• Картинки для рассматривания: серия «Дикие животные»:  

• «Белые медведи»,  

• «Белка с бельчатами»,  

• «Ежиха с ежатами»,  

• «Лиса с лисятами»,  

• «Лоси»,  

• «Медведи»,  

• «Северные олени»,  

• «Волки»,  

• «Зайцы зимой»  

Наглядно – дидактические пособия:  

Вохринцева С.В. Серия «Окружающий мир»:   

• «Домашние животные»,  

• « Домашние птицы»,   

• «Животные Африки»,   

• «Овощи»,   

• «Фрукты»,   

• «Птицы»,   

• «Дикие животные»,   

• «Животные Австралии»,   

• «Животные Арктики»,   

• «Жители океана»,   

• «Комнатные растения»,  

• «Лесные ягоды»;  

• Серия «Окружающий   мир»  Вохринцева С.В.:   

• «Весна», «Зима», «Лето», «Осень»;  

• Серия «Рассказы по картинкам»: «Кем быть?», «Родная природа».  

• Серия «Расскажите детям»: «О фруктах», «О лесных животных»  

  

Образовательная область «Речевое развитие»  
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 Парциальная:  

От  звука  к  букве.  Формирование  звуковой  аналитико-синтетической 

 активности дошкольников как предпосылки обучения грамоте / Е.В. Колесникова - М.: 

БИНОМ. Лаборатория знаний. 2019.   

  

Методические пособия:  

• «Обучение детей грамоте 5-7 лет», Гербова В.В.Занятия по развитию речи в 

подготовительной к школе группе детского сада. М.: Мозаика-Синтез, 2020  

• Серия «Ломоносовская школа»: «Пишу буквы для одаренных детей 6-7 лет». Н.В. Володина. 

М.: Эксмо, 2014  

• Серия «Ломоносовская школа»: «Читаю слова и предложения для одаренных детей 6-7 лет». 

С.В. Пятак. М.: Эксмо, 2014 Наглядно – дидактические пособия:  

• Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»;  Серия «Играем в сказку»: «Три медведя».  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5 – 7 лет.  

  

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»  

   

Методические пособия:  

• Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в подготовительной группе: конспекты занятий: 

М.: Цветной мир, 2012  Программа "Конструирование и ручной труд в детском саду" Л.В. 

Куцакова, М.: Сфера, 2010  Лыкова И.А. Художественный труд в подготовительной группе: 

конспекты занятий: М.: Цветной мир, 2011  

• Комарова, Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада: 

конспекты занятий / Т. С. Комарова. - М.: Мозаика-Синтез, 2022.  

Наглядно – дидактические пособия:  

• Объемные картинки. Л.М.Салагаева. С-Пб.: Детство-Пресс, 2010  

• Театральные занятия и игры в детском саду. И.А.Агапова, М.А.Давыдова. М.: Аркти, 2010  

• Серия «Не скучаем дома»: «Забавные безделушки для развития малыша». С.С.  

Филимонова, «Цветы и игрушки из скрученной бумаги» Е.В. Селезнева. С-Пб.: Литера, 2012 

 «Волшебный пластилин» О.А. Морозова, М.: Мозаика-Синтез, 1998  

• Серия «Мир в картинках»: «Гжель», «Дымковская игрушка», «Городецкая роспись по 

дереву», «Хохлома». М.: Мозаика-Синтез, 2012  

• Серия «Мир искусства»: «Сказка в русской живописи». М.: Мозаика-Синтез, 2012  

• Серия «Картины русских художников»  

  

Образовательная область «Физическое развитие»  
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Методические пособия:  

• Детские подвижные игры народов СССР А.В.Кенеман. М.: Просвещение, 1989.  

• «Как воспитать здорового ребенка», автор В.Г. Алямовская  

• «Физкультурные занятия с детьми 6-7 лет», Л.И. Пензулаева. М.: Мозаика-Синтез, 2009.  

• Бодрящая гимнастика для дошкольников. Т.Е. Харченко. С-Пб.: Детство- Пресс,2012  

• Картотеки подвижных игр, упражнений, физкультминуток, пальчиковой гимнастики. Н.В. 

Нищева. С-Пб.: Детство-Пресс, 2013 Наглядно – дидактические пособия:  

• Серия «Окружающий мир» Вохринцева С.В.: «Летние виды спорта», «Зимние виды спорта», 

«Летние виды спорта-2».  

•   Уроки Мойдодыра / Г.Зайцев. – СПб.: Акцидент, 1997.  

•   Уроки этикета / С.А. Насонкина. – СПб.: Акцидент, 1996.  

•  Уроки здоровья / Под ред. С.М.Чечельницкой.  

 

3.2. Предметно-развивающая среда  

Предметно-развивающая среда для реализации Программы соответствует:  

• санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, описанным в СанПиН 

правилам пожарной безопасности;  

• требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей;  

• требованиям ФОП ДО к предметно-развивающей среде;  

• требованиям к материально-техническому обеспечению программы (учебно- 

методический комплект, оборудование, оснащение, предметы).  

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря построена таким образом, что дает возможность эффективно 

развивать индивидуальность каждого ребенка с учетом его интересов, склонностей и 

уровня активности. Оно обеспечивает игровую, познавательную, творческую и 

двигательную активность воспитанников. Образовательное пространство группы 

оснащено достаточным количество материалов, стимулирующих развитие широких 

социальных интересов и познавательной активности детей.  В группе выделены 

различные центры:  Центр экологического воспитания.  

• Центры сюжетно-ролевой игры: "Салон красоты", "Магазин", "Повар", 

"Поликлиника" ("Доктор"), "Семья".  

• Центр книги и театрализованной деятельности. Центр изо-деятельности 

"Творческая мастерская"  

• Центр конструирования и игр с машинами ("Безопасность на дороге", "ПДД") 

Центр дидактических игр.  Спортивный центр.  

• Центр музыкального развития. Центр патриотического воспитания.  

Игровое оборудование периодически сменяется согласно сезону, теме и потребностям 

детей. В группе имеется свободный доступ детей к игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. Кроме групповых помещений 

для успешной реализации Программы используются:  
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Медицинский кабинет    

Сенсорная комната  По плану педагога - психолога  

Музыкальный зал  2 раза в неделю  

Спортивный зал  2 раза в неделю  

  

На прогулках максимально используется территория ДОУ: площадка для прогулок, 

физкультурная площадка, участки для наблюдений, экспериментальной деятельности и 

трудовых действий, площадка ПДД, спортивные комплексы  

  

Особенности организации образовательного процесса  

Часть рабочей программы, формируемая участниками образовательных 

отношений  

  

3.3. Режим дня  

 

В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные 

психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий 

взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду. Кроме 

того, учитываются климатические условия (в течение года режим дня меняется дважды). В 

отличие от зимнего в летний оздоровительный период увеличивается время пребывания 

детей на прогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня - до обеда и 

во вторую половину - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре 

воздуха ниже -15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. 

Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже -20°С и скорости ветра более 15 м/с. 

Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры 

проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещение ДОУ. Дневному сну 

отводится 2.30 часа. Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к занятиям, 

личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов.  

  

Режим дня для детей подготовительной группы на 2024-2025 учебный год  

  

    

Режимный момент начало окончание длительность  

Прием детей, свободная игра 7:00 8:00 1:00 

Утренняя гимнастика 8:00 8:10 0:10 

Утренний круг 8:10 8:30 0:20 

Подготовка к завтраку, завтрак, 
дежурство 

8:30 9:00 0:30 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия, перерывы между 

занятиями, не менее 10 минут) 

9:00 10:50 1:50 

Второй завтрак 10:50 11:00 0:10 

Подготовка к прогулке, прогулка, 
возвращение с прогулки 

11:00 12.30 1:30 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12:30 13:00 0:30 
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Подготовка ко сну, чтение перед сном, 

дневной сон, Постепенный подъем, 

профилактические физкультурно- 
оздоровительные процедуры 

13:00 15:30 2:30 

Подготовка к полднику, полдник 15:30 16:00 0:30 

Игры, кружки 16:00 16:50 0:50 

Вечерний круг 16:50 17:00 0:10 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, 
возвращение с прогулки 

17:00 18:30 1:30 

Ужин 18:30 19:00 0:30  

Уход детей домой 19:00  

 

Планирование образовательной деятельности  

для групп общеразвивающей направленности 

  

Организованная образовательная деятельность  

Базовый вид деятельности 

 

   Периодичность 

Физическая культура в 

помещении   

1 раза в неделю   

Физическая культура на 

прогулке   

1 раз в неделю   

Познавательное развитие  

(ознакомление с окружающим 

миром)  

1 раз в неделю   

  

ФЭМП  2 раза в неделю  

Развитие речи  1 раз в неделю   

Обучение грамоте  1 раз в неделю  

Рисование   2 раза в неделю   

Лепка   1 раз в 2 недели   

Аппликация   1 раз в 2 недели   

Музыка   2 раза в неделю   

ИТОГО   13 занятий в неделю   

  

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов  

Утренняя гимнастика   ежедневно   

Комплексы закаливающих процедур   ежедневно   

Утренний круг  Ежедневно  

Вечерний круг  Ежедневно  

Гигиенические  процедуры   ежедневно   
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Ситуативные беседы при проведении режимных 

моментов   

ежедневно   

Чтение художественной литературы   ежедневно   

Прогулки /утро/вечер  ежедневно   

Самостоятельная деятельность детей  

Игра   ежедневно   

Самостоятельная деятельность детей в центрах 

(уголках) развития   

ежедневно   

  3.4. Расписание занятий 

 

День недели 

 

Время проведения  

занятий 

Понедельник  

 

9.00-9.30                 МАТЕМАТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ   

 
10.15-10.45             РИСОВАНИЕ 

 
11.00-12.00             ПЛАВАНИЕ 

          
 

Вторник  

 

9.00-9.30                  РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

 
9.40-10.10                ФИЗКУЛЬТУРА 

 
10.20-10.50              ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

 

 

Среда 

 

9.00-9.30                  МАТЕМАТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ   

    
9.40-10.10                КОНСТРУИРОВАНИЕ 

 

 

Четверг  

 

9.00-9.30                  ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ 

 
10.00- 10.40             МУЗЫКА 

                                  
10.50-11.20              РИСОВАНИЕ 

 

Пятница  

 

9.00-9.30                  ЛЕПКА/ АППЛИКАЦИЯ 

 
10.40-11.10              МУЗЫКА 

  
12.00-12.30              ФИЗКУЛЬТУРА (на воздухе) 
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3.5. календарно-тематическое планирование. Календарно-тематический план 

воспитательной работы на 2024-2025 учебный год  

  

Календарно – тематическое планирование в подготовительной группе    

обще-развивающей направленности  

  

  

Месяц  Тема недели Дата 

Сентябрь 

1 День знаний. Школьные принадлежности. 02.09 - 06.09 

2 ПДД. Безопасность дома и на дорогах. 09.09 - 13.09 

3 День города. День края. 16.09 - 20.09 

4 Хлеб всему голова.Уражайная. 23.09 - 27.09 

Октябрь 

1 Дары осени. 30.09 - 04.10 

2 Труд взрослых. Профессии. 07.10 - 11.10 

3 Наши любимцы. Домашние животные. 14.10 - 18.10 

4 Золотая осень. 21.10 - 25.10 

Ноябрь 

1 Моя Родина –Россия! 28.10 - 01.11 

2 Государственная символика 04.11- 08.11 

3 Наши пернатые друзья. Перелетные птицы. 11.11 - 15.11 

4  Поздняя осень. 18.11 - 22.11 

5  Как звери к зиме готовятся. 25.11 - 29.11 

Декабрь 

1 Красавица зима. 02.12 - 06.12 

2 Зимующие птицы. 09.12 - 13.12 

3 Зимние забавы. 16.12 -20.12 

4 Елка в гости к нам пришла. Новый год. 

(Проведение Новогодних утренников) 

23.12 -28.12 

Январь 

1  Рождество. Народные праздники. 09.01 - 17.01 

2  Жители и животный мир крайнего  Севера. 20.01 - 24.01 

3 Животный мир зимой. Дикие животные 

средней полосы России. 

27.01 - 31.01 

Февраль 

1 Я – человек. Части тела. 03.02 - 07.02 

2 Транспорт. 10.02 - 14.02 

3 Мой дом. 17.02 - 21.02 

4 Защитники Отечества. 24.02 - 28.02 

Март 

1 Мамин праздник. 03.02 - 07.03 

2 Народные праздники. Масленица. 10.03 - 14.03 

3 Ранняя весна.  17.03 - 21.03 

4 Театр. 24.03 - 28.03 

5 Животный мир жарких стран. 31.03 - 04.04 

Апрель 

1 Неделя здоровья. 07.04 - 11.04 

2 Космос, звезды, планеты, космонавты 14.04 - 18.04 

3 День Земли. 21.04 - 25.04 
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4 Обитатели морей и океанов. 28.04 - 01.05 

Май 

1 День Победы. 05.05 - 09.05 

2 Моя семья. 12.05 - 16.05 

3 Цветущая весна. Цветы, травы, луга. 

Животный мир весной. 

19.05 - 23.05 

4 Животный и растительный мир внутренних 

водоемов: болота, реки, пруды, озера 

26.05 - 30.05 

 

Календарный план воспитательной 

работы на 2024-2025 учебный год 

 

Сентябрь  

  Подготовительные группы  Даты,  недели 

месяца  

МОДУЛЬ № 1 «Я познаю мир»  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения  

«День знаний» развлечение, игровые 

программы  

  

1 – октября День пожилого человека. СРИ 
«Моя семья, моя бабушка и дедушка»  

Изготовление поздравительных открыток.   

1 сентября  

  

 

4 неделя сентября  

МОДУЛЬ № 2 «Я живу в России»  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине  

  

Праздничное мероприятие  

«Моя малая Родина»  

Выставка семейного рисунка «Навстречу 

Дню города»  

Виртуальная экскурсия по улицам города 

Ставрополя 

День города Ставрополя и Ставропольского края  

16 сентября  

 

 

2 неделя  

  

МОДУЛЬ № 3 «Традиции и ценности»  

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу.  

«И дружно в мире жить!» тематическое 

мероприятие  

  

  

 

21- международный день мира (Мир — это главная 

ценность нашей жизни. Международный день мира 

призывает к взаимопониманию между народами, 

этническими, культурными группами и отдельными 

людьми  

3 неделя  

МОДУЛЬ № 4 «Люблю трудиться»  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  
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Интегрированная деятельность  

СРИ «Парикмахерская» «Салон красоты»  

Конкурс косичек, шляпок, причесок…  

9-международный день красоты (в этот день в мире 

особенно приветствуется все красивое, прекрасное, 

что доставляет эстетическое и нравственное 

наслаждение)  

1 неделя  

МОДУЛЬ № 5 «Земля – наш дом»  

 Формирование основ экологического сознания.  

15- Российский день леса  

Красная книга Ставрополья  

(экологическая направленность!!!)  

  

Российские дни леса являются одними из самых 

крупных экологических праздников.  В это время по 

 всей России проходят  мероприятия, 

направленные на сохранение лесов. Повсеместно 

проходят коллективные посадки леса, в которых 

принимает участие не только старшее, но и 

подрастающее поколение.  

 2 неделя  

МОДУЛЬ № 6 «Безопасный мир»   

Формирование основ безопасности.  

Выставка рисунков «Соблюдаем ПДД-

предотвращаем ДТП!» 

Беседы, игровые ситуации, чтение художественной 

литературы, интегрированная деятельность. 

2 неделя 

Октябрь  

МОДУЛЬ № 1 «Я познаю мир»  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения  

9 – октября Всемирный день почты. 

(профессия почтальона, история писем, 

способах их транспортировки)  

1 неделя  

  

МОДУЛЬ № 2 «Я живу в России»  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине  

22 – октября патриотический праздник   3неделя  

«Праздник Белых журавлей» Патриотический Праздник Белых Журавлей ~ 

Тематическое мероприятие День поэзии и светлой памяти погибших  

 Память, которой не будет забвенья! Один из самых поэтичных 

праздников в России – это, без сомнения. Нет 

более объединяющего и грустного праздника, 

чем «День Белых Журавлей»  

  

МОДУЛЬ № 3 «Традиции и ценности»  

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу.  

Фотоколлаж «Папа в объективе» 

 

Осенние утренники в детском саду  

  

2 неделя  

  

По графику  

4 неделя  

МОДУЛЬ № 4 «Люблю трудиться»  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  
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15 октября – Всемирный день 

математики (олимпиады, викторины, 

головоломки)  

  

16 октября - Всемирный день хлеба  

2 неделя  

 

 

16 октября в мире отмечается Международный день 

хлеба. Основанный по инициативе Всемирного 

союза пекарей и пекарей-кондитеров. Это праздник 

самого важного на нашей планеты продукта. 

Предлагаем отметить этот день тематическим 

занятием, посвящённым хлебу.  

МОДУЛЬ № 5 «Земля – наш дом»   

Формирование основ экологического сознания.  

4 октября - международный день животных  

Интегрированная деятельность   

1 неделя  

Всемирный день защиты животных касается не 

только диких, но и домашних животных  

  

МОДУЛЬ № 6 «Безопасный мир»   

Формирование основ безопасности.  

4 октября – День гражданской обороны  

 Беседа  «Знай  и  выполняй  правила  

уличного движения»  

1 неделя  

Беседы, игровые ситуации, чтение  

художественной литературы, интегрированная 

деятельность  

  

Ноябрь  

МОДУЛЬ № 1 «Я познаю мир»  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения  

13 ноября – Всемирный день доброты  

В День доброты стараются совершить как 

можно больше добрых дел. Изготовить 

открытки для своих родных, друзей и 

знакомых.  

Мастер-класс по созданию стенгазеты 

«Дари Добро». На тематических занятиях 

прививаем понятия о важности и 

необходимости быть добрым и дарить 

добро.  

Доброта объединяет народы и спасает мир 13ноября 

сторонники движения за доброту устраивают 

флешмобы и акции, призывая всех людей 

последовать их примеру и вступить в ряды доброты. 

Это повод еще раз напомнить детям и всем о 

важности и необходимости доброты. 2 неделя  

  

МОДУЛЬ № 2 «Я живу в России»  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине  

4 ноября – День народного единства. 

Праздничное интегрированное 

мероприятие  

1 неделя  

В России 4 ноября отмечается очень важный 

праздник – День народного единства. Сегодня, в 

условиях «обособления» и «отделения» многих 

стран от мировой культуры, этот праздник имеет 

большое значение.  

МОДУЛЬ № 3 «Традиции и ценности»  

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу.  
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Праздничные мероприятия посвященные  

Дню матери  

Выставка рисунком «Портрет любимой 

мамы» 

  

   

4 неделя  

МОДУЛЬ № 4 «Люблю трудиться»  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  

Вернисаж рисунков «Подарки для деда 

мороза». 18 ноября День рождения Деда 

Мороза.  

 

3 неделя  

День рождения Деда Мороза. Считается, что именно 

18 ноября на его вотчине — в Великом Устюге — в 

свои права вступает настоящая зима, и ударяют 

морозы  

МОДУЛЬ № 5 «Земля – наш дом»  

Формирование основ экологического сознания  

12 ноября - Синичкин день  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выставка кормушек «Помогите птицам 

зимой» 

 

Несколько лет назад в России появился еще один 

экологический праздник – Синичкин день. Он создан 

по инициативе Союза охраны птиц России и 

отмечается 12 ноября.  

В этот день жители разных населенных пунктов 

страны готовятся к встрече «зимних гостей» – птиц, 

остающихся на зимовку в российских регионах: 

синиц, щеглов, снегирей, соек, чечеток, свиристелей. 

Люди заготавливают для них подкормку, в том числе 

и «синичкины лакомства»: несоленое сало, 

нежареные семечки тыквы, подсолнечника или 

арахиса, – делают и  

 

развешивают кормушки. 2 неделя  

МОДУЛЬ № 6 «Безопасный мир»  

Формирование основ безопасности.  

20 ноября – Всемирный день ребенка  

Развлечения для детей   

3 неделя  

Декабрь  

МОДУЛЬ № 1 «Я познаю мир»  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения  

  

Готовимся к праздникам вместе и дружно. 

Украсим нашу группу «Работа в 

мастерской Деда Мороза»  

2 неделя  
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МОДУЛЬ № 2 «Я живу в России»  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине  

3 декабря в России отмечается памятная 

дата – День Неизвестного Солдата – в  

память о российских и советских воинах, 

погибших в боевых действиях на  

территории страны или за её пределами  

Выставка рисунков и поделок «Здравствуй  

Зимушка-Зима», «Символ года» и др.  

1 неделя  

 

 

 

 

Выставки, поделки по плану  

2 неделя 

МОДУЛЬ № 3 «Традиции и ценности»  

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу.  

День конституции (12 дек5абря) 

Тематическое мероприятие 

«День Конституции» — государственный праздник, 

празднование принятия Конституции в современной 

России — Российской Федерации, отмечается 12 

декабря. 

Новогодние утренники в детском саду  По графику   

4 неделя  

МОДУЛЬ № 4 «Люблю трудиться»  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  

 Труд зимой. Снежные скульптуры  

  

3 неделя  

  

МОДУЛЬ № 5 «Земля – наш дом»   

Формирование основ экологического сознания.  

Экологическая акция «Накормите птиц 

зимой»  

4 неделя  

Изготовление кормушек и лакомство для птиц  

МОДУЛЬ № 6 «Безопасный мир»   

Формирование основ безопасности.  

Основы безопасности в зимний период 

Беседа «Зимние дороги».  

Беседы, игровые ситуации, чтение  

художественной литературы, интегрированная 

деятельность  

  

Январь  

МОДУЛЬ № 1 «Я познаю мир»  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения  

Конкурс «В гостях у сказки» 

театрализованное представление.  

Инсценировка сказок 4 

неделя  

МОДУЛЬ № 2 «Я живу в России»  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине  
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 27-  января  День  снятия  блокады  

Ленинграда  

Тематическое мероприятие  

  

4 неделя  

27 января — День снятия блокады Ленинграда  
расширить представление детей о героическом 

подвиге жителей блокадного Ленинграда.  

Блокадный хлеб.  

МОДУЛЬ № 3 «Традиции и ценности»  

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу.  

  

«Святочные вечера»  

  

2 неделя  

  

МОДУЛЬ № 4 «Люблю трудиться»  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  

Труд зимой. Уборка снега, знакомство с 

профессиями  

2 неделя  

МОДУЛЬ № 5 «Земля – наш дом»   

Формирование основ экологического сознания.  

11 – января День заповедников  2 неделя  

День заповедников и национальных парков в России  

Ежегодно 11 января в России отмечается День 

заповедников и национальных парков. Заповедники 

и национальные парки — особо охраняемые 

природные территории (ООПТ) — сегодня, пожалуй, 

единственный способ уберечь от гибели хотя бы 

небольшую часть дикой природы и животного мира. 

11 января для этого события выбрано не случайно — 

в этот день в 1917 году в России был образован 

первый государственный заповедник — 

Баргузинский  

МОДУЛЬ № 6 «Безопасный мир»  

Формирование основ безопасности.  

  

Беседа о правилах безопасности в природе с 

рассматриванием соответствующих 

иллюстраций. Чтение стихотворений 

Н.Беляниной «На досуге ребятишки…», 

«От горящей спички летом…», беседа по 

содержанию. Д/и «Средства  

пожаротушения»  

Инсценировка «Лисичка со спичками»  

  

Беседы, игровые ситуации, чтение художественной 

литературы, интегрированная деятельность  

Февраль  

МОДУЛЬ № 1 «Я познаю мир»  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения  
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Выставка групповых газет «Мой папа – 

защитник»  

Выставка  семейного  рисунка 

«Слава Армии родной»  

Коллективные работы «Нашей Армии  

салют!»  

  

1 неделя  

 

3 неделя 

МОДУЛЬ № 2 «Я живу в России»  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине  

Тематические беседы, посвященные Дню 

защитника Отечества 

 

Праздничное мероприятие, посвященное 23-

февраля «Мы - будущие защитники» 

3 неделя 

МОДУЛЬ № 3 «Традиции и ценности»  

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу.  

Военно-спортивный праздник «День 

защитника Отечества»  

По графику 4 

неделя  

МОДУЛЬ № 4 «Люблю трудиться»  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  

8 февраля День Российской науки  

Steam  –  технологии,  труд 

 ученых, открытия.  

2 неделя  

  

МОДУЛЬ № 5 «Земля – наш дом»   

Формирование основ экологического сознания.  

27 февраля День полярного медведя  

  

4 неделя  

Всемирный праздник Международный день 

полярного медведя отмечается 27 февраля. Таяние 

льдов, загрязнение окружающей среды, 

браконьерская охота приводят к численному 

уменьшению их популяции. Чтобы обратить 

внимание на проблему сохранения их популяции, 

был учрежден Международный день белого медведя  

МОДУЛЬ № 6 «Безопасный мир»  

Формирование основ безопасности  

Ситуация общения «Мы на улице». 

Игровые ситуации «Как я знаю правила 

дорожного движения». Д/и Правила 

поведения».  

Беседы, игровые ситуации, чтение художественной 

литературы, интегрированная деятельность  

Март  

МОДУЛЬ № 1 «Я познаю мир»  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения  
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Подарки для наших мам и бабушек  

 Организация  выставки  рисунков  

«Здравствуй, милая весна!»  

1 неделя  

МОДУЛЬ № 2 «Я живу в России»  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине  

  

«Масленичные гулянья» с 11 по 17 марта   

 Развлечение  для  детей  «Здравствуй  

Масленица»   

 

27 марта - Международный день театра 

интегрированные мероприятия для детей  

 

 

2 неделя 

 

 

4 неделя  

Разновидности театра, виды настольного 

минитеатра, театральные постановки, работа в 

театральной мастерской по изготовлению атрибутов 

для инсценировки др..  

  

МОДУЛЬ № 3 «Традиции и ценности»  

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу.  

Творческая выстовка: «Вот они, какие наши 

мамы» 

 

 

Утренники «8 Марта»  

 

 

1 неделя 

 

 

По графику 1 

неделя  

  

МОДУЛЬ № 4 «Люблю трудиться»  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  

Помощники в моем труде, Я помощник  

(игровые, интегрированные ситуации)  

3 неделя  

МОДУЛЬ № 5 «Земля – наш дом»   

Формирование основ экологического сознания.  

22 марта – Всемирный день воды  

  

  

  

1 апреля – Международный день птиц.  

Тематическое мероприятие для детей  

4 неделя  

Познакомить детей с круговоротом воды в природе, 

 объяснили  природные  явления, 

связанные с водой, рассказали о важности воды для 

всего живого и почему необходимо беречь водные 

ресурсы 5 неделя марта  

МОДУЛЬ № 6 «Безопасный мир»   

Формирование основ безопасности.  

Игра – КВН «Лучший пешеход». 

«Осторожно, открытые окна»  

Беседы, игровые ситуации, чтение  

художественной литературы, интегрированная 

деятельность  

  

Апрель  
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МОДУЛЬ № 1 «Я познаю мир»  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения  

1 апреля День смеха   

Веселые и смешные игры для малышей  

1 неделя 

МОДУЛЬ № 2 «Я живу в России»  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине  

12 апреля День космонавтики  

Дни Воинской Славы  

2 неделя  

4 неделя  

МОДУЛЬ №3 «Традиции и ценности»  

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу.  

Весенние развлечения   

«Весна – красна!»  

  

4 неделя  

по графику  

МОДУЛЬ №4 «Люблю трудиться»  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  

Акции «Посади цветы» 3 неделя  

МОДУЛЬ №5  «Земля – наш дом»  

 Формирование основ экологического сознания. 

22 – апреля День Земли (познавательно-

экологическая направленность)  

  

3 неделя  

День Земли отмечается в честь уникальной голубой 

планеты Солнечной системы, на которой все мы 

живём. Этот праздник призывает всех людей быть 

внимательнее к окружающей среде на планете 

Земля – такой же хрупкой и уязвимой, как и 

человеческая жизнь. Международный день Земли 

прославляет чистую воду, свежий воздух, 

украшенную зеленью и цветами планету.  

              МОДУЛЬ №6 «Безопасный мир»  

                     Формирование основ безопасности.  
  

  

Всемирный день Здоровья!  

Здоровый образ жизни, безопасность. 

Рассказ по картинкам «Почему заболели 

ребята»  

Беседа «Опасные невидимки» (Микробы)  

30.04 День пожарной охраны  

 Тематическое  рассказывание  

«Пожарный». Викторина «Знаете ли вы 

правила пожарной безопасности?»  

7 апреля  

1 неделя  

  

  

 Май    

МОДУЛЬ № 1 «Я познаю мир» 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения. 
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18 мая День Музеев  

Правила поведения в музее.  

3 неделя  

Чем важен день музеев?  

 

 

 

МОДУЛЬ № 2 «Я живу в России»  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине  

Мероприятия, посвященные празднованию 

Дня Великой Победы  

Акции: «Георгиевская ленточка», «Окна  

Победы», «Наследники Победы»  

  

  

1 неделя  

МОДУЛЬ № 3 «Традиции и ценности»  

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу.  

15 мая Международный день семьи  

Тематические  интегрированные 

мероприятия  

  

  

  

  

  

  

  

 

Выпускной бал в детском саду  

2 неделя  

"Международный день семей", праздник 15 мая, 

тема данного раздела. Счастливая семья – источник 

любви и взаимного уважения для каждого 

взрослого и ребёнка в её составе. С семьи 

начинается формирование любого человека как 

личности. Поэтому от того, какая в ней сложится 

атмосфера, во многом зависит вся его последующая 

жизнь. Семейные ценности, именно об этом 

напоминает нам праздник  

"Международный день семей"  

  

По графику 4 неделя  

МОДУЛЬ № 4 «Люблю трудиться» 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  
 

 

Труд на участках (готовимся к лету) Люблю 

дежурить  

постоянно  

  

 

МОДУЛЬ № 5 «Земля – наш дом» 

 

 Формирование основ экологического сознания. 

 

 

 

13 мая Всемирный день одуванчика Красная 
книга лекарственных растений  

Ставрополья  

  

  

2 неделя  

  

 

МОДУЛЬ № 6«Безопасный мир»  

Формирование основ безопасности.  
 

 

Беседа «На воде, на солнце… …». 

«Безопасность на воде» Знакомство с 

правилами.    

Рассматривание иллюстраций  

Беседы, игровые ситуации, чтение художественной 

литературы, интегрированная деятельность  
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3.6. Индивидуальные проекты. 

  

1.Наименование проекта: «Спасём Землю от мусора» 
Вид проекта: информационно-исследовательский.  

По количеству участников: групповой   

Участники: дети подготовительной группы, воспитатели , родители.   

По времени: среднесрочный 

Сроки реализации проекта: 2 месяца (октябрь,ноябрь) 

Актуальность  

Проблема сбора и утилизации отходов производства и потребления является одной из 

старейших в истории человечества. Неконтролируемый вывоз отходов приводил к 

загрязнению подземных и поверхностных вод, повышенному содержанию в воздухе метана, 

других продуктов гниения, размножению крыс, тараканов, распространению инфекционных 

болезней. 

Современное человечество пытается решать проблемы санитарной очистки городов 

от отходов, их складирования и переработки. Источниками образования отходов 

производства и потребления в современном мире являются предприятия, различные 

организации и индивидуальный потребитель. 

Большие объемы отходов производства и потребления оказывают отрицательное 

влияние на окружающую среду, состояние здоровья и условия жизни населения. Проблема 

усугубляется производством материалов, которые с трудом разрушаются, чем вызывают 

неотвратимое загрязнение почвенного покрова земли. 

При загрязнении почв самоочищения практически не происходит или происходит 

очень медленно. Отходы накапливаются на санкционированных свалках (мусорные урны, 

контейнеры, полигоны) и несанкционированных (куда попало). 

Проблема утилизации и переработки мусора актуальна во всём мире, поэтому 

необходимо привлечение внимания к проблемам загрязнения окружающей среды, 

проявление инициативы в решении задач по охране окружающей среды, вовлечение в 

практическую природоохранную деятельность. 

Цель проекта: Формирование у детей знания о разнообразных видах деятельности по 

защите проекта. 

Задачи проекта:   

• расширять знания детей о взаимозависимости мира природы и деятельности человека; 

• формировать представления о целесообразности вторичного использования бытовых 

и хозяйственных отходов; 

• стимулировать интерес к исследовательской деятельности, опытным путём выявить, 

какие отходы разлагаются быстрее, совершенствовать умение оперировать имеющимися 

знаниями, обобщать, делать выводы; 

• способствовать активному вовлечению родителей в совместную деятельность с 

ребенком в условиях семьи и детского сада. 

• учить выражать свое отношение к поступкам детей и взрослых с позиции 

общепринятых норм и адекватно воспринимать оценку своего поведения; 

• развивать воображение, умение реализовывать свои впечатления в художественно – 

творческой деятельности. 

 

 

 

2.Наименование проекта: «Огород на окне»  
Вид проекта: познавательно-исследовательский 

По количеству участников: групповой   

https://obuchonok.ru/node/3497
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Участники: дети подготовительной группы, воспитатели , родители.   

По времени: среднесрочный 

Сроки реализации проекта: 2 месяца (январь,февраль) 

Цель: формирование у детей интереса к опытнической и исследовательской 

деятельности по выращиванию культурных растений в комнатных условиях. 

Актуальность. Данная работа направлена на развитие поисково-познавательной 

деятельности детей, которая дает ребенку возможность экспериментировать, синтезировать 

полученные знания, развивать познавательную и творческую активность, самостоятельность, 

умение планировать, работать в коллективе. Такие качества способствуют успешному 

обучению детей в школе, а участие в педагогическом процессе наравне с взрослыми - 

возможность проектировать свою жизнь в пространстве детского сада, проявляя при этом 

изобретательность и оригинальность. 
Влияние окружающего мира на развитие ребенка огромно. Знакомство с 

бесконечными, постоянно изменяющимися явлениями начинается с первых лет жизни 

ребенка. Явления и объекты природы привлекают детей красотой, яркостью красок, 

разнообразием. Наблюдая за ними, ребенок обогащает свой чувственный опыт. Огород на 

подоконнике в детском саду способствует развитию любознательности и наблюдательности 

у детей, это помогает лучше познать растительную жизнь. Он способен расширить 

представления детей о растениях, как живых организмах, об условиях, необходимых для 

роста и развития, развивать этическое чувство, умение радоваться красоте выращиваемых 

растений и результатом своего труда. 
Задачи: 

• Способствовать расширению знаний детей о культурных и дикорастущих растениях. 
• Продолжить знакомство детей с особенностями выращивания культурных растений 

(перец, лук, морковь, огурцы, томат, овес, бобовые, редис и др.). 
• Способствовать обобщению представлений детей о необходимости света, тепла, 

влаги почвы для благоприятного роста растений. 
• Способствовать закреплению умения детей ухаживать за растениями в комнатных 

условиях. 
• Способствовать развитию чувства ответственности за благополучное состояние 

растений (полив, взрыхление, прополка сорняков). 
• Продолжать способствовать развитию наблюдательности, умения замечать изменения 

в росте растений, связывать их с условиями, в которых они находятся, правильно 

отражать наблюдения в рисунке. 
• Способствовать развитию познавательный и творческих способностей у детей. 

Воспитывать уважение к  труду, бережное отношение к его результатам. 
Воспитывать у детей  чувство любви к природе и бережное отношение к ней. 

 

3.Наименование проекта: «По страницам русских народных сказок» 
Вид проекта: познавательно-творческий. 

По количеству участников: групповой   

Участники: дети подготовительной группы, воспитатели.  

По времени: краткосрочный 

Сроки реализации проекта:  Апрель 

Актуальность  

        Огромное значение в жизни человека имеет книга. Стойкий интерес к чтению и 

привычка ребенка читать формируется в семье. Пока ребенок маленький родители читают 

ему книги, а как только малыш научится читать сам, облегченно вздыхают. Ни для кого не 

секрет, что многие дети вырастают, так и не полюбив книгу. Чаще всего дети читают 

комиксы, журналы для наклеек, смотрят видеофильмы, играют в компьютерные игры, а 
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художественная книга остается не тронутой и теряет свое значение в формировании 

художественного вкуса. Большую часть своего свободного времени дети, и их родители 

проводят у телевизора или компьютера, в связи с этим, замедляется процесс чтения, теряется 

интерес к книге. Чтение же художественной литературы имеет большое значение для 

всестороннего развития ребенка. От того как дети понимают содержание прочитанного, 

умеют бегло и выразительно читать, анализировать поступки героев, делать выводы, зависят 

их успехи в обучении. 
Начав интересоваться книгой, ребенок попадет в совершенно другой мир – 

увлекательный, красочный, интересный, который подарит ему множество открытий и 

находок. Любовь к чтению и книге – это любовь на всю жизнь, поэтому очень важно 

поощрять первые успехи дошкольника в чтении, рассказе, стимулировать его интерес к 

слову и хорошим произведениям. 
Книжка – малышка, сделанная дошкольниками, позволит поднять интерес к 

художественной литературе, даст понимание важности книги в жизни человека и повысить 

самооценку детей за свой труд. 
Книжка-малышка- это и развлечение, и времяпрепровождение с ребёнком, а также обучение. 

Самая благодатная почва, имеющая неограниченные развивающие и воспитывающие 

возможности – это русская народная сказка. 
Русские народные сказки раскрывают перед детьми меткость и выразительность языка, 

показывают, как богата родная речь юмором, живыми и образными выражениями. 

Поразительная мощь языкового творчества русского народа ни в чём не проявила себя с 

такой яркостью, как в народных сказках. Присущая им необычайная простота, яркость, 

образность, особенность повторно воспроизводить одни и те же речевые формы и образы 

позволяют выдвигать сказки как фактор развития связной речи детей. 
Задачи: 

• Повысить у детей интерес к самостоятельной читательской деятельности. 

Формировать умение планировать процесс изготовления книжки – малышки. 

Расширить представление детей о сказках. 
• Развивать у детей умение самостоятельно отбирать интересующую литературу. 
• Развитие мелкой моторики рук. 
• Развивать у детей образное мышление, фантазию, творческие способности. 
• Воспитывать чувства дружбы и коллективизма. 
• Воспитывать культуру речи. 
• Воспитывать любовь и бережное отношение к книге. 
• Воспитание эстетического вкуса. 
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1. "Утро радостных встреч"  

Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать хорошее 

настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками.  

2. "Сладкий вечер"   

Цель: снятие психологического напряжения, освоение правил поведения за праздничным столом, 

воспитание чувства сопричастности со всеми членами группового коллектива.   

3. "Встреча с интересными людьми"  

Цель: расширение контактов с взрослыми людьми, ознакомление с профессиями, бытовыми 

обязанностями и увлечениями взрослых, развитие коммуникативных навыков.  

4. "Семейная мастерская"  

Цель: Приобщение детей и родителей к совместному творчеству, с целью установления 

доброжелательной атмосферы в семье и расширения знаний детей о своих близких людях.  

7. «Отмечаем день рождения»  

Цель: развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызвать положительные 

эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе.  

8. "Итог прожитого дня"  

Цель: развитие рефлексивных навыков  

9. Праздники, которые по традиции мы отмечаем в группе:  

• «День знаний» (1 сентября)             

• «Осенины»  

• «День матери» (27 ноября)  

• «Новый год»  

• «День защитника Отечества» (23 февраля)  

• «Масленица»  

• «Международный женский день 8Марта»  

•  «День смеха» (1 апреля)  

• «День Победы» (9 мая)  

• «Международный день защиты детей»  

Традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, помогают ребёнку 

освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и события. Поэтому, традиции 

необходимы в жизнедеятельности детского сада.  
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97 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

 

 



 

98 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 

99 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

   

 

  

 

  

  

 

  

  



 

100 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

  

  

 



 

101 

 

  

  

  

  

  

 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

  

 

  

 

  

  

 

  

  

 

  

 

  

  

  

  



 

102 

 

 

  

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

  

  

          

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

103 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


