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1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

    Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения центр 

развития ребенка детский сад № 79 разработана в соответствии с ФГОС дошкольного образования и с учетом Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования (далее – Федеральная программа) 

    Обязательная часть Программы соответствует Федеральной программе, ее объем в соответствии с ФГОС ДО составляет не менее 60% от 

общего объема Программы.  

    Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и ориентирована:  

- на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная  деятельность – выбрать;  

- на сложившиеся традиции ДОУ;  

- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям  

  и    интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОУ в целом. 

       Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учётом 

принципов ДО, зафиксированных во ФГОС ДО. 

 Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и начального общего образования. 

      Цель Программы - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

      Задачи Программы:  

  - обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

  - приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы  

    человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над  

    материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность 

     поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 7 окружающему миру, становления 

опыта  

    действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 - построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

 - создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных 

потребностей 

   и индивидуальных возможностей;  
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 - охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их эмоционального благополучия; 

 - обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих  

  способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 - обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, 

   обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 - достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ  

   начального общего образования. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы  

      Программа построена на следующих принципах ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) 

детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

 3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

 4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6) сотрудничество ДОУ с семьей; 

 7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

 8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности;  

 9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);  

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Основными подходами к формированию Программы являются: 

 - деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельности, включающей такие компоненты как самоцелеполагание, 

   самопланирование, самоорганизация, самооценка, самоанализ; 

 - интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обучения, воспитания и развития в целостный образовательный процесс 

в интересах  

   развития ребенка;  

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами различных средств, форм и методов по отношению к 

каждому ребенку;  
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- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию образовательного процесса на основе признания 

уникальности личности  

  ребенка и создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, интересов, склонностей; 

- cредовый подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и внешней среды образовательной организации в 

воспитании и  

  развитии личности ребенка. 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста От 4 до 5 лет  

Дети 4-5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не осознают, однако у них уже начинают складываться обобщённые 

представления о том, как надо (не надо) себя вести. 

 Поведение ребёнка 4-5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3-4 года.  

 В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приёма пищи, уборки помещения. 

 Появляется сосредоточенность на своём самочувствии, ребёнка начинает волновать тема собственного здоровья.  

Дети 4-5 лет имеют дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, аргументируют её по ряду признаков.  

К 4 годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с окружающими, которые были связаны с кризисом 3 лет (упрямство, 

строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое.  

Развивается моторика дошкольников.  

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных эталонов, овладение способами их использования и 

совершенствование обследования предметов.  

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. 

 К 5 годам внимание становится всё более устойчивым, в отличие от возраста 3 лет (если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет 

отвлекаться на другие интересные предметы).  

Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности ребёнка появляется действие по правилу - первый 

необходимый элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами. В дошкольном 

возрасте интенсивно развивается память ребёнка. 

 Особенности образов воображения зависят от опыта ребёнка и уровня понимания им того, что он слышит от взрослых, видит на картинках и 

т.д. В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. У детей 

наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале. В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета. 

Речь становится более связной и последовательной. В возрасте 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать по картинке 

о её содержании. Цепкая память позволяет ребёнку 4-5 лет многое запоминать, он легко выучивает наизусть стихи и может выразительно 

читать их на публике. В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского труда, как целеполагание и 

контрольно-проверочные действия на базе освоенных трудовых процессов. В музыкально-художественной и продуктивной деятельности 

дети эмоционально откликаются на художественные произведения, произведения музыкального и изобразительного искусства. Важным 

показателем развития ребёнка-дошкольника является изобразительная деятельность.  

К 4 годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности. 

 



7 
 

  1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной 

программы. 

   В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают неправомерными требования от 

ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к 

завершению ДО 

   Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не 

должны быть констатированы как трудности ребёнка в основной образовательной программы ДОУ и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

1.2.1. Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы 

К четырем годам: 

- ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к 

отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

 - ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к 

выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические 

упражнения под музыку; 

 - ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен 

реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

 - ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет 

первичные представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

 - ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице;  

- ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно 

настроен в отношении других детей;  

- ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», 

«нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам;  

- ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами 

общения в процессе взаимодействия со сверстниками;  

- ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами 

ближайшего окружения;  

- ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и 

комментирует его 22 действия в процессе совместной деятельности; 
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 - ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в 

роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые 

литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

 - ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, 

запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

 - ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на 

вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником;  

- ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

 - ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в 

общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего 

окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

 - ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, 

обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные 

представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам;  

- ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям;  

- ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях;  

- ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные 

особенности и свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в 

жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах 

поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред;  

- ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую композицию с использованием нескольких 

цветов, создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 

создания постройки с последующим её анализом; 

 - ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, 

различает музыкальные ритмы, передает их в движении;  

 - ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые 

высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

 - ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 

передает интонацию и мимические движения. 

К пяти годам: 

 

- ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для 

достижения результата, испытывает потребность в двигательной активности;  
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- ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и 

с интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в 

подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

 - ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание 

взрослого в случае недомогания;  

- ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации;  

- ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие;  

- ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»;  

- ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников;  

- ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 

 - ребёнок самостоятелен в самообслуживании;  

- ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в играх;  

- ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками;  

- ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся 

более длительными и активными;  

 - ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

 - ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки;  

- ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст; - ребёнок способен 

рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; 

 - ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; 

охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой 

активностью и любознательностью;  

- ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; 

объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков;  

- ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, использует исследовательские 

действия, предпринимает попытки сделать логические выводы;  

- ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 

мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОУ, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

 - ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их особенностях, свойствах объектов 

неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 
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относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, 

беречь их;  

- ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и 

величине, различает части суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания окружающей действительности;  

- ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства действия, 

поступки, события; 

 - ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя выразительные и 

изобразительные средства; 

 - ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-

досуговой  деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

 - ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, владеет техническими и 

изобразительными умениями;  

- ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предметы-заместители, предлагает 

игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки;  

- ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, 

комментирует их «действия» в режиссерских играх. 

  1.3. РАЗВИВАЮЩЕЕ ОЦЕНИВАНИЕ КАЧЕСТВА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРОГРАММЕ 

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе осуществляется в форме педагогической диагностики. Концептуальные 

основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона от 29 декабря 2012 г.» № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

 

  Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов: 

1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 

выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности.  

2. Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации 

Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. 

 3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими требованиями 

ФГОС ДО: 
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 - планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства;  

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

 - освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. Данные 

положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

 4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

 1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

5. Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребёнком Программы в зависимости от времени его поступления в 

дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения Программы его возрастной группой (заключительная, 

финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в 

группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика осуществляется воспитателями в возрастных группах 2 раза в год – в начале и в конце учебного года (сентябрь, 

май). 

 6. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости 

педагог может использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития.  

7. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются возрастные 

характеристики развития ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и 

на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности 

проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.  Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и 

степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития 

ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. Результаты наблюдения 

фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 
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может являться карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребёнка и 

критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития 

ребёнка и его потребностей. Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить 

причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое. 

 8. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и 

другой деятельностью). 

 9. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с 

детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

 10. При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 
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Таблица результатов 

становления основных ключевых личностных характеристик развития 

 

 ФИ 

ребенка 

Критерии оценки 
Эмоционально  Распределяе  Проявляет  Оценивает  Сочиняет  Итого:  

  откликается на  т роли в  интерес к  свои  оригинальн    

   переживания  игре,  участию в п/и  поступки,  ые и    

   близких  исполняет  ифиз. упражнени  понимает  последовате    

   взрослых,  роль,  ях,  необходимо  льно    

   детей,  сопровожда  соревнованиях,  сть заботы о  разворачива    

   персонажей  ет действия  играх-эстафетах.  младших.  ющиеся    

   сказок и  речью,      истории,    

   историй,  содержател      использует    

   мультфильмов  ьно и      все части    

   и  интонацион      речи,    

   худ.фильмов,  но.      словотворче    

   

  

 

кукольных 

спектаклей. 

  

  

 

   ство    

 

 1.              

2.        

  ИТОГО:              
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Творческая инициатива 

Инициатива как целеполагание и волевое усилие 

 

   

ФИ  

ребенка 

  

  Критерии оценки   
Самостоя 

те льно  

использу ет 

в  

общении  

вежливы е 

слова,  

соблюдае т 

правила  

поведени 

я на улице 

и в детском 

саду.  

Проявляет  

ответстве

нность 

в 

трудовых  

поручени

ях, 

 

стремится 

радовать 

взрослых  

хорошим 

и 

поступка 

ми.  

Способен 

удерживать в 

памяти при 

выполнении 

каких-либо 

действий 

несложное 

условие. 

Способен 

принять 

установку на 

запоминани е.  

Способен 

сосредот о 

ченно  

действов 

а ть в  

течении 15-

25 минут.  

Соблюда е т  

правила 

игры.  

Владеет 

основны ми 

движени ями 

и доступн 

ыми 

навыкам и 

самообс 

луживан ия.  

Договарив 

ается со 

сверстник ами 

в коллектив 

ной работе, 

распредел яет 

роли, при 

конфликте 

убеждает, 

объясняет, 

доказывае т.  

Итого:  

1.               

2.         

  ИТОГО:               
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Коммуникативная инициатива 

 

   

ФИ  

ребенка  

  Критерии оценки    
Поддерж 

ивает 

беседу, 

высказы 

вает свою 

точку 

зрения, 

согласие 

/несогла 

сие.  

Понимает и 

употребляет в 

своей речи  

слова, 

обозначающие 

эмоциональные 

состояния, 

этические 

качества, 

эстетические 

характеристик  

и.  

Может 

выразительно, 

связно и 

последовательно  

рассказать 

небольшую сказку, 

может выучить 

небольшое 

стихотворение.  

Умеет делиться 

со взрослыми и 

детьми 

разнообразны 

ми 

впечатлениям  

и.  

Распределяе т 

роли в игре, 

исполняет 

роль, 

сопровожда ет 

действия 

речью, 

содержател 

ьно и 

интонацион 

но.  

Итого  

1.              

2.        

  ИТОГО:              
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Познавательная инициатива 

 

   

ФИ  

ребенка 

 Критерии оценки    
Способе н  

самостоя 

тельно 

придума ть 

небольш 

ую сказку 

на заданну 

ю тему.  

Проявляет 

устойчивый 

интерес к 

различным 

видам детской 

деятельности , 

использует 

различные 

источники 

информации. 

Проявляет 

любознатель н 

ость, интерес к 

исследовател 

ьской  

деятельности 

,  

эксперимент и 

рованию.  

Ориенти р 

уется в 

простран 

с тве и  

времени 

(вчера- 

сегодня- 

завтра; 

сначала - 

потом).  

Способен 

конструиро 

вать по 

собственно 

му замыслу. 

Способен 

использова т 

ь простые  

схематичн ы 

е  

изображен 

и я для  

решения  

несложных  

задач, 

строить по 

схеме, 

решать 

лабиринтн ы 

е задачи.  

Способен 

рассуждать и 

давать 

адекватные 

причинные 

объяснения. 

Понимает 

скрытые 

мотивы 

поступков 

героев 

лит.произв е 

дений.  

Обладает 

начальными 

знаниями о  

себе, о 

природном и 

социальном 

мире, в котором 

он живет; 

знаком с 

произведен иями 

детской 

литературы, 

обладает 

элементарн ыми 

представлен 

иями из области 

живой природы, 

естествозна ния, 

математики,  

истории и  

т.п.;  

Итог 

о  

 1.                

2.         

  ИТОГО:               
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КАРТА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ 

Образовательная область «Речевое развитие»  

Возрастная группа: 

Воспитатели:  

Дата заполнения:  

Начало учебного года:  

Конец учебного года:  

Условные обозначения уровней: 1-низкий, 2-средний, 3-высокий  

  

Направления реализации образовательной деятельности «Речевое развитие» 

 

 

  

  

ФИ  

ребенка 

Владение 

речью как 

средством 

общения  

Обогащение 

активного 

словаря  

  

  

Развитие 

связной, 

грамматически 

правильной, 

диалогической 

и монологичес 

кой речи  

Развитие 

речевого 

творчества  

  

  

Развитие 

звуковой и 

интонационной 

культуры 

фонематического 

слуха   

Знакомств с 

книжной 

культурой, 

детской 

литературой, 

понимани ее 

на слух, 

текстов 

различных 

жанров 

детской 

литератур 

Формирование 

звуковой 

аналитико- 

синтетической 

активности 

как 

предпосылки 

обучения 

грамоте 

Средний 

балл  

  

  

  

Н.г.  К.г.  Н.  К.г.  Н.г.  К.г.  Н.г.  К.г.  Н.г.  К.г.  Н.г.  К.г.  Н.г.  К.г.  Н.  К.г.  
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КАРТА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Возрастная группа:  

Воспитатели:  

Дата заполнения:  

Начало учебного года:  

Конец учебного года:  

Условные обозначения уровней: 1-низкий, 2-средний, 3-высокий  

  

Направления реализации образовательной деятельности «Художественно-эстетическое развитие» 

 

 

  

ФИ  

ребенка  

Развитие 

предпосы 

лок  

ценностн о-  

смыслово го 

восприят ия 

и  

понимани я  

произвед ен 

ий 

искусства 

, мира 

природы  

Становлен 

ие  

эстетическ 

ого  

отношения к  

окружающ 

ем у миру  

Формирова 

ние  

элементарн 

ых  

представле 

ний о видах 

искусства  

Восприя 

т ие  

музыки  

Восприят 

ие художест 

ве нной  

литератур 

ы,  

Стимулиров 

ание  

сопереживан 

ия персонажам 

художествен 

ных  

произведени 

й  

Реализа 

ция  

самосто 

ят ельной  

творчес 

кой  

деятель 

ности  

Средн 

ий балл  

Н.г.  К.г.  Н.г.  К.г.  Н.г.  К.г.  Н.  К.г.  Н.г  К.г.  Н.г.  К.г.  Н.  К.г  Н.г  К.г  
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г.  .  г.  .  .  .  

                 

                 

  

 

 

КАРТА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ  

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  
Возрастная группа:  

Воспитатели:  

Дата заполнения:  

Начало учебного года:  

Конец учебного года:  

Условные обозначения уровней: 1-низкий, 2-средний, 3-высокий  

Направления реализации образовательной деятельности «Социально-коммуникативное развитие» 
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ФИ  

ребенка 

 

Усвоение 

норм и  

ценносте й,  

приняты 

х в  

обществе 

,  

включая  

моральн ые 

и нравстве 

нн ые 

ценности  

Развитие 

общения и  

взаимодей 

ств ия 

ребенка со  

взрослыми  

и сверстника 

ми  

 

 

 

 

 

 

 

Становлен 

ие 

самостояте ль 

ности,  

целенапра 

вле н- ности 

и саморегуля 

ци и 

собственн ых 

действий  

Развитие  

социальног 

о и  

эмоционал 

ьн ого  

интеллекта 

,  

эмоционал ьн 

ой отзывчиво 

сти  

сопережив ан 

ия,  

формирова 

ни е 

готовности  

к  

совместно 

й деятельнос 

ти со 

сверстникам 

и  

Формирова 

ни е  

уважитель 

ног о  

отношения 

и чувства  

принадлеж 

но сти к 

своей семье 

и к 

сообществ 

у детей и 

взрослых в  

организаци 

и  

Формир 

ов ание 

позитив н 

ых  

установ 

ок к  

различн ы 

м вида м  

труд 

а  

Формир 

ов ание 

основ  

безопас 

но го  

поведен 

ия в 

быту,  

социуме,  

в  

природе  

Средн ий 

балл  

Н.г.  К.г.  Н.г.  К.г.  Н.г.  К.г.  Н.г  

.  

К.г.  Н.г.  К.г  

.  

Н.г  

.  

К.г  

.  

Н.г  

.  

К.г  

.  

Н.г  

.  

К.г.  

                 

                 

   

 КАРТА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ  

Образовательная область «Познавательное развитие»  
Возрастная группа: 

Воспитатели:  

Дата заполнения:  

Начало учебного года:  

Конец учебного года:  

Условные обозначения уровней: 1-низкий, 2-средний, 3-высокий  
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Направления реализации образовательной деятельности «Познавательное развитие» 

  

 

  

ФИ  

ребенка  

Развитие 

интересов детей,  

любознат 

ель- ности и 

познавате льн ой  

мотиваци 

и  

Формиров 

ани е 

познавате 

льн ых  

действи й,  

становле ния 

сознания  

Развитие 

воображе 

ни я и  

творческо й  

активност 

и  

Формир 

ова ние 

первичн 

ых 

представ 

лен ий о  

себе, о 

других 

людях  

Формиров а 

ние  

первичны х  

представл 

ен ий об  

объектах  

окружаю 

ще го мира, 

обих 

свойствах и  

отношени 

ях  

Формиров ани 

е  

первичны х  

представл ени 

й о малой 

родине и 

Отечеств е,  

представл 

ени й о  

социаль но - 

культур ных 

ценностях 

нашего 

народа, об 

отечествен ны  

х традициях и  

праздниках 

, о планете  

Земля как 

общем доме 

людей, 

многообраз ии 

стран и 

народов мира 

Формиров а 

ние  

первичны х 

представл 

ен ий об  

особеннос 

т ях  

природы  

Сред н 

ий 

балл  

Н.г.  К.г.  Н.г.  К.г.  Н.г.  К.  Н.г.  К.  Н.г.  К.г.  Н.г.  К.г  Н.г.  К.г  Н.  К.  

           г.    г.        .    .  г.  г.  

                 

                 

                                         

 

                                

 КАРТА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ  

Образовательная область «Физическое развитие» 
Возрастная группа: 

Воспитатели:  

Дата заполнения:  
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Начало учебного года:  

Конец учебного года:  

Условные обозначения уровней: 1-низкий, 2-средний, 3-высокий  

Направления реализации образовательной деятельности «Физическое развитие» 

 

  

ФИ 

ребенка  

Приобре те 

ние опыта 

в  

двигател 

ьн ой  

деятельн 

ос ти,  

связанно й 

с  

выполне 

ни ем 

упражне 

ни й  

направле н 

ных на 

развитие 

таких  

физическ и 

х  

качеств, 

как  

координа 

ц ия и 

гибкость 

Приобрете 

н ие опыта в  

двигатель 

но й  

деятельно 

ст и  

способств у 

ющей 

правильно 

м у 

формиров 

ан ию 

опорно- 

двигатель 

но й  

системы 

организма , 

развитию  

равновеси я,  

координац 

и и 

Приобрете н 

ие опыта в  

двигатель 

но й  

деятельно 

ст и  

способств у 

ющей 

развитию 

крупной и 

мелкой 

моторики 

обеих рук 

Приобрете 

н ие опыта в  

двигатель 

но й  

деятельно 

ст и,  

связанной с  

правильны 

м,  не 

наносящим 

ущерба 

организму  

выполнени 

е м 

основных 

движений  

Формиров 

ан ие  

начальных  

представле 

н ий о  

некоторых 

видах 

спорта, 

овладение  

подвижны 

м и играми 

с  

правилами  

Становле 

н ие  

целенапр 

а влен- 

ности и 

саморегу 

л яции в  

двигател 

ьн ой 

сфере  

Станов 

ле ние  

ценност 

е й  

здорово 

г о  

образа 

жизни,  

овладен 

и е  

его 

элемен 

та рн 

ыми  

нормам 

и и  

правила 

м и 

Средн 

и й  

балл  

Н.г.  К.г  

.  

Н.г.  К.  

г.  

Н.г.  К.  

г.  

Н.г.  К.г.  Н.г.  К.г.  Н.г.  К.г.  Н.  

г.  

К.г.  Н.  

г.  

К.  

г.  

                 

                 

 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

   2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям 
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 Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОУ по основным направлениям развития 

детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития). 

   В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 

каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на 

приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.  

  Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

2.2. Социально-коммуникативное развитие 

2.2.1 В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений:  

- формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности;  

- развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся в помощи, воспитывать сопереживание героям 

литературных и анимационных произведений, доброе отношение к животным и растениям; 

 - развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к родителям (законным представителям), педагогам и 

окружающим людям;  

- воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 

 - воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила поведения, быть вежливыми в общении со 

взрослыми и сверстниками;  

- развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической 

деятельности; 2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

- воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным датам; - воспитывать гордость за достижения страны в 

области спорта, науки, искусства и других областях;  

- развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, в котором они живут. 3) в сфере трудового 

воспитания: - формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления с конкретными видами труда;  

- воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях;  

- вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 

 - развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться в повседневные трудовые дела в ДОУ и семье;  

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

 - обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми 

людьми;  

- знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях; 

 - формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 

 - формировать представления о правилах безопасного использования электронных гаджетов, в т.ч. мобильных устройств, планшетов и 

прочее, исключая практическое использование электронных средств обучения. 
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2.2.2 Содержание образовательной деятельности 

1) В сфере социальных отношений  

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует внимание на разнообразных возрастных изменениях 

(когда я был маленький, когда я буду взрослым). Способствует освоению детьми традиционных представлений о половых и тендерных 

различиях, семейных ролях и отношениях. 

 Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивные изменения в развитии и поведении детей, 

бережно и тактично помогает ребёнку обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их устранения.  

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, их разнообразных проявлений, связи эмоций и 

поступков людей. Создает ситуации получения детьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на 

эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность и внимательность к затруднениям и переживаниям 

окружающих. При чтении художественной литературы, просмотре фрагментов анимационных фильмов педагог обращает внимание на 

разнообразие эмоциональных проявлений героев, комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их причины.  

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к родителям (законным представителям): 

обогащает представление о структуре и составе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах. 

 Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей 

наблюдать за поведением сверстников, развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствует 

освоению детьми вербальных и невербальных средств и способов обращения к сверстникам, привлечения внимания и демонстрации своего 

расположения. Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно выразить собственные потребности и при урегулировании конфликтов 

между сверстниками, демонстрирует культурные формы общения. Поощряет инициативу и самостоятельный выбор детьми занятий и 

партнеров, обогащает умение договариваться, поддерживает совместные дела детей в небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает 

развитие личностного отношения ребёнка к соблюдению или нарушению моральных норм при взаимодействии со сверстником.  

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества.Способствует освоению правил и форм проявления вежливости, уважения к 

старшим: напоминает и демонстрирует различные формы приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. Знакомит детей с 

правилами поведения в общественных местах.  

Развивает позитивное отношение к ДОУ: знакомит с педагогическими и иными работниками ДОУ, с доступными для восприятия детьми 

правилами жизнедеятельности в ДОУ; её традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОУ. Обращает 

внимание детей на изменение и украшение её помещений и территории, поддерживает инициативу детей и совместно планирует 

презентацию продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней помещениях.  

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. 

Продолжает знакомить с государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб России; воспитывает уважительное 

отношение к символам страны. 

 Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника Отечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием 

праздника, с памятными местами в населенном пункте, котором живет, посвященными празднику.  

Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными достопримечательностями населенного пункта, развивает 

интерес детей к их посещению с родителями (законными представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живут дети. 
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Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создает условия для отражения детьми впечатлений о малой 

родине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

 Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, 

игрушкам).  

3) В сфере трудового воспитания 

 Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-бытового труда взрослых, обогащает их представления, 

организуя специальные образовательные ситуации с моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОУ (как 

музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет электрические лампочки в групповой комнате, повар делает 

салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на целостность трудового процесса, направленного на продуктивный результат, 

вызывает у детей добрые и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в ДОУ.  

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности взрослых, поощряет коммуникативную активность 

ребёнка, связанную с желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о результатах их труда. 

 Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, о многообразии предметного мира материалов (металл, 

стекло, бумага, картон, кожа и тому подобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя экспериментирование 

способствует обогащению представлений детей об отличительных признаках материалов для создания продуктов труда (прочный (ломкий) 

материал, промокаемый (водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) материал и тому подобное). 

 Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная 

машины, пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, формирует представление о её 

назначении для ускорения и облегчения процессов бытового труда. Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы 

самообслуживания в режимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять самостоятельность и инициативность, используя 

приемы поощрения и одобрения правильных действий детей, результатов процесса самообслуживания. Одобряет действия детей, 

направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать поделку, помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подобное). В процессе 

самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережного отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, 

возвращение игрушек на место после игры и тому подобное. 

 В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о важности соблюдения очередности действий в трудовом процессе для 

достижения качественного результата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для оценки результата, поощряет действия детей, 

направленные на применение способов самоконтроля в процессе выполнения действий.  

4) В области формирования основ безопасности поведения  

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в 

реальном общении с незнакомыми людьми и в телефонных разговорах с ними.  

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам и предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила 

их использования, поощряет стремление детей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они дома 

соблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и ДОУ 

необходимо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо класть на свое место.  
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Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут 

произойти с детьми дома, в условиях ДОУ, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешения или 

играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться 

только под его присмотром. 

 Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с 

незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, 

как вызвать помощь по мобильному устройству и тому подобное. 

2.2.3. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

 - воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

 - воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и 

другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

 - воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

 - содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;  

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции;  

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия 

и заботы;  

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

2.3. Познавательное развитие 

2.3.1. В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

- обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоятельное обследование окружающих предметов 

(объектов) с опорой на разные органы чувств; 

 - развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со сверстниками и взрослыми деятельности; 

 - обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, величине предметов, пространственных и временных 

отношениях; 

 - расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности с родителями (законными представителями) и 

членам семьи; продолжать развивать представления детей о труде взрослого; 

 - развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором живут, его достопримечательностях, поддерживать 

интерес к стране; знакомить с традициями и праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться на 

участие в них; 
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 - расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, питании, месте обитания, жизненных проявлениях и 

потребностях; 

-обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, знакомить с объектами и свойствами неживой природы, 

отличительными признаками времен года, явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать эмоционально-

положительное 

2.3.2. Содержание образовательной деятельности 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:  

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать и называть уже известные цвета (красный, синий, 

зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, 

светло-зеленый). Развивает способность различать и называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны геометрические 

фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить отличия и сходства между предметами по 2-3 признакам путем 

непосредственного сравнения, осваивать группировку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 3-4 основным свойствам. \ 

2) Математические представления: 

 педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), 

пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и названному числу; способствует пониманию независимости числа от формы, 

величины и пространственного расположения предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти, познанию пространственных 

и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 

 3) Окружающий мир:  

• педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения поставленных поисковых задач (обсуждать 

проблему, договариваться, оказывать помощь в решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в 

совместном решении задач, формулировать вопросы познавательной направленности и так далее);  

• расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с ними; подводит к пониманию того, что сходные 

по назначению предметы могут быть разной формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы 

имеют разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, сравнения предметов между собой, показывая 

избегание возможности сделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается более тяжелым); 

• показывает ребёнку существующие в окружающем мире простые закономерности и зависимости, например: если холодно - нужно 

теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет, если сильный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость замечать 

целесообразность и целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины и следствия собственных действий;  

• педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине и Отечестве; представления о населенном 

пункте, в котором живут, некоторых городских объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о 

родной стране, некоторых 

общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со спецификой 

зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, 

будкой для собаки и так далее), с разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОУ, поликлиники, магазины, парки, 

стадионы и другие. 
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 4) Природа: 

 -педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы родного края, представителями животного и растительного мира, 

изменениями в их жизни в разные сезоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на основе 

признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья - кустарники, травы - цветковые растения, овощи - 

фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями 

природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и качествами природных материалов (дерево, металл и 

другое), используя для этого простейшие опыты, экспериментирование;  

-в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элементарных потребностях растений и животных: питание, вода, 

тепло, свет; углубляет представление о том, что человек ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, за огородом и 

садом, способствует накоплению положительных впечатлений ребёнка о природе. 

2.3.3. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» 

 направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: - воспитание 

отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 

 - приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов 

России; 

 - воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности;  

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну);  

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы 

2.4. Речевое развитие 

2.4.1.В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Развитие словаря: 

 - обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать 

учить детей определять и называть местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей; 

 - активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существительные, обозначающие названия частей и деталей 

предметов, прилагательные, обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблять 

существительные с обобщающим значением. 

 2) Звуковая культура речи: 

 - закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. 

Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по развитию 

фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова с определенным звуком. Совершенствовать интонационную 

выразительность речи.  

3) Грамматический строй речи:  

- продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предложении. Совершенствовать умения: правильно 

использовать предлоги в речи; образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, 
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употреблять эти существительные в именительном и родительном падежах; правильно использовать форму множественного числа 

родительного падежа существительных; употреблять формы повелительного наклонения глаголов; использовать простые 

сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; правильно понимать и употреблять предлоги с пространственным значением (в, 

под, между, около); правильно образовывать названия предметов посуды. 

 4) Связная речь:  

- продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умение поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу 

предметов, их качеств, действий с ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы. 

Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые 

детям и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. 

Воспитывать культуру общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей по группе. Использовать формулы 

речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать 

коммуникативно-речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и завершить общение).  

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

 - продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать и употреблять эти слова при выполнении упражнений, в 

речевых играх. Знакомить детей с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в определенной 

последовательности, могут быть разные по длительности звучания (короткие и длинные). Формировать умения различать на слух твердые и 

мягкие согласные (без выделения терминов), определять и изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с заданным 

звуком; выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем он произносится обычно, называть 

изолированно. 

 6) Интерес к художественной литературе: 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о животных, волшебные сказки) и художественной 

литературы (авторские сказки, рассказы, стихотворения); знать основные особенности жанров литературных произведений; 

 - развивать способность воспринимать содержание и форму художественных произведений (устанавливать причинно-следственные связи в 

повествовании, понимать главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным характеристикам 

предметов и явлений);  

- развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; 

выразительное исполнение ролей в инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок); 

- воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и иллюстраторов 

2.4.2.Содержание образовательной деятельности 

1) Развитие словаря: 

 педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и материалов, из которых они изготовлены; названия живых 

существ и сред их обитания, некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и явлений природы, их 

свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие 

некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений существенные признаки; слова извинения, участия, 

эмоционального сочувствия.  
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2) Звуковая культура речи:  

педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка и словопроизношением, развивает у детей звуковую и 

интонационную культуру речи, фонематический слух, закрепляет у детей умения правильно произносить свистящие и шипящие звуки; четко 

воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова; формирует умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней 

силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от содержания стихотворения.  

3) Грамматический строй речи:  

педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные простые с однородными членами и сложноподчиненные 

предложения для передачи временных, пространственных, причинноследственных связей; правильно употреблять суффиксы и приставки 

при словообразовании; использовать систему окончаний существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого 

высказывания. 

 4) Связная речь: 

-педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую и монологическую речь, обучает детей использовать 

вопросы поискового характера («Почему?», «Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6 предложений о предметах и 

повествовательные рассказы из личного опыта; использовать элементарные формы объяснительной речи; 

-педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять 

описательные загадки об игрушках, объектах природы; поддерживает инициативность и самостоятельность ребёнка в речевом общении со 

взрослыми и сверстниками; формирует умение использовать в практике общения описательные монологи и элементы объяснительной речи; 

- педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, прощания, благодарности, обращения с просьбой, 

поддерживает стремление детей задавать и правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы 

объяснительной речи, развивает умение пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о предметах и объектах, по картинкам; 

педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать 

ответы других детей, использовать разные типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно реагировать на 

эмоциональное состояние собеседника речевым высказыванием. 

 -педагог формирует у детей умение участвовать в коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников, 

использовать средства интонационной речевой выразительности, элементы объяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет у 

детей умения использовать в речи вариативные формы приветствия; прощания; обращения к взрослым и сверстникам с просьбой, 

благодарности, обиды, жалобы, формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по имени и отчеству. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

 педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», использовать их в речи; формирует представления о том, что слова 

состоят из звуков, могут быть длинными и короткими; формирует умение сравнивать слова по протяженности; помогает детям осваивать 

начальные умения звукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; узнавать 

слова на заданный звук. 

2.4.3. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

 - владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения;  
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- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

2.5. Художественно-эстетическое развитие 

2.5.1. В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

 - продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе ознакомления с произведениями разных видов 

искусства; развивать воображение, художественный вкус; 

 - формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства;  

- развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей действительности; 

 - развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 

 - познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, средствами выразительности разных видов искусства;  

- формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством;  

- формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать театр, музей и тому подобное; 

 - приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

 - воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления с различными видами искусства; 

2) изобразительная деятельность: 

 - продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам изобразительной деятельности; 

 - продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, эстетические чувства, художественно-

творческие способности; 

 - развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательно рассматривать произведения искусства и предметы 

окружающего мира; соотносить увиденное с собственным опытом;  

- продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в т.ч. с помощью рук;  

- обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произведениям детской литературы, репродукции 

произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе развития творчества; 

 - формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, аппликации;  

- продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, аппликации;  

- закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть 

свободно, не напрягаясь; 

 - приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со стола;  

- поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное 

творческое начало в процессе восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности;  

- развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах изобразительной деятельности; 

 - создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; - воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при 

оценке работ других детей; 

 3) конструктивная деятельность: 
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 - продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их 

с учётом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина);  

- формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала; 

 - обучать конструированию из бумаги;  

- приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

 4) музыкальная деятельность:  

- продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии 

музыкальных произведений;  

- обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры;  

- воспитывать слушательскую культуру детей; 

 - развивать музыкальность детей; 

 - воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 

 - продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, различать звуки по высоте; 

 - поддерживать у детей интерес к пению;  

- способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, 

инсценировании; - способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах;  

- поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

 5) театрализованная деятельность: 

 - продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности;  

- формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития творческой активности детей;  

- учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика, пантомимика); 

 - активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, интонационный строй, диалогическую речь; - познакомить 

детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театр зверей и другое);  

- формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать характерные движения сказочных животных;  

- развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно-эстетические и эмоциональные переживания;  

- побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками. 6) культурно-досуговая деятельность: - 

развивать умение организовывать свободное время с пользой; 

 - поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту окружающего мира (кружение снежинок, 

пение птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в различных видах деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной);  

- развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов страны; - осуществлять патриотическое и нравственное 

воспитание, приобщать к художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству;  

- приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в праздниках (календарных, государственных, народных); 

 - формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 

 - развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонности ребёнка;  
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- вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных 

и литературных композициях, концертах. 

2.5.2.Содержание образовательной деятельности 

2.5.2.1.Приобщение к искусству 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему; поощряет выражение эстетических чувств, 

проявление эмоций при рассматривании предметов народного и декоративноприкладного искусства, прослушивании произведений 

музыкального фольклора; знакомит детей с творческими профессиями (артист, художник, композитор, писатель); педагог, в процессе 

ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает патриотизм и чувства гордости за свою страну, края. 

 2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действительности в художественных образах (литература, 

музыка, изобразительное искусство); развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, 

танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура); учит детей выделять и 

называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы 

в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности.  

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными по художественному образу и настроению 

произведениями; знакомит детей со средствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и оттенков, 

форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира.  

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры (пластика, высекание), средствами выразительности 

(объемность, статика и движение, материал); особенностями её содержания - отображение животных (анималистика), портреты человека и 

бытовые сценки.  

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что дома, в которых они живут (ДОУ, общеобразовательная 

организация, другие здания) - это архитектурные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными 

окнами, с разным количеством этажей, подъездов и так далее; способствует развитию у детей интереса к различным строениям, 

расположенным вокруг ДОУ (дома, в которых живут ребёнок и его друзья, общеобразовательная организация, кинотеатр); привлекает 

внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощряет самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; учит детей 

замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей); педагог поощряет 

стремление детей изображать в рисунках, аппликации реальные и сказочные строения. 

 6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (законными представителями)), рассказывает о назначении музея; 

развивает у детей интерес к посещению кукольного театра, выставок.  

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит детей с библиотекой как центром хранения книг, созданных 

писателями и поэтами.  

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного 

декоративно-прикладного искусства). 

 9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых песен, иллюстраций, предметов народных промыслов, 

пояснение детьми выбора; воспитывает у детей бережное отношение к произведениям искусства. 
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2.5.2.2. Изобразительная деятельность  

1) Рисование: 

 педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение 

одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие 

(солнышко, падающий снег и так далее); формирует и закрепляет у детей представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, 

прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей; педагог помогает детям при передаче сюжета располагать изображения на 

всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами; направляет внимание детей на передачу 

соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста; продолжает закреплять и обогащать 

представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы; педагог формирует у детей умение к уже известным 

цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формирует у детей представление о том, как можно получить 

эти цвета; учит детей смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков; развивает у детей желание использовать в рисовании, 

аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей на многоцветие окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение 

правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения; учит детей закрашивать 

рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить 

мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки - концом ворса 

кисти; закрепляет у детей умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета; к концу года педагог формирует у 
детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш; формирует у детей умение правильно передавать 

расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и другие) и соотносить их по величине.  

2) Народное декоративно-прикладное искусство: 

 педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. 

Учит детей использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов 

для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, 

вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с городецкими изделиями. Учит детей выделять элементы городецкой росписи (бутоны, 

купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи.  

3) Лепка: 

 педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). 

Закрепляет у детей приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким оттягиванием всех краев 

сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). 

Педагог учит детей сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, 

цилиндра для получения полой формы. Знакомит с приемами использования стеки. Поощряет стремление украшать вылепленные изделия 

узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы аккуратной лепки. 

 4) Аппликация:  

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя её содержание и расширяя возможности создания разнообразных изображений. 

Формирует у детей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с формирования навыка 

разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учит детей составлять из полос изображения разных предметов (забор, 
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скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем 

скругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и тому подобное. Педагог 

продолжает расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и 

воображаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг - на полукруги, 

четверти; квадрат - на треугольники и так далее). Закрепляет у детей навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет 

проявление активности и творчества.  

2.5.2.3. Конструктивная деятельность.  

1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит 

использовать их с учётом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 

 2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. 

Учит анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать 

пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах - стены, вверхуперекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, 

кузов и так далее).  

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности (гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, 

широкий мост для проезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях и другое). Развивает у детей умение использовать в 

сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. Учит детей самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), 

соблюдать заданный педагогом принцип конструкции (построй такой же домик, но высокий). Учит детей сооружать постройки из крупного 

и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек. 

 4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой материал, согласовывать действия и 

совместными усилиями достигать результат.  

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, 

флажки для украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу - 

колеса; к стулу - спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, 

ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ёжики и так далее). Учит детей использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в 

поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы. 

 2.5.2.4. Музыкальная деятельность.  

1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца); педагог 

знакомит детей с биографиями и творчеством русских и зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития 

музыки, о музыкальных инструментах; учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои 

впечатления о прослушанном; учит детей замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро; 

развивает у детей способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы); педагог учит детей выражать 

полученные впечатления с помощью слова, движения, пантомимы. 2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение 

петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у детей умение брать дыхание между короткими 

музыкальными фразами; формирует у детей умение петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, 

передавая характер музыки; учит детей петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога). 
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 3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы 

(«Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

 4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером 

музыки; учит детей самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; совершенствует танцевальные 

движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, 

ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), 

подскоки; продолжает совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: 

легкий, стремительный).  

5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-

игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая 

лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей.  

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных 

ложках, погремушках, барабане, металлофоне; способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое). 

 2.5.2.5. Театрализованная деятельность  

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых умений 

и навыков (способность передавать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует с детьми 

игровые этюды для развития восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог учит детей разыгрывать простые представления на 

основе знакомого литературного и сказочного сюжета; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, 

мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

Развивает навык режиссерской игры, создавая для этого специальные условия (место, материалы, атрибуты). Побуждает детей использовать 

в театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра (бибабо, настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей 

умение использовать в театрализованных играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, 

пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставляет 

возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние 

героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной 

деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребёнком ролей. Педагог продолжает использовать 

возможности педагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса 

выразительных средств, применяемых в спектакле. 

 2.5.2.6. Культурно-досуговая деятельность 

 Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, 

приобщает к художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной организации выбранного вида 

деятельности (художественной, познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям (концерт, 

кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит с традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство гордости за свою 

страну (населенный пункт). Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать участие в праздниках (календарных, 



37 
 

государственных, народных). Развивает творческие способности. Активизирует желание посещать творческие объединения 

дополнительного образования. Педагог развивает индивидуальные творческие способности и художественные наклонности детей. Педагог 

привлекает детей к процессу подготовки разных видов развлечений; формирует желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и 

литературных композициях, концертах. В процессе организации и проведения развлечений педагог заботится о формировании потребности 

заниматься интересным и содержательным делом 

2.5.3. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура»и «Красота», что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);  

-приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры;  

-становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира 

ребёнка;  

-создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения 

детьми; создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

2.6. Физическое развитие 

2.6.1.Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

- обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению упражнений основной гимнастики (строевые упражнения, 

основные движения, общеразвивающие, в т.ч. музыкально-ритмические упражнения), создавать условия для освоения спортивных 

упражнений, подвижных игр; 

 - формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, ловкость), развивать координацию, меткость, 

ориентировку в пространстве; 

 - воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила в подвижных играх, проявлять самостоятельность при 

выполнении физических упражнений; 

- продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической культуре и активному отдыху, формировать первичные 

представления об отдельных видах спорта;  

- укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат, формировать правильную осанку, повышать иммунитет средствами 

физического воспитания; 

 - формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать полезные привычки, способствовать усвоению правил 

безопасного поведения в двигательной деятельности. 

2.6.2. Содержание образовательной деятельности 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества при выполнении упражнений основной 

гимнастики, а также при проведении подвижных и спортивных игр. Помогает точно принимать исходное положение, поддерживает 

стремление соблюдать технику выполнения упражнений, правила в подвижной игре, показывает возможность использования разученного 
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движения в самостоятельной двигательной деятельности, помогает укреплять дружеские взаимоотношения со сверстниками, слышать и 

выполнять указания, ориентироваться на словесную инструкцию; поощряет проявление целеустремленности и упорства в достижении цели, 

стремление к творчеству. 

 Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового образа жизни, формирует представление о правилах 

поведения в двигательной деятельности, закрепляет полезные привычки, способствующие укреплению и сохранению здоровья. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения).  

Основные движения:  

-бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, шнурами, палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-

20 см одна от другой) и огибая кубики или кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 см; прокатывание обруча педагогу, 

удержание обруча, катящегося от педагога; прокатывание обруча друг другу в парах; подбрасывание мяча вверх и ловля его после удара об 

пол; бросание и ловля мяча в паре; перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы стоя; скатывание 

мяча по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой рукой о землю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля 

мяча не менее 3-4 раз подряд; бросание мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в горизонтальную и вертикальную 

цели с расстояния 2-2,5 м; ползание, лазанье:  

-ползание на четвереньках «змейкой»между расставленными кеглями, по наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, 

подтягиваясь руками; проползание в обручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с нее, не пропуская реек; переход по 

гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и влево на уровне 1-2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; 

подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками пола прямо и боком; 

- ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного направления, с изменением темпа; на носках, на пятках, на 

внешней стороне стопы, приставным шагом вперед и по шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, «змейкой», с 

остановкой по сигналу, в противоположную сторону; со сменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом вперед, в 

сторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в стороны (плечи развести), за спиной); 

 -бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; на месте; бег врассыпную по сигналу с последующим 

нахождением своего места в колонне; в парах; по кругу, держась за руки; со сменой направляющего, меняя направление движения и темп; 

непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в чередовании с ходьбой 2-3 раза; медленный бег 150- 200 м; бег на скорость 20 м; 

челночный бег 2x5 м; перебегание подгруппами по 5-6 человек с одной стороны площадки на другую; бег врассыпную с ловлей и 

увертыванием; 

 -прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, 

подвешенный над головой; подпрыгивание на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через шнур, плоский кубик 

(высота 5 см), через 4-6 линий (расстояние между линиями 40-50 см); выполнение 20 подпрыгиваний с небольшими перерывами; прыжки в 

длину с места; спрыгивание со скамейки; прямой галоп; попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой; 

- упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через предметы, с мешочком на голове, с предметом в руках, 

ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба по доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; стойка на 

одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе; пробегание по наклонной доске вверх и вниз; ходьба по 

доске и расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем в другую сторону с платочками, руки на пояс, руки в стороны.  
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Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в самостоятельную двигательную деятельность.  

Общеразвивающие упражнения: 

- упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: основные положения и движения рук (в стороны, вперед, 

вверх, назад, за спину, на пояс, перед грудью); перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание рук, махи руками; 

сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями; выполнение упражнений пальчиковой гимнастики; повороты головы вправо и влево, 

наклоны головы;  

-упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и 

влево из исходных положений стоя и сидя; поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, на животе, стоя на четвереньках; 

-упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; 

выставление ноги на пятку (носок); приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; поднимание на носки и 

опускание на всю ступню; захватывание стопами и перекладывание предметов с места на место.  

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений. Педагог предлагает выполнять общеразвивающие 

упражнения из разных исходных положений, в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К предметам и 

пособиям, названным ранее, добавляются малые мячи, косички, палки, обручи и другое. Разученные упражнения включаются в комплексы 

утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, педагог включает в комплексы общеразвивающих упражнений 

(простейшие связки упражнений ритмической гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ритмичная 

ходьба под музыку в разном темпе; на носках, топающим шагом, приставным шагом прямо и боком, прямым галопом, по кругу, держась за 

руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в парах под музыку; выставление 

ноги на пятку, на носок, притопывание под ритм, повороты, поочередное «выбрасывание» ног, движение по кругу выполняя шаг с носка, 

ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную музыку, комбинации из двух освоенных движений в сочетании с хлопками 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и 

смыкание на вытянутые руки, равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в движении, со сменой 

ведущего; из одной колонны или шеренги в звенья на месте и в движении; повороты направо, налево, кругом на месте переступанием и в 

движении. 

2) Подвижные игры:  

педагог продолжает закреплять основные движения и развивать психофизические качества в подвижных играх, поощряет желание 

выполнять роль водящего, развивает пространственную ориентировку, самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр с 

небольшой группой сверстников; приучает к выполнению правил, поощряет проявление целеустремленности, настойчивости, творческих 

способностей детей (придумывание и комбинирование движений в игре). 

3) Спортивные упражнения: 
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 педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на 

санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся 

условий, а также региональных и климатических особенностей.  

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение при спуске, катание на санках друг друга.  

 Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу с поворотами, с разной скоростью. Ходьба на лыжах: 

скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору «ступающим шагом» и «полуёлочкой». 

4) Формирование основ здорового образа жизни:  

педагог уточняет представления детей о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, не толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя 

друг друга и другое), способствует пониманию детьми необходимости занятий физической культурой, важности правильного питания, 

соблюдения гигиены, закаливания для сохранения и укрепления здоровья. Формирует первичные представления об отдельных видах 

спорта.  

5) Активный отдых  

Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной группы к участию в праздниках детей старшего 

дошкольного возраста в качестве зрителей. Праздники проводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 1-1,5 часов. 

 Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. 

Содержание составляют: подвижные игры, игры с элементами соревнования, аттракционы, музыкально-ритмические и танцевальные 

упражнения.  

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и 

патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, включать подвижные игры народов России. Дни здоровья 

проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно-оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе. 

2.6.3. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

 направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает:  

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека; 

 - формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и безопасного образа 

жизни;  

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, гигиеническим нормам и правилам; 

 - воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств;  

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и саморазвития;  

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 

Описание деятельности в интеграции с содержанием образовательных областей 

при реализации программы воспитания 
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Содержание рабочей программы воспитания Учреждения обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных 

видах деятельности:  

− игровая;  

− коммуникативная;  

− познавательно-исследовательская;  

− восприятие художественной литературы и фольклора;  

− самообслуживание и элементарный бытовой труд;  

− конструирование из разного материала;  

− изобразительная;  

− музыкальная;  

− двигательная  

и охватывает следующие образовательные области:  

− социально-коммуникативное развитие;  

− познавательное развитие;  

− речевое развитие;  

− художественно-эстетическое развитие;  

− физическое развитие.  

Дошкольное образование - процесс непрерывный (ежеминутный) и реализуемый во всех режимных моментах (повседневная бытовая 

деятельность, игры, занятия, прогулки и т.д.). В соответствии со спецификой работы Учреждения, воспитанники пребывают в Учреждении 

на протяжении 12 часов. Именно поэтому воспитательный процесс осуществляется постоянно, выполняя поставленные задачи рабочей 

программы воспитания. Процесс воспитания - это процесс формирования морального сознания, нравственных чувств и привычек, 

нравственного поведения с первых лет жизни ребенка 

Дошкольный возраст - это период начального становления личности. К семи годам уже четко прослеживается направленность личности 

ребенка, как показатель уровня его нравственного развития. 

 Следует помнить, что воспитание - это процесс двусторонний. С одной стороны, он предполагает активное педагогическое воздействие на 

детей со стороны взрослых, с другой - активность детей, которая проявляется в их поступках, чувствах и отношениях. Поэтому, реализуя 

определённое содержание, используя различные методы нравственного воздействия, педагог внимательно анализирует результаты 

проделанной работы, достижения своих воспитанников.   

Ядро нравственности составляют нормы и правила поведения. Любовь к Родине, добросовестный труд - это неотъемлемые элементы 

сознания, чувств, поведения и взаимоотношений.  

Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках нескольких направлений воспитательной работы Учреждения, 

формирование которых в совокупности обеспечит полноценное и гармоничное развитие личности детей от 3 до 8 лет:  

− формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения;  

− формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине; 
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− формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и обществу; 

− формирование позитивных установок к труду и творчеству; 

− формирование основ экологического сознания; 

− формирование основ безопасности. 

В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои подразделы, которые тесно взаимосвязаны между собой и 

обеспечивают интеграцию воспитательной деятельности во все образовательные области и во все виды детской деятельности в 

образовательном процессе, согласно ООП Учреждения.  

2.7. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.  

 Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

 - образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности;  

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;  

- самостоятельную деятельность детей;  

- взаимодействие с семьями детей по реализации Программы 

 Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности:  

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то 

новому; 

 2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - равноправные партнеры;  

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах её 

выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей;  

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей;  

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные 

игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и 

другое). 

 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество 

при выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). 

 Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. 

На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей.  

В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной 

деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 
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устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения 

задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной 

деятельности 

 Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 

закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и 

инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

  Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.  

 В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и деятельности детей, средство 

разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей.  

 Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, педагог максимально использует все 

варианты её применения в ДО.  

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в 

соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени 

состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение.  

 Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать:  

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

 - беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в т.ч. в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание 

картин, иллюстраций;  

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие);  

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;  

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и другое); 

 - индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

 - продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, 

гимнастика и другое).  Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий.  

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми 

одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно.  
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Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно 

может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, 

интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. 

 В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

 При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной деятельности в рамках 

сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21.  

 Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.  

 Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

 - наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; 

 - подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья 

детей;  

- экспериментирование с объектами неживой природы;  

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);  

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ;  

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

 - проведение спортивных праздников (при необходимости).  

 Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

 - проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое);  

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); - опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое;  

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкальноритмические движения, музыкальные игры и импровизации;  

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого;  

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

 - работу с родителями (законными представителями).  
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 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры активности (игровой, литературный, 

спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, 

времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-

игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое).  

 Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

 К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

  Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, 

способствует становлению разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

 - в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);  

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная инициатива); 

 - в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива);  

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности).  

 Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

  В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

  

Особенности образовательной деятельности разных видов  

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, 

освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для её осуществления.  

  

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Режимные моменты — это не только присмотр и уход за детьми, но и 

отличная возможность для их обучения и воспитания. Развивающее общение при проведении режимных моментов, даже во время таких 

обыденных процедур, как умывание, одевание, прием пищи и т.п., позволяет детям много узнать и многому научиться. Например, во время 

обеда дети могут узнать об овощах и фруктах, из которых приготовлены блюда, подсчитать количество тарелок на столе и т.п.; в процессе 

одевания можно побеседовать с детьми о назначении предметов одежды, их сезонном соответствии, материалах, из которых они 

изготовлены и т.д.  
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Таким образом, в ходе режимных моментов у детей не только развиваются соответствующие навыки самообслуживания, но и расширяются 

представления об окружающем мире, обогащается словарный запас, развиваются социальнокоммуникативные навыки и т.д.  

Утренний прием детей. Прием детей — это очень важный момент в режиме дня. Встречая ребенка, необходимо каждый раз показывать 

ему, как вы ему рады, как вы его любите, назвать по имени, приобнять, погладить; при  необходимости подсказать ребенку, во что он может 

поиграть до зарядки; если позволяет время, то поговорить с ребенком, расспросить его (что делал дома, где гулял и т.д.).  

Повышенное внимание надо уделять детям, которые неохотно расстаются с родителями и не хотят оставаться в группе, особенно в период 

адаптации к детскому саду.  

Кроме того, утренний прием детей — это хорошая возможность для персонального общения с родителями. Надо стремиться использовать 

это  время максимально эффективно.  

Утренняя гимнастика. Утренняя зарядка в детском саду — это не столько занятие физкультурой, сколько оргмомент в начале дня, 

нацеленный на создание положительного эмоционального настроя и сплочение детского коллектива.  

Зарядку надо проводить под музыку или детские песенки, в игровой форме, весело и интересно. Раз в 2 недели надо в зарядке что-нибудь 

изменять: музыку, какое-либо упражнение или движение, чтобы был элемент  новизны и у детей поддерживался интерес.  

Один из интересных вариантов утренней гимнастики — это утренняя гимнастика под специальные песенки на иностранном, чаще всего 

английском, языке. Важно, чтобы песенки были очень простые и исполнялись  носителями языка. При этом от воспитателя знание 

английского языка не требуется, достаточно, чтобы он понимал простейшие команды этих песенок. Такой вариант зарядки, с одной стороны, 

приучает детский слух к звучанию английской речи и помогает в дальнейшем легче воспринимать и изучать английский язык, а с другой 

стороны, развивает у детей фонематический слух и способствует лучшему усвоению русского языка.  

В теплое время года прием детей и утреннюю гимнастику рекомендуется проводить на улице.  

Дежурство. Ежедневно определяются дежурные по столовой — 2–3 ребенка. Правило, по которому определяются дежурные, нужно 

выработать вместе с детьми, и оно должно быть понятно всем детям. То, что дежурные должны делать, тоже должно быть всем понятно, и в 

первую очередь самим дежурным. Имена дежурных надо писать крупными печатными буквами на специальном стенде, хотя дети еще и не 

умеют читать (желательно рядом с именами помещать фотографии детей). Дежурных надо как-то выделять, например, выдавать фартуки 

или повязки, чтобы всем было видно, кто сегодня дежурит. Дежурство — это почетно, это важно, это интересно, это ответственно. Именно 

такое отношение к общественно-полезным занятиям надо формировать у детей.  

Подготовка к приему пищи (завтрак, обед, полдник). Главное в подготовке к любому приему пищи — это необходимость мыть руки перед 

едой. Привычку мыть руки перед едой и умение — это делать лучше всего вырабатывать (вспоминать) в начале учебного года, когда идет 

тема знакомства с детским садом. Помогут в этом специальные песенки, игры, плакаты.  

Прием пищи нельзя заставлять детей есть, важно, чтобы они кушали с аппетитом. Если есть возможность, то надо предоставлять детям 

выбор хотя бы из двух блюд — ребенок с большим удовольствием будет есть то, что он сам выбрал.  

Надо учитывать, что дети едят с разной скоростью, не надо их торопить, пусть они кушают в своем темпе.  

Недопустимо заставлять ребенка сидеть за столом в ожидании еды или после ее приема. Нужно, чтобы дети знали правило: поел — 

поблагодари и иди играть.  
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Утренний круг. Утренний круг предоставляет большие возможности для формирования детского сообщества, развития когнитивных и 

коммуникативных способностей, саморегуляции детей. В Программе утренний круг проводится в форме развивающего общения 

(развивающего диалога).  

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться 

впечатлениями, узнать новости (что интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах и т. д.  

Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о совместных 

правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) и т. д.  

Игры, занятия. Время в режиме дня, обозначенное как «игры, занятия», предназначено для разнообразных детских деятельностей, как с 

участием, так и без участия взрослого.  

Прогулка. Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в двигательной активности, профилактики утомления 

необходимы ежедневные прогулки. Нельзя без основательных причин сокращать продолжительность прогулки. Важно обеспечить 

достаточное пребывание детей на свежем воздухе в течение дня.  

Для оптимального развития детей необходимо тщательно продумывать содержание прогулки, насыщать ее интересными видами 

деятельности, обеспечивать условия для самостоятельных подвижных и сюжетных игр (игрушки, игровое и спортивное оборудование и пр.).  

Прогулка состоит из следующих структурных элементов:  

− самостоятельная деятельность детей; 

− подвижные и спортивные игры, спортивные упражнения; 

− различные уличные игры и развлечения; 

− наблюдение, экспериментирование; 

− спортивные секции и кружки (дополнительное образование); 

− индивидуальные  или  групповые  занятия  по различным направлениям развития детей (основное и 

дополнительное образование); 

− посильные трудовые действия. 

Подготовка ко сну, дневной сон. Необходимо создавать условия для полноценного дневного сна детей. Для этого в помещении, где спят 

дети, следует создать спокойную, тихую обстановку, обеспечить постоянный приток свежего воздуха. Кроме того, быстрому засыпанию и 

глубокому сну способствуют полноценная двигательная активность в течение дня и спокойные тихие игры, снимающие перевозбуждение, 

незадолго до сна. Во время сна воспитатель должен находиться рядом с детьми. 

Укладываясь спать, ребенок учится в определенной последовательности раздеваться и аккуратно складывать свои вещи. Хорошо, если в 

спальне звучит спокойная, убаюкивающая музыка.  

Чтение перед сном. Чтение перед сном не заменяет совместного чтения и обсуждения в течение дня и в процессе занятий по развитию речи 

и ознакомлению с художественной литературой.  

Постепенный подъем, профилактические физкультурно- оздоровительные процедуры. Правильно организованный подъем детей после 

дневного сна не только создает положительный эмоциональный фон, но и дает большой оздоровительный эффект. Приятная пробуждающая 

музыка, «потягушечки» в постели, ходьба по корригирующим дорожкам, воздушные ванны и элементы водного закаливания, дыхательной 

гимнастики, самомассажа — все это будет способствовать оздоровлению и комфортному переходу детей от сна к активной деятельности.  
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Порядок проведения:  

− постепенное пробуждение под приятную музыку (1–3 минуты);  

− «потягушечки» в постели; можно потягиваться, поднимать и опускать руки и ноги, выполнять элементы самомассажа и пальчиковой 

гимнастики (2–3 минуты); 

− ходьба по массажным (корригирующим, рефлексогенным) дорожкам, (1–2 минуты); 

− гимнастика после сна с элементами дыхательной гимнастики (4–5 минут); 

− закаливающие водные процедуры: обтирание холодной водой (руки до локтя, шея); 

− одевание после сна. 

Групповая комната хорошо проветрена к пробуждению детей. Процедуры проводятся в игровой форме, сопровождать рифмовками, 

песенками.  

Вечерний круг. Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. 

Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, 

взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. В теплое время года вечерний круг проводится на улице.  

Уход детей домой. Когда ребенок уходит домой, очень важно, чтобы воспитатель лично очень дружелюбно, ласково и весело попрощался с 

ребенком, называя его по имени; похвалил его перед родителем, повышая его самооценку, формируя желание вновь прийти в детский сад.  

Особенности реализации воспитательного процесса.  

Программа учитывает условия, существующие в дошкольном учреждении, индивидуальные особенности, интересы, потребности 

воспитанников и их родителей.  

Процесс воспитания в Учреждении основывается на общепедагогических принципах: 

− поддержка разнообразия детства;  

− сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание 

(рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком 

сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду; 

− личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников Организации) и детей; 

− уважение личности ребенка. 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в процессе ОД, режимных моментов, 

совместной деятельности с детьми и индивидуальной работы.  

      Основные традиции воспитательного процесса в Учреждении:  

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада событийные мероприятия, в которых 

участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимовоспитанию. Общение младших 

по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, 

проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога.  
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2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются педагогами Учреждения в качестве 

наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в 

соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками.  

3. Воспитатели и специалисты Учреждения ориентированы на организацию разнообразных форм детских сообществ. Это кружки, 

детско- взрослые сообщества: клуб «К здоровой семье через детский сад» и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт 

социализации детей.  

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В Учреждении существует практика создания 

творческих групп педагогов, которые оказывают консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 

своим коллегам в организации воспитательных мероприятий.  

5. В детском саду создана система методического сопровождения педагогических инициатив семьи. Организовано единое с 

родителями образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных 

задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной 

работы.  

6. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и культуре своей Отчизны и своего родного 

края являются Центры патриотического воспитания, организованные в каждой группе дошкольного учреждения, парад дошкольных войск. 

Воспитательный процесс в Учреждении выстраивается с учетом концепции духовно - нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России, включающей в себя:  

− национальный воспитательный идеал – высшая цель, образования нравственное (идеальное) представление о человеке, на воспитание, 

обучение и развитие которого направлены усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, школы, политических 

партий, религиозных объединений и общественных организаций;  

− базовые национальные ценности – основные моральные ценности, приоритетные нравственные установки, существующие в культурных, 

семейных, социально- исторических, религиозных традициях многонационального народа Российской Федерации, передаваемые от 

поколения к поколению и обеспечивающие успешное развитие страны в современных условиях: 

• патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение Отечеству;  

• социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам государства и гражданского общества, 

справедливость, милосердие, честь, достоинство; 

• гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, 

свобода совести и вероисповедния; 

• семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших и младших, забота о продолжении рода; 

• труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлённость и настойчивость; 

• наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

• традиционные российские   религии   –   представления   о   вере, духовности религиозной жизни человека, ценности религиозного 

мировоззрения, толерантности, формируемые на основе межконфессионального диалога; 
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• искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое 

развитие; 

• природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое сознание; 

• человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс человечества, международное сотрудничество. 

− духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе социализации последовательное расширение и укрепление 

ценностно - смысловой сферы личности, формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе 

традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в 

целом; 

− духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – педагогически организованный процесс усвоения и приятия 

воспитанниками базовых национальных ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. Носителями этих 

ценностей являются многонациональный народ Российской Федерации, государство, семья, культурно-территориальные сообщества, 

традиционные российские религиозные объединения (христианские, прежде всего в форме русского православия, исламские, иудаистские, 

буддистские), мировое сообщество.  

  
2.8. Воспитание детей в сфере личностного развития через реализацию программы Воспитания. Модули.  

  

МОДУЛЬ «Я познаю мир» 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения  

Подраздел 

Нравственное воспитание.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, физическое развитие  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, восприятие художественной литературы и фольклора, двигательная, самообслуживание и элементы бытового труда  

Возрастная специфика  

4-5 лет  

− обеспечивать условия для нравственного воспитания детей;  

− способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 

− воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым;  

− учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок;  

− учить извиняться перед сверстником за причиненную обиду.  
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МОДУЛЬ «Я познаю мир» 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения  

Подраздел  

Развитие социального и эмоционального интеллекта.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование  из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика  

4-5 лет  

− способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия 

обиженному и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника, 

поделился игрушками и пр.  

МОДУЛЬ «Я познаю мир» 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения.  

Подраздел  

Развитие общения.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, музыкальная. 

Возрастная специфика  

4-5 лет  

− продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми, обращать внимание детей на хорошие поступки 

друг друга;  

− учить коллективным играм, соблюдению игровых правил, формировать навыки добрых взаимоотношений в игре. 

МОДУЛЬ «Я познаю мир» 
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Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения.  

Подраздел  

Формирование личности ребенка.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика  

4-5 лет  

− способствовать формированию личности ребенка;  

− воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства;  

− продолжать воспитывать  самостоятельность,  целенаправленность и саморегуляции        собственных действий;  

− формировать первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностях в 

группе детского сада, дома, на улице (самостоятельно есть, одеваться, убирать игрушки и др.).  

МОДУЛЬ «Я познаю мир» 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения.  

Подраздел  

Усвоение общепринятых норм поведения.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная.  

Возрастная специфика  
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4-5 лет  

− расширять представления о правилах поведения в общественных местах;  

− продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения; напоминать o необходимости здороваться, прощаться, 

называть работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, 

благодарить за оказанную услугу.  

МОДУЛЬ «Я живу в России» 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине.  

Подраздел  

Образ Я.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика  

4-5 лет  

− формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»);  

− формировать первичные представления о школе;  

− формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, женственные);  

− закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст.  

МОДУЛЬ «Я живу в России» 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине.  

Подраздел  

Первичные представления о сферах человеческой деятельности (знакомство с профессиями).  

Интеграция в образовательные области  
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Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика  

4-5 лет  

− дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской местности (с опорой на опыт детей);  

− продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.);  

− расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах труда.  

МОДУЛЬ «Я живу в России» 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине. 

Подраздел  

Родная страна.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика  
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4-5 лет  

− продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых местах родного города (поселка), его 

достопримечательностях;  

− продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, вернисажем), их атрибутами, связанными с ними 

профессиями, правилами поведения;  

− дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках, рассказывать о Российской армии, о воинах, которые 

охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики).  

МОДУЛЬ «Я живу в России» 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине.  

Подраздел  

Наша планета.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

МОДУЛЬ «Традиции и ценности» 

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу.  

Подраздел  

Семья.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и элементарный бытовой труд, 

изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика  
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4-5 лет  

− воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и уважение к родителям;  

− привлекать родителей к участию в совместных с детьми мероприятиях, помогать лучше понимать своих детей, способствовать росту 

уважительного и внимательного отношения к детям;  

− углублять представления детей о семье, ее членах;  

− дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.);  

− интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т. п.). 

МОДУЛЬ «Традиции и ценности» 

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу.  

Подраздел  

Детский сад.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная.  

Возрастная специфика  
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4-5 лет  

− развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду;  

− продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками;  

− совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада; 

− закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить на место;  

− знакомить с традициями детского сада;  

− закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми;  

− формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада (как красиво смотрятся яркие игрушки, 

рисунки детей и т. п.);  

− привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее символики и традиций.  

МОДУЛЬ «Люблю трудиться» 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  

Подраздел  

Развитие навыков самообслуживания.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная.  

Возрастная специфика  



58 
 

4-5 лет  

− продолжать развивать навыки самообслуживания;  

− совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться;  

− приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать);  

− воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным;  

− воспитывать  привычку  самостоятельно  умываться,  пользоваться индивидуальными принадлежностями (расческой, носовым 

платком и пр.), правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка);  

− формировать умение самостоятельно заправлять кровать;  

− приучать самостоятельно, готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть 

баночки, кисти, протирать стол и т. д.). 

МОДУЛЬ «Люблю трудиться» 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  

Подраздел  

Приобщение к доступной трудовой деятельности.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика  
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4-5 лет  

− продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться;  

− формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо);  

− воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать значение результатов своего труда для других;  

− формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном 

завершении совместного задания;  

− поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым;  

− приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского сада: убирать на место строительный 

материал, игрушки;  

− помогать воспитателю подклеивать книги, коробки;  

− учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, тарелки, 

салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи);  

− формировать позитивное отношение к разным видам труда и творчества;  

− поощрять желание детей ухаживать за комнатными растениями, поливать их;  

− поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы в весенний, летний и осенний периоды на огороде и в цветнике (посев 

семян, полив, сбор урожая); в зимний период (расчистка снега, выращивание зелени для корма птицам; подкормка зимующих птиц и т. п.);  

− формировать стремление приводить в порядок (очищать, просушивать, относить в отведенное место) используемое детьми в трудовой 

деятельности оборудование;  

− продолжать воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей;  

− знакомить детей с профессиями близких людей, подчеркивать значимость их труда; 

− формировать интерес к профессиям родителей. 

МОДУЛЬ «Земля-наш дом» 

Формирование основ экологического сознания. 

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, изобразительная, музыкальная. 
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Возрастная специфика  

4-5 лет  

− формировать эстетическое отношение к миру природы;  

− воспитывать любовь к природе, желание беречь ее;  

− формировать элементарные экологические представления;  

− учить детей замечать сезонные изменения в природе.  

МОДУЛЬ «Безопасный мир» 

Формирование основ безопасности.  

Подраздел  

Безопасное поведение в природе.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд. 

Возрастная специфика  

4-5 лет  

− продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явлениями неживой природы;  

− формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и растениями, о правилах поведения в природе;  

− формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения»; 

− знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями.  

МОДУЛЬ «Безопасный мир» 

Формирование основ безопасности.  

Подраздел  

Безопасное поведение на дорогах.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность  



61 
 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, конструирование из различного 

материала, изобразительная, двигательная. 

Возрастная специфика  

4-5 лет  

− развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности;  

− продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка общественного транспорта» и элементарными правилами 

поведения на улице;  

− подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения;  

− уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского;  

− знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», 

машина МЧС, «Полиция», трамвай, троллейбус, автобус);  

− знакомить со знаками дорожного движения  «Пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта»;  

− формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте.  

МОДУЛЬ «Безопасный мир» 

Формирование основ безопасности.  

Подраздел  

Безопасность собственной жизнедеятельности.  

Интеграция в образовательные области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика  
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4-5 лет  

− знакомить с правилами безопасного поведения во время игр;  

− рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья;  

− знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.);  

− закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами;  

− знакомить с правилами езды на велосипеде;  

− знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми;  

− рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах поведения при пожаре.  

  

 

  

2.9. Способы и направления поддержки детской инициативы 

1. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских 

интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия 

ребёнка ДОУ как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения.  

2. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда 

ребёнок приходит в ДОУ и вторая половина дня. 

3. Любая деятельность ребёнка в ДОУ может протекать в форме самостоятельной инициативной деятельности, в т.ч.:  

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;  

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

 - игры - импровизации и музыкальные игры;  

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 - логические игры, развивающие игры математического содержания;  

- самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;  

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений. 

4. Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

• уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;  

•  организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению 

знаний, умений при выборе способов деятельности; 

• расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 
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сообразительности, поиска новых подходов; 4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  

• создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку 

волевых усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;  

• поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к 

качественному результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

• внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но 

стремиться к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 

активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном 

случае; 

• поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и 

достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения.  

5.С 4-5 лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка является ключевым условием для развития 

самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки 

самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В течение 

дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение 

проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что 

способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают 

опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: 

взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

  Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов 

деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

6. Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов, приемов, правил, а именно:  

➢ Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному 

решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала 

стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт.  

➢ У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 

разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 
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решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий.  

➢ Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его 

интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни 

очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в 

своих силах.  

➢ Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений организации своей деятельности и 

формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в 

разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.  

➢ Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения 

задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его 

воплощения. 

➢ Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы 

появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 

детали незнакомыхустройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, 

отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.10. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

1. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: - 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; - обеспечение единства подходов к 

воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

 2. Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направлять воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

 3. Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

❖ информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 
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❖ 2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в 

вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей;  

❖ способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 

❖ построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными 

представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

❖ вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 4. Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придерживается следующих принципов:  

o приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение ивоспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

o открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания 

ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОУ; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОУ и 

семье; 

o взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

o индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного 

воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОУ, 

проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных 

задач; 

o возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер 

отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей.  

5. Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям:  

✓ диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в 

отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач;  

✓ просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной 

политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 
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информирование об особенностях реализуемой в ДОУ образовательной программы; условияхпребывания ребёнка в группе ДОУ; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

✓   консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в т.ч. с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому.  

6. Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает 

сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОУ совместно с семьей.  

7. Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ уделяется повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка.  

1). Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений просветительской деятельности: 1) информирование 

о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в 

семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание 

и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка;  

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального календаря 

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям;  

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на разных 

возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач;  

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОУ;  

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей систематического и 

бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

 8. Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения 

ктематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других).  

9.Направления деятельности педагогов реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных 

методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями):  

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры 

занятий и других видов деятельности детей и так далее;  

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские собрания, конференции, круглые 

столы, семинарыпрактикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 
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информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, 

издаваемые ДОУ для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты ДОУ и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных 

работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое.  

10. Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность используются специально разработанные 

(подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 

семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОУ. 

 11. Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОУ является диалог педагога и 

родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять 

причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей 

(законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного 

ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и семьи для разрешения 

возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

12. Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями 

обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам ДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), 

эффективно осуществлятьпросветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

 

                                                                               Перспективный план работы с родителями 

В средней группе №1 на 2024 – 2025 учебный год 

                                                                                    Сентябрь 
Мероприяти

я  

Содержание  Участн

ики  

Итоговый продукт 

деятельности 

Коллективн

ые формы 

работы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✓ Сбор информации о семьях воспитанников. Подписание договоров. 

✓ Оформление «Уголка для родителей»: советы и рекомендации, сетка 

занятий, режим дня. 

✓ Оформление «Уголка для родителей» по теме «Сентябрь»; 

✓ Антропометрические данные детей на 1 полугодие. 

✓ Ежедневные беседы о питании, сне, играх детей, о том, на что родителям 

следует обратить внимание, об успехах на занятиях. 

✓ Информирование родителей о факторах, влияющих на физическое 

здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движения); 

   Родительское собрание: «Начинаем новый учебный год» 

✓ Информирование родителей о ходе образовательного процесса; 

✓ Привлечение родителей к совместным с детьми наблюдениям за 

Воспита

тели, 

родител

и 

1.протокол родительского 

собрания; 

2. сообщение; 

3.анкета; 

4.  Памятка для родителей 

возрастные особенности детей 4-

5 лет 
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Индивидуал

ьные формы 

работы 

 

 

Наглядные 

формы 

работы 

 

 

 

 

сезонными изменениями в природе. 

✓ Знакомство родителей с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в детском саду. 

✓ Разъяснение важности посещения детьми кружков, студий, секций, 

ориентированных на оздоровление дошкольников. 

Консультации: 

Подготовить для родителей информацию, раскрывающею особенности 

развития и воспитания ребенка 4 – 5 лет: 

 взрослый – пример для ребенка 

Размещение методического материала. 

- «Режим дня»,  

-«Наша организованная образовательная деятельность»,    

«Объявления», и т. д. 

Уголок здоровья: 

-«Как беречь здоровье!», 

- «Профилактические и оздоровительные мероприятия на сентябрь.  

Экологическая страничка: 

- «Знакомство с месяцем  Сентябрь» 

- приметы сентября. 

Для вас родители: 

-  «Режим – это важно!», 

- «Роль семьи в воспитании детей!» 

 

  

 Октябрь 

Мероприятия         Содержание  Участн

ики  

Итоговый продукт 

деятельности 

Индивидуаль

ные формы 

работы 

Консультация: 

 - «Подвижная игра в жизни ребенка»- 

 - «Хвалить или ругать»,  

- «Почему ребенок дерется?». 

- Беседы «Одежда детей в группе и на улице» 

Воспита

тели, 

родител

и 

Методические рекомендации 

Наглядные 

формы 

работы 

Размещение методического материала. 

Уголок здоровья: 

- профилактические и оздоровительные мероприятия на октябрь; 

- «Здоровье всему голова» 

Экологическая страничка: 

- учимся наблюдать за изменением природы; 

- «Знакомство с месяцем 

  октябрь» 

- «Мы любим природу!» (приметы, признаки осени). 

Для вас родители: 

Воспита

тели,  

Методическая литература и 

рекомендации,  

Интернет- ресурсы 

Памятка для родителей и детей 

по экологическому воспитанию 

«Берегите природу»., «Как 

привить детям любовь к 

окружающему миру?»  
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- «Безопасность детей  в быту»; 

-Привлечь родителей к нравственному воспитанию детей, совместному 

труду; сплочение детского и взрослого коллектива. 

- Привлечь родителей к совместному труду с детьми – изготовлению из 

подручного и бросового материала кормушек для птицнности природы, 

способах ее сохранения. 

✓ Оформление «Уголка для родителей» по теме «Октябрь»; 

✓ Выставка детских рисунков ко Дню Матери. 

✓ Папка – передвижка. «Нашим дорогим мамам посвящается!». 

✓ Индивидуальные беседы с родителями по возникшим вопросам. 

Участие 

родителей в 

жизни группы 

и ДОУ 

выставке поделок из природного материала «Осенние Фантазии» 

Участие в акции «Помоги пойти учится» 

Воспита

тели, 

родител

и 

Смотр конкурс «Осенние 

фантазии» 

 

 

                                                                            Ноябрь 

Мероприятия         Содержание  Участн

ики  

Итоговый продукт 

деятельности 

Индивидуальн

ые формы 

работы 

25 ноября – день матери. Праздник мамы 

 

Порадовать в День матери мам группы поделками, сделанными 

своими руками, газетой. Приобщение родителей 

Помощь детям в изготовлении подарка, оформление выставки, газеты 

 

 

Консультации: 

✓  «Артикуляционная гимнастика дома» 

✓  «Что  такое  ЗОЖ» 

Воспита

тели, 

родител

и 

Выставка творческих работ, 

сделанных для мам. 

 

Стенгазета «Тебе моя любимая 

мама», 

Наглядные 

формы работы 

Размещение  методического мтериала. 

Уголок здоровья: 

- профилактические и оздоровительные мероприятия на ноябрь; 

-  «Без лекарств и докторов». 

-  «Прогулки и их значение» 

Экологическая страничка: 

- Папка- передвижка 

 «учимся наблюдать за изменением природы»; 

- «Знакомство с месяцем 

  Ноябрь» 

- Стихи об осени, птицах для совместного чтения, «Покормите птиц 

зимой». 

Для вас родители: 

Воспита

тели,  

Методическая литература и 

рекомендации,  

Интернет- ресурсы 
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✓ Оформление «Уголка для родителей» по теме «Октябрь»; 

✓ Выставка детских рисунков ко Дню Матери. 

✓ Папка – передвижка. «Нашим дорогим мамам посвящается!». 

✓ Папка – передвижка «Сто тысяч почему» 

✓ «Какие сказки читать детям», 

Участие 

родителей в 

жизни группы 

и ДОУ 

Привлечь родителей к совместному труду с детьми – изготовлению 

из подручного и бросового материала кормушек для птиц 

Воспита

тели, 

родител

и 

 

 

       Декабрь 

Мероприятия  

 

 

       Содержание  Участн

ики 

Итоговый продукт 

деятельности 

Коллективные 

формы работы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальн

ые формы 

работы 

 

 

 

 

Наглядные 

формы работы 

Родительское собрании: «На пороге Новый год» 

-Обсудить с родителями предстоящий праздник 

-Приобщить малоактивных родителей к совместной групповой 

деятельности, дать возможность всем семьям проявить творчеств 

Развивать желание проводить активно совместные праздники, 

воспитывать дружелюбие и сплочённость. 

✓ Проведение акции для родителей и детей «Помогите птицам зимой!». 

Воспитывать у детей и родителей интерес и желание украсить группу к 

празднику наилучшим образом 

Уголок здоровья: 

- профилактические и оздоровительные мероприятия на декабрь; 

- «Осторожно – грипп!» 

- Средства при насморке. 

Экологическая страничка: 

- Папка- передвижка 

 «учимся наблюдать за изменением природы»; 

- «Знакомство с месяцем 

  Декабрь» 

Для вас родители: 

- «Зимние игры и развлечения» 

- «Весёлый праздник новый год» 

 

 

Воспита

телирод

ители 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспита

тели, 

родител

и 

 

 

 

 

 

Воспита

тели, 

1.протокол родительского 

собрания; 

2. сообщение; 

3 

Памятка 

«Как вести себя во время 

праздника в ДОУ?», 

 

 

 

 

 

Методические рекомендации 

 

 

 

 

 

 

Методическая литература и 

рекомендации,  

Интернет- ресурсы 

Участие 

родителей в 

жизни группы 

и ДОУ 

 Конкурс поделок «Волшебные снежинки». Подготовка к новогоднему 

утреннику. Изготовление атрибутов, костюмов к празднику. 

Привлечение родителей к праздничному украшению группы. 

 

Воспита

тели, 

родител

и 

 Выставка «Новогодний 

сувенир» 
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              Январь 

Мероприяти

я  

Содержание  Участн

ики  

Итоговый продукт 

деятельности 

Индивидуал

ьные формы 

работы 

Консультации: 

- «Не жадина, а собственник». 

- «Подвижная игра в жизни ребенка» 

- «Значение развития мелкой моторики» 

 - «Артикуляционная гимнастика» 

 Беседы и советы по теме. 

«Что и как читаем дома?»,  

✓ Индивидуальные беседы «Закаливание – одна из форм профилактики 

простудных заболеваний детей». 

 

Воспита

тели, 

родител

и 

Методические рекомендации 

Наглядные 

формы 

работы 

Размещение  методического материала. 

Уголок здоровья: 

- профилактические и оздоровительные мероприятия на январь; 

- Осторожно, гололедица! 

Экологическая страничка: 

- Папка- передвижка 

 «учимся наблюдать за изменением природы»; 

- «Знакомство с месяцем 

  Январь» 

Для вас родители: 

-папки – передвижки «Развиваем  пальчики - 

стимулируем  речевое  развитие ребенка 

-Консультация   «Азбука  общения  с  ребенком» Фотовыставка «Как мы 

весело отдыхали и Новый год встречали!» («Зимние развлечения»).  

-«Что  такое  ЗОЖ» 

✓ Консультация для родителей «Как сделать зимнюю прогулка прогулку с 

малышом приятной и полезной?»; 

 

Воспита

тели,  

Методическая литература и 

рекомендации,  

Интернет- ресурсы 

Участие 

родителей в 

жизни 

группы и 

ДОУ 

 Акция – конкурс «Здоровый образ жизни нашей семьи» конкурс 

семейных стенгазет  

Воспита

тели, 

родител

и 
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       Февраль 
Мероприяти

я  

Содержание  Участн

ики  

Итоговый продукт 

деятельности 

Индивидуал

ьные формы 

работы 

Консультации: 

-Советы по изготовлению подарков ко дню Защитника Отечества из 

нетрадиционного материала (бросовый, природный), показ образцов. 

-«Какие сказки читать детям», 

Воспита

тели, 

родител

и 

Методические рекомендации 

Наглядные 

формы 

работы 

Размещение  методического материала. 

Уголок здоровья: 

- профилактические и оздоровительные мероприятия на февраль; 

«Бережём здоровье детей вместе!», 

Экологическая страничка: 

- Папка- передвижка 

 «учимся наблюдать за изменением природы»; 

- «Знакомство с месяцем 

  Февраль» 

Для вас родители: 

Организация выставки рисунков на тему: «Моя любимая сказка». 

- папка передвижка «День отечества» 

- «Зимой гуляем, наблюдаем, трудимся, играем!» (о важности зимних 

прогулок). 

✓ Выставка детских рисунков  «Мой папа». 

 

Воспита

тели,  

Методическая литература и 

рекомендации,  

Интернет- ресурсы 

Участие 

родителей в 

жизни 

группы и 

ДОУ 

 Совместное развлечение «Вместе с папой  поиграть хочу» 

 Организация фотовыставки с рассказами о папах 

(оформление детскими рисунками). 

✓ Помощь родителей в расчистке снега на участках. 

✓ Физкультурное развлечение «Мой папа – самый лучший». 

 

 

Воспита

тели, 

родител

и 

Фотогазета «Самый лучший папа 

мой!». 
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        Март 

Мероприятия  Содержание  

 

 

Участн

ики  

Итоговый продукт 

деятельности 

Коллективны

е формы 

работы 

 

Родительское собрание: 

«Чтоб ребенок рос здоровым!» 

Повестка дня: 

1.результаты анкетирования; 

2.формирования навыков самообслуживания; 

3.методы общения с ребёнком. 

Воспита

тели, 

родител

и 

1.протокол родительского 

собрания; 

2. сообщение; 

3. консультации для родителей 

Индивидуаль

ные формы 

работы 

Консультации: 

- «Мамы разные нужны». 

 - «Прогулки и их значение»                       

 - «Какие игрушки нужны детям дошкольного возраста». 

- «Правила безопасности для детей. Безопасность на дорога 

Воспита

тели, 

родител

и 

Методические рекомендации 

Наглядные 

формы 

работы 

Размещение  методического материала. 

Уголок здоровья: 

- профилактические и оздоровительные мероприятия на март; 

- «Нетрадиционные методы лечения простуды». 

Экологическая страничка: 

- Папка- передвижка 

 «учимся наблюдать за изменением природы»; 

- «Знакомство с мартом» », «Весенние стихи», 

 «Приметы и пословицы о весне» 

Для вас родители: 

✓ - весенний праздник , посвященный Женскому дню 8 Марта, с 

участием родителей. 

✓ 22 марта Всемирный день воды 

Воспита

тели,  

Методическая литература и 

рекомендации,  

Интернет- ресурсы 

Участие 

родителей в 

жизни группы 

и ДОУ 

 Совместная подготовка к весеннему  празднику. Организация 

фотовыставки с рассказами о мамах. 

(оформление детскими рисунками)  

Воспита

тели, 

родител

и 

Утренник 8 марта 

фотовыставка «Мамочка 

любимая моя!». 
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Мероприятия  Содержание 

 

Участник

и 

Итоговый продукт 

деятельности 

Индивидуальн

ые формы 

работы 

Консультации: 

 - «Я и дорога».  

- «Особенности развития речи ребенка». 

- Золотая середина воспитания 

-«Что должен знать ребенок 3 – 4 лет»  

- «Воспитание ребенка начинается в семье» 

- «Развивающая предметная среда дома для детей дошкольного 

возраста». 

Воспитате

ли, 

родители 

Методические рекомендации 

Наглядные 

формы работы 

Размещение  методического материала. 

Уголок здоровья: 

- профилактические и оздоровительные мероприятия на март; 

- «Растите малышей здоровыми» 

Экологическая страничка: 

- Папка- передвижка 

 «учимся наблюдать за изменением природы»; 

- «Знакомство с апрелем»    

- «Весна пришла, птиц позвала!». 

Для вас родители:  

- фото детей «Как я вырос!» (со стихами).  

Папки передвижки: 

- День космонавтики; 

Воспитате

ли,  

Методическая литература и 

рекомендации 

Интернет- ресурсы 

Участие 

родителей в 

жизни группы 

и ДОУ 

 Подготовка к спортивному празднику разучиванию с детьми стихов, 

отработке упражнений с мячом 

Воспитате

ли, 

родители 

Совместное физкультурное 

развлечение «Вместе с папой, 

вместе с мамой поиграть хочу!» 

 

 

                                                                         Май 

Мероприятия  Содержание  

 

Участни

ки  

Итоговый продукт деятельности 

 Родительское собрание: «Наши успехи и достижения». 

Беседы с родителями о предстоящем летнем периоде: требования 

к одежде, режим дня в летний период и др. 

Привлечь родителей к благоустройству территории  детского сада 

 1.протокол родительского 

собрания; 

2. сообщение; 

3.анкета; 

Коллективны

е формы 

работы 
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 (ремонт оборудования, посадка цветов на клумбе, работа на огороде 

и т.д.). 

 

4. консультации для родителей 

Индивидуаль

ные формы 

работы 

Консультации: 

 - «Влияние пальчиковой гимнастики на развитие речи детей» 

-«Безопасность детей – забота взрослых» 

- анкетирование «Как для Вас прошёл этот год» 

Воспита

тели, 

родител

и 

Методические рекомендации 

Наглядные 

формы 

работы 

Размещение  методического материала. 

Уголок здоровья: 

- профилактические и оздоровительные мероприятия на май; 

- «Прогулки и их значение для укрепления здоровья ребёнка» 

Экологическая страничка: 

 «учимся наблюдать за изменением природы»; 

- «Знакомство с маем»  

-  «Игры на природе!».  

Для вас родители:  

Выставка «Звезда памяти», информационные файлы «Мои родные 

защищали Родину». 

 «Активный отдых, это как?!» 

Организация выставки – поздравления ко Дню Победы. 

Воспита

тели,  

Методическая литература и 

рекомендации,  

Интернет- ресурсы 

Участие 

родителей в 

жизни группы 

и ДОУ 

  

Подготовка участка к летнему периоду. 

Воспита

тели, 

родител

и 

 

 

 

              Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

2.11. Региональный компонент  

Основной целью работы является формирование у детей первичных представление о городе Ставрополе, представлений о природе 

Ставропольского края и т.д. через решение следующих задач:  

− Формирование у детей первичных представлений о достопримечательностях города Ставрополя.  

− Формирование представлений о природе Ставропольского края. 

− Развитие познавательного интереса к истории родного города.  
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− Ознакомление дошкольников с историческим, культурным, географическим, природно-экологическим своеобразием 

родного региона.  

− Развитие бережного отношения к городу, его достопримечательностям, культурным ценностям, природе.  

− Воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду.  

− Воспитание чувства гордости за своих земляков, эмоционально-ценностное отношение к краю. Приобщить их к 

богатому культурному наследию русского народа.  

− Освоение детьми национальной культуры на основе знакомства с жизнью и бытом народа родного края, его 

характерными особенностями, присущими ему нравственными ценностями, традициями, особенностями материальной 

и духовной среды.  

Познавательный материал равномерно распределен по времени, чтобы дети получали информацию постепенно, в определённой 

системе. Реализация принципа приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства 

осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей в игре, продуктивных видах детской деятельности, в процессе бесед, 

праздников. При проведении этой работы используется комплексный подход, взаимосвязь и своеобразное взаимопроникновение 

материала разных тем и всё то, что связано друг с другом. Основной задачей является стимуляция познавательной активности детей, 

развитие их любознательности, развитие образного и логического мышления ребёнка.  

Принципы работы:  

− Системность и непрерывность.  

− Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых. 

− Свобода индивидуального личностного развития.  

− Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный внутренний потенциал развития ребенка.  

− Принцип регионализации (учет специфики региона).  

Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так как 

именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе используются разнообразные 

методы и формы организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки, 

наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др.  
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Перспективное планирование с детьми средней группы по формированию основ региональной культуры. 

 
Месяц Тема Мероприятия Программные задачи Работа с детьми и родителями 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

«
С

т
а

в
р

о
п

о
л

ь
 –

 г
о

р
о

д
 К

р
ес

т
а

»
 

1.«Мой детский сад» 

 

Вызвать у детей желание посещать 

детский сад, встречаться с друзьями; 

учить детей запоминать дорогу в детский 

сад, называть его адрес. Закрепить и 

уточнить знания детей о детском садике, 

его предназначении, людях работающих 

в детском саду. 

Формировать представления детей о 

труде воспитателя, расширять кругозор 

детей. 

Воспитывать у детей чувство 

привязанности, любовь к детскому саду, 

друзьям, интерес к совместной 

деятельности, уважение к труду со-

трудников детского сада. 

Систематизировать и обобщать знания 

детей о городе: названии, 

достопримечательностях. 

Вызывать чувство восхищения красотой 

родного города. 

Воспитывать любовь к родному городу и 

чувство гордости за него. 

Учить детей связно отвечать на вопросы 

воспитателя. 

В предложенной ситуации закрепить 

умение детей применять полученные 

знания в жизни. 

Расширять словарный запас детей. 

Проект «Наша группа – дружная 

семья». Экскурсии на кухню, 

медицинский кабинет; 

дидактическая игра «Кому, что 

нужно для работы»; сюжетно-

ролевые игры. 

Беседы, чтение художественной 

литературы о профессиях, 

встречающихся в детском саду. 

Фото – книга «Как мы в садике 

живем».  

Экскурсия по детскому саду. 

Дидактическая игра «Подбери себе 

товарищей». 

Уроки вежливости «Как и во что 

играть с друзьями?», «Не забывай 

о друге».  

Пальчиковая игра «Дружба». 

Совместное участие с родителями 

в мероприятиях, посвященных 

Дню города. Беседа «Малая 

Родина». 

Игра-путешествие «Здравствуй 

город». Рассматривание 

иллюстраций, фотографий с 

видами города, НОД по 

ознакомлению с окружающим 

миром «Улица, на которой я 

живу».  

  

2.Беседа с детьми 

 «Моя малая Родина» 

3.«День рождения 

Ставрополя» 

4.«Геральдика Ставрополя». 

 

О
к

т
я

б
р

ь
 

 «
М

о
я

 у
л

и
ц

а
, 

м
о

й
 д

о
м

»
. 

1. Экскурсия по улице 

Кулакова 

 

Закрепить знания детей об улице, на 

котором расположен д /с. 

Дать понятие почему та или иная улица 

так названа. 

Знать свой домашний адрес, название 

города, края. 

 

Познакомить детей с архитектурой 

Рисование  на тему: «Дом, в 

котором ты живешь», 

Дидактические игры «Район в 

котором мы живем», « Кто больше 

улиц знает», сюжетно-ролевые 

игры, «Здания родного города», 

«Где мой дом?». 

Беседа на тему: «Мой адрес», 

2. Знакомство с историей 

названий улиц 

 

3. Беседа «Где я живу» 
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4.«Дом, в котором я живу» родного города: дома бывают 

деревянные, кирпичные; одноэтажные, 

многоэтажные. 

Воспитывать чувство любви к родному 

дому и городу, умение видеть его 

красоту в жилых постройках. Учить 

соблюдать элементарные правила 

гигиены. 

наблюдение и экскурсии по 

территории д/с: рассматривание 

домов, их этажности, номера, из 

чего построены,  рисование дома, 

фантазирование на тему 

сказочного дома. Урок вежливости 

«Дом, в котором ты живешь»,  

 Рассматривание иллюстраций, 

фотографий, альбомов с 

изображением разных 

архитектурных сооружений. 

 Оформление альбома 

«Архитектура нашего города». 

Н
о

я
б

р
ь

. 

 «
Я

 и
 м

о
я

 с
е
м

ь
я

»
 

1 .Беседа «Что такое семья» Формировать представления детей о 

семье, о доброжелательных отношениях 

родных людей. 

Расширять представления детей о семье, 

об обязанностях членов семьи, учить 

ориентироваться в родственных 

отношениях, прививать любовь к 

родным людям. 

Способствовать развитию 

доброжелательности, терпимости, 

понимания, уважения, взаимопомощи в 

семейной жизни. 

Учить отвечать на вопросы взрослого, 

строить простые распространенные 

предложения. 

Развивать внимание и память – узнавать 

на фотографии членов семьи, знать и 

называть их роли в семье. 

Воспитывать у детей эмоциональное 

отношение к создаваемому образу 

членов семьи. 

Воспитывать любовь и уважение к 

матери, стремление помогать матери, 

заботиться о ней. 

Воспитывать любовь и нежное чувство к 

матери, послушание ей. 

Проект «Семь Я». Выставка 

фотографий «Моя семья», 

праздники 

Беседы, составление рассказов о 

своей семье, рисование по теме 

«Моя семья». Чтение худ. лит. К. 

Ушинский «Четыре желания», С. 

Черный «Имя», Л. Толстой «У 

бабки была внучка». 

Дидактические игры: «Дружная 

семейка», «Имена» 

Сюжетно-ролевые игры: «День 

рождения», «Встреча гостей». 

Беседы, рисование на тему: «Моя 

любимая мама», чтение 

произведений  о матери (Ю. 

Яковлев «Мама»).  

Беседа «О маме».  Игра «Мамины 

помощники». 

 

Урок вежливости «Дружная 

семья» 

2.Рисование на тему: «Я и 

моя семья» 

3.Уточнить знания о труде 

родителей 

4. «Добрая, милая мама» 

Д е к а б р ь .  « М о й  р е г и о н  -  м н о г о н а ц и о н а л ь н а я  с е м ь я » .  

1.Беседа «Люди разных 

национальностей населяют 

наш край» 

Дать детям представление о народах, 

населяющих наш край. Воспитывать 

уважение к разным народам. 

Составление рассказов из личного 

опыта «Как я праздновал 

Рождество, Святки, Крещение и 
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2.Рассматривание альбома 

«Национальная одежда 

народов Северного 

Кавказа» 

На основе иллюстраций познакомиться 

со сходством и различием в одежде 

разных народов. 

Привить интерес к народному 

творчеству. Игры народов Кавказа. 

 

 

др.». 

Лекция для детей и просмотр 

видео фильма «Традиции и быт 

народов Северного Кавказа» 

Чтение стихотворения Кашпурова 

И.В. Ставрополье мое»». 
3.«Народные праздники на 

Ставрополье» 

4.Чтение сказок народов 

Северного Кавказа 

Я
н

в
а

р
ь

 

   «
Г

о
р

о
д

а
 -

 к
у

р
о

р
т
ы

»
. 

1.«Город в солдатской 

шинели». 

 

 Виртуальное путешествие по городам, 

развивать интерес к родному краю, 

прививать любовь к родному краю, 

обсудить, почему наш край называют 

«здравницей». Рассматривание карты 

Ставропольского края. 

Совершенствовать умение замечать 

характерные особенности природы и 

передавать их в рисунке, развивать 

творческие способности. 

Познакомить детей с историей 

возникновения городов на Ставрополье, 

какими они были и какими стали, их 

архитектурой. 

Формировать экологическую культуру у 

детей и их родителей 

Предложить родителям 

организовать экскурсию со своим 

ребёнком в любой город - курорт - 

формировать экологическую 

культуру у детей и их родителей. 

 

2. Чтение и рассматривание 

иллюстраций книги А. 

Макаренко «Увлекательные 

рассказы Дедушки Прохора, 

или путешествие по 

Кавказским Минеральным 

Водам» 

3. Рисование на тему «Горы 

края» 

4.Беседа «Как возникли 

города на Ставрополье» 

Ф
ев

р
а

л
ь

 

 «
П

р
и

р
о

д
а

 

С
т
а

в
р

о
п

о
л

ь
ск

о
г
о
 

к
р

а
я

»
 

1.Беседа «Мир гор 

Ставрополья» 

Знакомство дошкольников с названием 

гор, с многообразием полезных 

ископаемых в горах. 

Знакомить детей с трудовым 

Ставропольем. 

знакомство с богатством и 

разнообразием природы 

Ставропольского края, воспитывать 

любовь к родному краю. Назначение 

«Красной книги». 

Продолжать знакомить детей с 

праздником «День защитника 

Чтение легенд о Ставропольском 

крае на основе наглядного 

материала.  

Стихотворения о хлебе, о сельских 

тружениках. 

Дидактическая игра «Вкусная и 

полезная пища». Рассказ 

сопровождается показом 

иллюстраций. 

Рассматривание картин с 

изображением летчиков, 

пехотинцев, танкистов, моряков. 

2. Беседа «Ставрополье - 

сельскохозяйственный край. 

Чем богат наш край?».   

3. Рассказы воспитателя о 

Ставропольских лесах 

(деревья, грибы, ягоды). 

Рассматривание книги 

«Флора и фауна 

Ставрополья» 
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4. «Защитники Отечества» Отечества». 

Учить называть различные виды войск. 

Воспитывать патриотизм, уважительное 

отношение к армии и людям, которые 

защищают нашу страну. 

 

 Упражнения «Готовлюсь быть 

солдатом». 

Дидактическая игра «Что в 

военном пакете?». 

 «Подвижные игры «Стенка - 

мишень», «Снайперы», «Кто 

дальше?», «Взятие крепости», 

«Государственная граница». 

Чтение произведений 

художественной литературы (А. 

Гайдар «Сказка о военной тайне», 

А. Митяев «Родина», А. 

Прокофьев «Нет на свете родины 

красивее», С. Маршак 

«Пограничник»), беседы, рассказ 

воспитателя, рассматривание 

иллюстраций. 

М
а

р
т

 

 «
М

о
я

 м
а

м
а
»
 

1.Беседа «Моя мама лучше 

всех» 

Воспитывать любовь и уважение к 

матери, стремление помогать матери, 

заботиться о ней. 

Воспитывать любовь и нежное чувство к 

матери, послушание ей. 

Помочь детям понять, как много времени 

и сил отнимает у матери работа по дому: 

указать на необходимость помощи 

мамам. 

Воспитывать желание помогать маме, 

взрослым. Воспитывать доброе, 

внимательное, уважительное отношение 

к старшим. 

Формирование ценных нравственных 

навыков (любви, сочувствия и т. д). 

Учить детей поддерживать беседу, 

выражать положительные эмоции 

(радость, восхищение) при чтении 

стихотворения о маме. 

Сюжетно-ролевая игра «Семья», 

дидактические игры, совместные 

праздники с мамой. 

Беседы, рисование на тему: «Моя 

любимая мама», чтение 

произведений  о матери (Ю. 

Яковлев «Мама»).  

Беседа «О маме».  Игра «Мамины 

помощники». 

Уроки вежливости «Чем 

порадовать маму?», «Бабушкин 

праздник». 

2.«Моя мама - 

рукодельница» 

3. Рисование «Портрет моей 

мамы» 

4. Чтение и заучивание 

стихов о маме 

А п р е л ь
 

 « Л ю д и ,  п р о с л а в и в ш и е  н а ш  к р а й »
 

 

1.Беседа о художнике 

Гричишине П. М. 

Познакомить детей с творчеством 

Ставропольского художника, научить 

Чтение произведений детских 

писателей и поэтов 
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2.Чтение отдельных глав и 

рассматривание картин из 

книги М. И. Федькина 

«Запомни, город, эти 

имена» 

видеть красоту природы в произведениях 

художника. 

Воспитывать гордость за земляков. 

Воспитывать уважение к людям 

искусства, любовь к прекрасному, 

чувство гордости за земляков. 

 

Ставропольского края: Кашпурова 

И. В., Шубной Л. Ф., Екимцева А. 

И., Шевченко А. А., Трилисова А. 

И., Пухальской Г. Н., 

Епанешникова Л. И. 

Беседа с детьми «Люди каких 

национальностей населяют наш 

край» 

Игры народов Кавказа, 

казачьи  игры  

 

3. Выставка книг в уголке 

для родителей «Поэты и 

писатели города 

Георгиевска» 

4.Чтение произведений 

детских писателей и поэтов 

Ставропольского края 

М
а

й
 

 «
С

т
а

в
р

о
п

о
л

ь
 в

 г
о

д
ы

 

в
о

й
н

ы
»
 

1.Беседа «Город Ставрополь 

в годы войны» 

Расширить представления детей о 

подвиге жителей родного города и всего 

народа России, сумевшего выстоять в 

этой войне. 

На примере дедушек и бабушек 

объяснить детям такие понятия, как 

«Любовь к Родине», «Долг», «Совесть», 

воспитывать чувство гордости за своих 

земляков. 

Расширить знания о земляках, 

участниках трагических военных 

событий 

 

Просмотр презентации 

«Ставрополь в годы войны» 

 Викторина «Что я знаю о 

Ставрополье» 
2.Экскурсия по аллее 

«Слава героям» 

3.Дань памяти павшим 

героям, возложение цветов 

к Вечному огню. 

4.Чтение глав из книги 

«Победа к памяти взывает и 

это вечно помнить нам» 

 

2.12. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания  

2.12.1. Патриотическое воспитание  

Ценности: Родина, природа. 

 Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к России, своему краю, 

малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу.  

Задачи:  

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию своего народа;  

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного достоинства как представителя своего 

народа;  

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и согражданам, представителям всех 

народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;  
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- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и людей и бережного 

ответственного отношения к природе. 

 Содержание деятельности  

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со структурой самого понятия «патриотизм». 

 Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 - когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России; 

 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине 

 – России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

 - регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на 

основе понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России.  

Виды и формы деятельности:  

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа;  

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, выставок и пр.; 

 - формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека.  

Перспективный план работы по патриотическому воспитанию в средней группе 

на 2024-2025 учебный год. 

Месяц Тема Программные задачи 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

 

1.Беседа «Россия – Родина моя».  1. Дать детям представления о том, что наша страна – Россия, 

воспитывать в детях любовь к своей Родине. 

2. Воспитывать в детях уважение и любовь к своей Родине, русскому 

народу; активизировать речь и словарный запас. 

3. Дать элементарные представления о государственных символах 

России: герб, гимн, флаг. 

4. Закрепить знания о Государственной символике России; учить 

рисовать предметы прямоугольной формы; создавать простейший вид 

изображения (белый, голубой, красный). 

2. Знакомство с пословицами и 

поговорками про Родину. 

3. Рассматривание иллюстраций 

«Символика России». 

4.Рисование «Российский Флаг». 

О
к

т
я

б
р

ь
 

 

1.Беседа «Москва - столица 

России» 

1.Дать представление о том, что Москва - самый большой город в нашей 

стране; подвести к пониманию того, что такое главный город, столица; 

вызвать интерес к самому прекрасному городу нашей страны, чувство 

восхищения и гордости красотой столицы России. 

2. Расширять представления детей о родной стране. 

2. Рассматривание иллюстраций  на 

тему «Моя страна». 

3. Чтение стихов о Родине. 
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4. Слушание песни «С чего 

начинается Родина» (муз. В. 

Баснер, слова М. Матусовского). 

3. Продолжать формировать у детей представления о России, как о 

родной стране; воспитывать чувство любви, гордости за свою Родину.  

4. развивать у детей чувство патриотизма и любви к своей Родине; 

формировать умение эмоционально реагировать на музыкальные 

произведения. 

Н
о
я

б
р

ь
 

 

1 Беседа «Великая Отечественная 

Война» 

1.Формировать представления о Великой Отечественной войне. 

2. Расширять знания детей о событиях Великой Отечественной войны. 

3. Внакомить детей с литературными произведениями о войне. 

4. Закреплять знания детей о ВОВ через чтение рассказов о войне. 

 

2. Рассматривание иллюстраций о 

ВОВ. 

3. Рассматривание детских книг о 

Великой Отечественной войне. 

4. Чтение К.Паустовский «Стальное 

колечко». 

Д
ек

а
б
р

ь
 

 

1.Беседа «Почему 

Война  называется Великой 

Отечественной» 

1. Продолжать формировать знания о Великой Отечественной войне; 

знакомить детей с событиями и подвигами героев ВОВ; воспитывать 

уважение к истории и памяти погибших в ВОВ. 

2. Способствовать воспитанию патриотических чувств у детей 

дошкольного возраста. 

3. Познакомить детей с ролью животных на войне. 

4. Расширять представления, знания детей о Великой Отечественной 

войне, об историческом наследии нашей страны, используя ИКТ; 

воспитывать патриотические чувства к героическим событиям прошлых 

лет. 

 

 

 

2. Чтение стихов о ВОВ. 

 

3.Беседа «Четвероногие 

помощники на фронте» 

 

4. Презентация: «Великая 

Отечественная Война». 

Я
н

в
а
р

ь
  

 

1.Беседа «Памятники войны» 1.Познакомить детей с известными мемориальными  комплексами, 

посвященными погибшим войнам. 

2. Закреплять представления детей о героизме людей во время войны; 

формировать способность к сопереживанию и сочувствию. 

3. Воспитывать нравственно – патриотические чувства дошкольников. 

4. Познакомить детей с конкретными архитектурными объектами 

городов России, посвященными событиям Великой Отечественной 

2. Просмотр мультфильма «Легенда 

о старом маяке» 

(«Союзмультфильм»). 

3.Знакомство детей с пословицами 

и поговорками  про солдат и 

армию. 
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4. Просмотр иллюстраций 

«Памятники  ВОВ в городах 

России». 

войны. 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

 

1.Беседа «Дети и война» 1. Дать представление о роли детей в годы войны; формировать у 

дошкольников патриотическую позицию. 

2. Способствовать воспитанию патриотических чувств у детей 

дошкольного возраста. 

3. Дать представления детям об армии, о военных профессиях; 

побуждать уважительно, относиться к нашим защитникам. 

4. Формировать у детей физические навыки: умение бегать, прыгать, 

метать, подбрасывать.  

2. Чтение стихов о ВОВ. 

3. Беседа «Защитники Отечества». 

4. Физкультурный досуг «Мы 

будущие защитники Родины» 

М
а
р

т
 

 

1.Беседа «Подвиг врачей и 

медсестер на войне» 

1. Познакомить детей с боевыми подвигами медиков. 

2. Закреплять представления детей о героизме людей во время войны; 

формировать способность к сопереживанию и сочувствию. 

3. Дать представления о том, какая военная техника находится на 

вооружении нашей армии. 

4. закреплять знания детей о военной технике. 

 

 

 

2. Просмотр мультфильма с 

обсуждением: «Солдатская сказка» 

(ТО «Киевнаучфильм). 

3. Беседа «Военная техника».  

4. Отгадывание загадок о военной 

технике, профессиях, оружии. 

А
п

р
ел

ь
 

 

1.Беседа «Великая Победа». 1. Продолжать знакомить детей с историческим прошлым России; 

воспитывать чувство гордости за великий подвиг нашего народа. 

2. Познакомить детей с боевыми наградами, которыми награждали 

воинов во время Великой Отечественной войны. 

3. Расширять знания детей о  Дне  Победы; вызвать интерес к 

изготовлению открытки к празднику. 

4. Формировать умение эмоционально воспринимать песни военных лет; 

воспитывать гордость и уважение к ветеранам ВОВ, чувство гордости за 

Родину. 

2. Рассматривание боевых наград. 

3. Изготовление поздравительных 

открыток для ветеранов. 

4. Слушание песни «День 

Победы»(муз. Д.Тухманова). 

М
а
й

  

 

1.Беседа «Праздник День Победы». 1. Дать знания детям о празднике «День Победы», о том, том, 

как защищали свою страну русские люди в годы Великой Отечественной 

войны, как живущие помнят о них. 

2. Уточнить знания детей о георгиевской ленточке; развивать мелкую 

моторику рук. 

2. Аппликация «Георгиевская 

ленточка». 

3. Чтение Л.Кассиль «Памятник 

советскому солдату». 
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4. Рисование «Праздничный 

салют». 

3. Знакомить с худ. литературой о войне, расширять знания детей о том, 

как чтится память о погибших; воспитывать чувство гордости за свою 

страну. 

4. Научить изображать салют, используя нетрадиционные техники 

рисования. 

 

2.12.2. Духовно-нравственное воспитани 

Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуальноответственному поведению. 

 Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного направления воспитания.  

Содержание деятельности Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой сферы дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах.  

В процессе духовно-нравственного воспитания осуществляется формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание 

честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков.  

Виды и формы деятельности: 

 - ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа;  

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к российским общенациональным традициям;  

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, выставок и пр.;  

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека. 

 2.12.3. Социальное воспитание  

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество 

 Цель социального воспитания дошкольника: формирование его ценностного отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе.  

Задачи: 

 - формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, 

образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности 

(на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы;  

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях;  

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, 

заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила;  

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.  
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Содержание деятельности В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в собственной жизни и 

жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы.  

   Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских 

общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к моменту 

подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления.  

   Формы и виды деятельности: 

 - организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, традиционных народных игр и пр.;  

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.;  

- разработка и реализация проектов;  

- воспитание у детей навыков поведения в обществе;  

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных видах деятельности; 

 - обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей;  

- организация коллективных проектов заботы и помощи;  

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе;  

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей воспитания 

2.12.4. Познавательное воспитание  

Ценность: знания. 

 Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания.  

Задачи:  

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;  

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;  

- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернетисточники, дискуссии и др.).  

Cодержание деятельности Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  

Виды и формы деятельности:  

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации 

походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг;  

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей совместно со 

взрослыми;  

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на 

детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 
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2.12.5. Физическое и оздоровительное воспитание  

Ценность: здоровье. 

 Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности 

лежит в основе всего.  

Задачи по формированию здорового образа жизни:  

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной 

деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного 

физического и эстетического развития ребенка; 

 - закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

 - укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям;  

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;  

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

 Направления деятельности воспитателя: 

 - организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, дворовых игр на территории детского сада;  

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

 - введение оздоровительных традиций в ДОУ.  

Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков:  

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 

- формирование у ребенка с представлений о ценности здоровья, красоте и чистоте тела;  

- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; - включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в 

игру.  

Направления деятельности воспитателя Воспитатель должен формировать у дошкольников с понимание того, что чистота лица и тела, 

опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.  

 Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего пребывания 

ребенка в ДОУ. 

 В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических 

процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него 

привычкой. Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном контакте с семьей.  

2.12.6. Трудовое воспитание  

Ценность: труд.  

Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду.  

Задачи:  

- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного отношения к их труду;  
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- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей;  

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание у них навыков организации своей работы, 

формирование элементарных навыков планирования; 

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи). 

 Содержание деятельности С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные 

обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на 

детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны.  

Формы и виды деятельности:  

- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в повседневной жизни; 

 - воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, педагогов, сверстников); 

 - предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание ответственности за собственные действия; 

 - воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация собственного трудолюбия и занятости;  

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям;  

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств 

воспитания детей дошкольного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

 - проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

 - подготовка и реализации проектов;  

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей. 

 2.12.7. Эстетическое воспитание  

Ценности: культура и красота.  

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного отношения детей к культуре и красоте, формирование у них 

эстетического вкуса, развитие стремления создавать прекрасное. 

 Задачи:  

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

 - воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии на внутренний мир человека; 

 - развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений между 

людьми; 

 - воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других народов; 

 - развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его.  

Содержание деятельности Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности 

влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка.  
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Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений.  

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы: 

 - учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, удобствами; 

 - воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 

умении вести себя в общественных местах;  

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить 

четко, разборчиво, владеть голосом;  

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОУ;  

- умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в 

порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду.  

Виды и формы деятельности:  

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, 

образных представлений, воображения и творчества;  

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произведений в жизнь организации;  

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 - формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и родном языке;  

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным направлениям эстетического воспитания;  

- воспитание культуры поведения. 

2.12.8 Календарный план воспитательной работы 

Средние группы Даты,  недели месяца 

МОДУЛЬ № 1 «Я познаю мир»  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения  

«День знаний» развлечение, игровые программы.  

1 – октября День пожилого человека.  

СРИ «Моя семья, моя бабушка и дедушка». Изготовление 

поздравительных открыток.    

1 сентября  

4 неделя сентября  

  

МОДУЛЬ № 2 «Я живу в России»  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине  
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Интегрированная деятельность «Люблю свой город». 

Выставка семейного рисунка «Навстречу Дню города».  

День города Ставрополя и Ставропольского края.  

19 сентября  

3 неделя   

МОДУЛЬ № 3 «Традиции и ценности»  

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу  

«И  дружно  в  мире  жить!» - тематическое 

мероприятие.  

  

  

  

День рождения детского сада. Развлечение для детей.  

21- международный день мира (Мир — это главная ценность нашей 

жизни.Международный день мира призывает к взаимопониманию 

между народами, этническими, культурными группами и отдельными 

людьми.  

3 неделя  

МОДУЛЬ № 4 «Люблю трудиться»  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  

Интегрированная деятельность.  

СРИ «Парикмахерская».  

Конкурс косичек, шляпок, причесок…  

9-международный день красоты (в этот день в мире особенно 

приветствуется все красивое, прекрасное, что доставляет эстетическое 

и нравственное наслаждение).  

1 неделя  

МОДУЛЬ № 5 «Земля – наш дом»  

 Формирование основ экологического сознания 

12- всемирный день журавля  

Птицы Ставрополья (экологическая направленность) 

Журавли во всем мире - это особенный символ нежности, мира. Сам 

праздник в разных странах сопровождается фестивалями, акциями, 

конкурсами и фотовыставками, посвященными журавлям, а также 

экскурсиями на места осенних скоплений птиц. Берегите природу и 

птиц. 

2 неделя 

МОДУЛЬ № 6 «Безопасный мир»  

 Формирование основ безопасности  
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Беседа «Знакомство с улицей»  Беседы, игровые ситуации, чтение художественной литературы, интегрированная 

деятельность.  

 

Октябрь 

Средние группы Даты,  недели месяца 

МОДУЛЬ № 1 «Я познаю мир»  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения  

 9 октября -  

Всемирный  

День почты  1 неделя   

 

МОДУЛЬ № 2 «Я живу в России»  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине  

22 – октября патриотический праздник «Праздник 

Белых журавлей»  

Тематическое мероприятие  

  

3 неделя  

Патриотический праздник «Белых Журавлей». День поэзии и светлой памяти 

погибших Память, которой не будет забвенья! Один из самых поэтичных праздников 

в России – это, без сомнения. Нет более объединяющего и грустного праздника, чем 

«День Белых Журавлей»   

МОДУЛЬ № 3 «Традиции и ценности»  

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу.  

16 октября – День отца.  

  

Осенние утренники в детском саду  

  

2 неделя  

  

По графику  

4 неделя  

МОДУЛЬ № 4 «Люблю трудиться»  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  

  15 октября  –  Всемирный  день 

 математики  

(олимпиады, викторины, головоломки)  

16 октября -Всемирный день хлеба  

2 неделя  

   

16 октября в мире отмечается Международный день хлеба, основанный по 

инициативе Всемирного союза пекарей и пекарей- 
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кондитеров. Это праздник самого важного на нашей планете продукта. Предлагаем 

отметить этот день тематическим занятием, посвящённым  хлебу. 

МОДУЛЬ № 5 «Земля – наш дом»  

 Формирование основ экологического сознания.  

4 октября -международный день животных  

Интегрированная деятельность   

1 неделя  

Всемирный день защиты животных касается не только диких, но и домашних 

животных  

  

МОДУЛЬ № 6 «Безопасный мир»  

 Формирование основ безопасности.   

 4 октября – День гражданской обороны  

Беседа  «Знакомство  с  правилами 

 поведения пешеходов»  

1 неделя  

Беседы, игровые ситуации, чтение  

художественной литературы, интегрированная деятельность  

 

Ноябрь 

Средние группы Даты,  недели месяца 

МОДУЛЬ № 1 «Я познаю мир»  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения   

13 ноября – Всемирный день доброты  

В День доброты стараются совершить как можно 

больше добрых дел. Изготовить открытки для 

своих родных, друзей и знакомых.  

Мастер-класс по созданию стенгазеты «Дари 

Добро». На тематических занятиях прививаем 

понятия о важности и необходимости быть 

добрым и дарить добро.  

Доброта объединяет народы и спасает мир. 13 ноября сторонники движения за 

доброту устраивают флешмобы и акции, призывая всех людей последовать их 

примеру и вступить в ряды доброты. Это повод еще раз напомнить детям и всем о 

важности и необходимости доброты.  

2 неделя  

  

МОДУЛЬ № 2 «Я живу в России»  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине  
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4 ноября – День народного единства.  

Праздничное интегрированное мероприятие  

1 неделя  

В России 4 ноября отмечается очень важный праздник – День народного единства. 

Сегодня, в условиях «обособления» и «отделения» многих стран от мировой 

культуры, этот праздник имеет большое значение.  

МОДУЛЬ № 3 «Традиции и ценности»  

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу.  

Праздничные мероприятия, посвященные Дню 

матери  

По графику  

4 неделя  

МОДУЛЬ № 4 «Люблю трудиться»  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.   

18 ноября -  День рождение Деда Мороза.  

Готовим поздравительные открытки  

3 неделя  

День рождения Деда Мороза. Считается, что именно 18 ноября на его вотчине — в 

Великом  

 Устюге — в свои права вступает настоящая зима, и ударяют морозы  

  

МОДУЛЬ № 5 «Земля – наш дом»  

Формирование основ экологического сознания  
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12 ноября - Синичкин день  

Тематические интегрированные мероприятия  

  

Несколько лет назад в России появился еще один экологический праздник – 

«Синичкин день». Он создан по инициативе Союза охраны птиц России и отмечается 

12 ноября.  

В этот день жители разных населенных пунктов страны готовятся к встрече «зимних 

гостей» – птиц, остающихся на зимовку в российских регионах: синиц, щеглов, 

снегирей, соек, чечеток, свиристелей. Люди заготавливают для них подкормку, в том 

числе и «синичкины 

лакомства»: несоленое сало, нежареные семечки тыквы, подсолнечника или арахиса, 

– делают и развешивают кормушки. 

 2 неделя  

МОДУЛЬ № 6 «Безопасный мир»  

Формирование основ безопасности.  

20 ноября – Всемирный день ребенка  

Развлечения для детей   

3 неделя  

 

Декабрь 

Средние группы Даты,  недели месяца 

МОДУЛЬ № 1 «Я познаю мир»  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения   

Готовимся к праздникам вместе и дружно.  

Украсим нашу группу «Работа в мастерской Деда 

Мороза»  

2 неделя  

МОДУЛЬ № 2 «Я живу в России»  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине  

Выставка рисунков и поделок «Здравствуй, 

Зимушка-Зима»,  «Символ года» и др.  

1 неделя  

Выставки, поделки по плану  

Информация по срокам будет дополнительно  
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МОДУЛЬ № 3 «Традиции и ценности»  

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу.  

Новогодние утренники в детском саду  По графику  4 неделя  

МОДУЛЬ № 4 «Люблю трудиться»  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  

 Труд зимой. Снежные скульптуры.  3 неделя   

МОДУЛЬ № 5 «Земля – наш дом»  

 Формирование основ экологического сознания.   

Экологическая акция «Накормите птиц зимой»  5 неделя  

Изготовление кормушек и лакомств для птиц  

МОДУЛЬ № 6 «Безопасный мир»  

 Формирование основ безопасности.   

Основы безопасности в зимний период  

Развлечение «Путешествие по городу»  

Беседы, игровые ситуации, чтение  

художественной литературы, интегрированная деятельность  

 

Январь 

Средние группы Даты,  недели месяца 

МОДУЛЬ № 1 «Я познаю мир»  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения 

Конкурс «В гостях у сказки», театрализованное 

представление.  

Инсценировка сказок 

4  неделя  

МОДУЛЬ № 2 «Я живу в России»  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине  
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Беседы, стихи патриотического содержания   4 неделя  

27 января — День снятия блокады Ленинграда, расширить представление детей о 

героическом подвиге жителей блокадного Ленинграда.  

Блокадный хлеб.  

МОДУЛЬ № 3 «Традиции и ценности»  

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу.  

«Святочные вечера»  2 неделя   

МОДУЛЬ № 4 «Люблю трудиться»  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  

Труд зимой. Уборка снега, знакомство с 

профессиями  

2 неделя  

МОДУЛЬ № 5 «Земля – наш дом»  

 Формирование основ экологического сознания.  

11 – января День заповедников  2 неделя  

День заповедников и национальных парков в России  

Ежегодно 11 января в России отмечается День заповедников и национальных парков. 

Заповедники и национальные парки — особо охраняемые природные территории 

(ООПТ) — сегодня, пожалуй, единственный способ уберечь от гибели хотя бы 

небольшую часть дикой природы и животного мира. 11 января для этого события 

выбрано не случайно — в этот день в 1917 году в России был образован первый 

государственный заповедник — Баргузинский  

МОДУЛЬ № 6 «Безопасный мир»  

Формирование основ безопасности.  

Беседа «Пожароопасные предметы»  Беседы, игровые ситуации, чтение художественной литературы, интегрированная 

деятельность  

 

Февраль 
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Средние группы Даты,  недели месяца 

МОДУЛЬ № 1 «Я познаю мир»  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения  

Выставка  групповых  газет  «Мой  папа  – 

защитник»  

Коллективные работы «Нашей Армии салют!»  

  

1 неделя  

МОДУЛЬ № 2 «Я живу в России»  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине  

Выставка военной техники (машины, игрушки) 

«Масленичные гуляния» с 20 февраля по 26 

февраля. Развлечение для детей «Здравствуй 

Масленица»   

1 неделя  

4 неделя  

  

МОДУЛЬ № 3 «Традиции и ценности»  

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу.  

Праздничное мероприятие, посвященное  

 23 февраля  

По графику 

 4 неделя  

МОДУЛЬ № 4 «Люблю трудиться»  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  

8 февраля День Российской науки  

(Steam – технологии, труд ученых, открытия).  

2 неделя  

  

МОДУЛЬ № 5 «Земля – наш дом»  

 Формирование основ экологического сознания.  
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27 февраля - День полярного медведя  

  

4 неделя  

Всемирный праздник Международный день полярного медведя, отмечается 27 

февраля. Таяние льдов, загрязнение окружающей среды, браконьерская охота 

приводят к численному уменьшению их популяции. Чтобы обратить внимание на 

проблему сохранения их популяции, был учрежден Международный день белого 

медведя  

  

МОДУЛЬ № 6 «Безопасный мир»  

Формирование основ безопасности.  

Беседа «Предметы, требующие осторожного 

обращения»  

Беседы, игровые ситуации, чтение художественной литературы, интегрированная 

деятельность  

 

Март 

Средние группы Даты,  недели месяца 

МОДУЛЬ № 1 «Я познаю мир»  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения  

Подарки для наших мам и бабушек  

Организация выставки рисунков: Здравствуй, 

милая весна!  

1 неделя  

МОДУЛЬ № 2 «Я живу в России»  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине   

27  марта  -  Международный  день театра      5 неделя  

интегрированные мероприятия для детей Разновидности театра, виды настольного мини театра, театральные  постановки, 

 работа в  

театральной мастерской по изготовлению атрибутов для инсценировки др.  
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МОДУЛЬ № 3 «Традиции и ценности»  

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу.  

Утренники  

 «8 марта»  

По графику 1 неделя   

МОДУЛЬ № 4 «Люблю трудиться»  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  

Я - помощник  (игровые,  интегрированные 

ситуации)  

3 неделя  

МОДУЛЬ № 5 «Земля – наш дом»  

 Формирование основ экологического сознания.  

  

22 марта – Всемирный день воды  

  

  

  

1 апреля – Международный день птиц.  

Тематические мероприятия для детей  

4 неделя  

Познакомить детей с круговоротом воды в природе, объяснили  природные  

явления, связанные с водой, рассказали о важности воды для всего живого и почему 

необходимо беречь водные ресурсы 5 неделя марта  

МОДУЛЬ № 6 «Безопасный мир»  

 Формирование основ безопасности.  

Беседа «Зачем нужны дорожные знаки» 

«Осторожно, открытые окна»  

Беседы, игровые ситуации, чтение  

художественной литературы, интегрированная деятельность   

 

Апрель 

Средние группы Даты,  недели месяца 

МОДУЛЬ № 1 «Я познаю мир»  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения  

1 апреля -  День смеха   

Веселые и смешные игры для малышей  

5 неделя марта  
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МОДУЛЬ № 2 «Я живу в России»  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине   

12 апреля - День космонавтики  2 неделя   

МОДУЛЬ № 3 «Традиции и ценности»  

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу.  

Весенние развлечения «Весна – красна!»  4 неделя  по графику  

МОДУЛЬ № 4 «Люблю трудиться»  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  

Акции «Посади дерево», «Посади цветы» 3 неделя  

МОДУЛЬ № 5 «Земля – наш дом»  

 Формирование основ экологического сознания.  

22  –  апреля  День  Земли 

 (познавательно- 

экологическая направленность)  

  

3 неделя  

День Земли отмечается в честь уникальной голубой планеты Солнечной системы, на 

которой все мы живём. Этот праздник призывает всех людей быть внимательнее к 

окружающей среде на планете Земля – такой же хрупкой и уязвимой, как и 

человеческая жизнь. Международный день Земли прославляет чистую воду, свежий 

воздух, украшенную зеленью и цветами планету.  

МОДУЛЬ № 6 «Безопасный мир»  

 Формирование основ безопасности.  

Всемирный день Здоровья!  

Здоровый образ жизни, безопасность.  

Развлечение «У Мишки в гостях»  

  

30.04 День пожарной охраны  

Беседа «Безопасность в нашем доме»  

7 апреля  

1 неделя  

  

  

4 неделя  

 

Май 
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Средние группы Даты,  недели месяца 

МОДУЛЬ № 1 «Я познаю мир»  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения  

18 мая - День Музеев  

Такие разные музеи.  

Правила поведения в музее.  

3 неделя  

Чем важен День Музеев?  

Какие музеи нам интересны? Необычные музеи России  

Какие  музеи работают в Ставрополе?  

Виртуальные путешествия  

МОДУЛЬ № 2 «Я  живу в России»  

Формирование уважительного отношения    к истории своей страны и любви к Родине  

Мероприятия, посвященные празднованию Дня  

Великой Победы  

Акции: «Георгиевская ленточка», «Окна  

Победы», «Наследники Победы»  

  

  

1 неделя  

МОДУЛЬ № 3 «Тра диции и ценности»  

Формирование уважительного от   ношения к своей семье и обществу.  

15 мая - Международный день семьи  

Тематические интегрированные мероприятия  

3 неделя  

"Международный день семей", праздник 15 мая, тема данного раздела. Счастливая 

семья – источник любви и взаимного уважения для каждого взрослого и ребёнка в её 

составе. С семьи начинается формирование любого человека как личности. Поэтому 

от того, какая в ней сложится атмосфера, во многом зависит вся его последующая 

жизнь. Семейные ценности, именно об этом напоминает нам праздник  

"Международный день семей"  

  

По графику 4 неделя  

МОДУЛЬ № 4 «Л юблю трудиться»    
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Формирование позитивных ус   становок к труду и 

творчеству 

  

Труд на участках (готовимся к лету)  постоянно     

МОДУЛЬ № 5 «З емля – наш дом»    

Формирование основ экологического 

  

 сознания.    

20 мая -  Всемирный день пчел.  

Проведение Всемирного дня пчёл служит 

привлечению внимания к огромной роли, 

которую играют медоносные пчёлы при 

опылении растений и получении мёда и других 

продуктов пчеловодства.  

  

3 неделя  

  

  

МОДУЛЬ № 6  «Безопасный  мир»    

 Формирование ос 

  

нов безопасности.    

Досуг «Знай и выполняй правила уличного 

движения»  

Беседы, игровые ситуации, чтение художественной литературы, интегрированная 

деятельность.  

Акция «Голубь мира- голубь Победы»  Мини-проект «Белая березка»  

Проект «Победа»    

Международный день семьи.  

Тематические мероприятия во всех возрастных 

группах  

  

Акция «Окна Победы»    

  

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разрабатывается в свободной форме с указанием: содержания дел, событий, 

мероприятий; участвующих дошкольных групп; сроков, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. 

При формировании календарного плана воспитательной работы Организация вправе включать в него мероприятия по ключевым 

направлениям воспитания детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом Федеральной программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей воспитанников. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы в 

ДОО. 

Январь: 
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27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады. 

Февраль: 

8 февраля: День российской науки 

21 февраля: Международный день родного языка 23 февраля: День защитника Отечества 

Март: 

8 марта: Международный женский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 27 марта: Всемирный день театра 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики, день запуска СССР первого искусственного спутника Земли 22 апреля: Всемирный день Земли 

30 апреля: День пожарной охраны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда 9 мая: День Победы 

19 мая: День детских общественных организаций России 24 мая: День славянской письменности и культуры 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей 5 июня: День эколога 

6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта Александра Сергеевича Пушкина (1799-1837) 

12 июня: День России 

22 июня: День памяти и скорби 

Третье воскресенье июня: День медицинского работника 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности 30 июля: День Военно-морского флота Август: 

2 августа: День Воздушно-десантных войск 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний 

7 сентября: День Бородинского сражения 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки 5 октября: День учителя 

16 октября: День отца в России 

28 октября: Международный день анимации 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации 27 ноября: День матери в России 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 
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Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря: Международный день художника 9 декабря: День Героев Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации 31 декабря: Новый год 

 

2.13. Организация развивающей предметно-пространственной среды  

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметнопространственной среды предусматривает совместную деятельность 

педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе. 

 Развивающая предметно-пространственная среда содержит следующие компоненты, способствующие повышению ее воспитательного 

потенциала: 

 - знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ; 

 - компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых находится 

ДОУ;  

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

 - компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 

 - компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей;  

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира;  

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта;  

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа; - другое.  

Развитие РППС ДОУ - управляемый процесс, направленный на то, чтобы среда была гармоничной и эстетически привлекательной.  

При выборе материалов и игрушек для РППС приоритет отводится продукции отечественных и территориальных производителей. Игрушки, 

материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы, 

подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

 2.14. Социальное партнерство 

 Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

 - участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и 

региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное);  

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного образования; 

 - проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной направленности;  
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- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

2.15. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных и кинематографических произведений 

для реализации Программы образования 

Примерный перечень художественной литературы 

Средняя группа (4-5 лет) 

Малые формы фольклора. «Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», «Дождик-дождик, веселей», 

«Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка-трусишка…», «Идет лисичка по мосту…», «Иди весна, иди, красна…», «Кот на 

печку пошел…», «Наш козел…», «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять – вышел зайчик погулять», «Сегодня день 

целый…», 

«Сидит, сидит зайка…», «Солнышко-ведрышко…», «Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обработка М.А. Булатова); «Жихарка» (обработка И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обработка 

А.Н. Толстого); «Зимовье» (обр. И. Соколова- Микитова); «Коза-дереза» (обработка М.А. Булатова); «Лиса и козел», «Петушок и бобовое 

зернышко» (обр. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обработка В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обработка М.А. Булатова); «Смоляной 

бычок» (обработка М.А. Булатова); «Снегурочка» (обработка М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; 

«Песня моряка» норвежск. нар. песенка (обработка Ю. Вронского); «Барабек», англ. (обработка К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. 

(обработка С. Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», 

венгер. сказка (обработка А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обработка С. Могилевской); «Красная Шапочка», из 

сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый дождик»; Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», 

«Я знаю, что надо придумать»; Берестов В.Д. 

«Искалочка»;   Благинина   Е.А.   «Дождик,   дождик…»,   «Посидим   в   тишине»,   С.   Черный 

«Приставалка»; Блок А.А. «Ветхая избушка…», «Ворона»; Брюсов В.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А. «Листопад» (отрывок); Гамазкова И. 

«Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. 

«Очень-очень вкусный пирог»; Дрожжин С.Д. «Улицей гуляет…» (из стих. «В крестьянской семье»); Есенин С.А. «Поет зима – аукает…»; 

Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе»; Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на 

свете», 

«Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники»; Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; Маяковский В.В. «Что 

такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа – милиционер»; Мориц Ю.П. «Песенка про 

сказку», «Дом гнома, гном – дома!», «Огромный собачий секрет»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Носов Н.Н. 
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«Ступеньки»; Орлова А. «Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне…»), «У 

лукоморья…» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало…» (из романа «Евгений Онегин); Сапгир Г.В. 

«Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже…», «Чудо»; Токмакова И.П. «Ивы», 

«Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?»; Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ѐлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет 

А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка…»; Хармс Д.И. 

«Очень страшная история», «Игра», «Врун»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», 

«Тараканище». 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел»; Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и 

мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок – колючий бок»; Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова 

Л.Ф. 

«Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик», Драгунский В.Ю. «Он живой и светится…», 

«Тайное становится явным»; Зощенко М.М. 

«Показательный ребенок», «Глупая история»; Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. 

«Необыкновенная весна», «Такое дерево»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М. 

«Ребята и утята», «Журка»; Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; 

Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь»; Толстой Л.Н. «Собака шла по дощечке…», «Хотела галка пить…», 

«Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве» 

«Отец приказал сыновьям…»; Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» 

(сборник рассказов). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про Комара Комаровича – Длинный Нос и про Мохнатого 

Мишу – Короткий Хвост»; Москвина М.Л. 

«Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», 

«Федорино горе», «Айболит и воробей». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с 

евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. 

«Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; 

«Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (главы из книги), пер. с венг. Г. Лейбутина; Берг Л. «Рыбка» (пер. с англ. О. 

Образцовой); Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме», «Улитка и Кит» (пер. М.Бородицкой), Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. 

Е.Байбиковой), Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс), Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» (пер.  М.Аромштам), 

Лангройтер  Ю. «А дома  лучше!» (пер. В.Фербикова),  Мугур Ф. 

«Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. 

«Поцелуй в ладошке» (пер. Е.Сорокиной), Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из книги 

https://www.labirint.ru/authors/22161/


107 
 

«Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Уорнс Т. «Штука-Дрюка» (пер. Д.Соколовой), Фернли Д. «Восемь 

жилеток Малиновки» (пер. Д.Налепиной), Хогарт Э. «Мафин и его веселые друзья» (главы из книги), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; 

Юхансон Г. 

«Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

 

Примерный перечень музыкальных произведений 

от 4 лет до 5 лет 

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из 

«Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», 

муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Смелый наездник» (из «Альбома для 

юношества») Р. Шумана; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева; 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» — песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, 

обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька- мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, 

прилетите!»; 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. 

Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. 

Н. Френкель; « 

Музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), 

муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; 

«Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; 

«Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина; 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; 

«Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; 

«Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова; 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние 

хороводы по выбору музыкального руководителя; 

«Танец с платочками», рус. нар. мелодия; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. Александрова, сл. народные. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под 

«Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского; 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; 

«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. 

Магиденко; «Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. Сидельникова. 

https://www.labirint.ru/authors/130403/
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Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; 

«Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской; «Веселая девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской и Р. Борисовой. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка простая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; 

«Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. народные; 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потоловского; 

«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. 

мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко–тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный 

магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей- воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова;«Сорока-

сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко; 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

от 4 до 5 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И. Хруцкий «Натюрморт с грибами», «Цветы и плоды»; И. Репин «Яблоки и листья»; И. Левитан 

«Сирень»; И. Михайлов «Овощи и фрукты»; И. Машков 

«Синие сливы»; И. Машков «Рябинка», «Фрукты», «Малинка» А. Куприн «Букет полевых цветов»; А. Бортников «Весна пришла»; Е. 

Чернышева «Девочка с козочкой»; Ю. Кротов «В саду»; А. Комаров «Наводнение»; В. Тропинина «Девочка с куклой»; М. Караваджо 

«Корзина с фруктами»; Ч. Барбер «Да пою я, пою….», «Зачем вы обидели мою девочку?»; В. Чермошенцев 

«Зимние ели»; В.М. Васнецов «Снегурочка»; Б. Кустов «Сказки Дедушки Мороза»; А. Пластов 

«Лето». 

Иллюстрации к книгам: В. Лебедев к книге С. Маршаа «Усатый-полосатый». 

Примерный перечень анимационных и кинематографических произведений 

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения отечественного производства для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и 

психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не могут быть 

включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями 

(законными представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения (отмеченные 

звездочкой) требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым 
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переживаний ребенка. Ряд фильмов (отмеченные 2 звездочками) содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на 

протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе кинематографических и анимационных фильмов должен осуществляться в 

соответствии с нормами, регулирующими доступ к информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации 

(Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их 

здоровью и развитию»). 

Анимационные произведения 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и др., 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж.В.Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И.Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер Олег Чуркин, 1981. Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», 

режиссѐр И.Ковалевская ,1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Бордзиловский, 1974. Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. 

Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев В.Д. Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, 

режиссер Л.Атаманов 

Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев Фильм «Малыш и Карлсон»**, студия 

«Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 

1975 – 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. Фильм «Дюймовочка», студия 

«Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. Фильм «Последний лепесток», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж.В.Попов, В.Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, 

режиссѐрВ. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 1976-91. Фильм «Лягушка-путешественница»,

 студия «Союзмультфильм», режиссѐры В.Котѐночкин, А.Трусов, 1965. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 1972. Фильм «Серая шейка», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Л.Амальрик, В.Полковников, 1948. Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 

1979. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%20%D0%95%D1%84%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXczNzY1MjE1GAIqCXJ1dzEzNzkzNmot0JvRj9Cz0YPRiNC60LAt0L_Rg9GC0LXRiNC10YHRgtCy0LXQvdC90LjRhtCwchLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yv7eBg9
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
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Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Дегтярев, 1972. Фильм «Серебряное копытце», студия 

Союзмультфильм, режиссѐр Г.Сокольский, 1977. Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссѐры И.Иванов-Вано, А.Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей»**, студия « ТО Экран», режиссер коллектив авторов, 1971-1973. 

Кинематографические произведения 

Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М. Шапиро, 1947. 

Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», режиссер А. Нечаев, 1977. 

Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1964. 

Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссѐры И.Усов, Г.Казанский,1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссѐр Э.Бостан,1976. Кинофильм «Мери Поппинс, до свидания!» (0+), киностудия 

«Мосфильм», режиссѐр Л.Квинихидзе, 1983. 

    III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Кадровые условия реализации Федеральной программы 

    Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными педагогическими работниками, наименование должностей 

которых должно соответствовать 

«Номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций», утвержденной Постановлением Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225. 

   Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной программы педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени ее реализации в Организации или в дошкольной группе. 

     Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников должна соответствовать квалификационным характеристикам, 

установленным в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

"Квалификационные характеристики должностей работников образования", утвержденном приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н. 

     Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Федеральной программы или отдельных ее компонентов, в 

связи с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, 

квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

      Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно-хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. Организация самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и 

организацию методического и психологического сопровождения педагогических работников. Руководитель организации вправе заключать 

договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

    В целях эффективной реализации Федеральной программы Организация должна создать условия для профессионального развития 

педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права педагогических работников на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств Организации. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcyMTgwNTY1GAIqCnJ1dzE4MzA1MThqQNCd0L7QstC-0LPQvtC00L3QuNC1INC_0YDQuNC60LvRjtGH0LXQvdC40Y8g0JzQsNGI0Lgg0Lgg0JLQuNGC0LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi8B8uyc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75
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  Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического процесса может быть представлено взаимосвязанной системой 

таких педагогических действий, как:  

− постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач деятельности; 

 − создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдельными воспитанниками; 

 − применение отобранных методов, средств и приемов осуществления педагогического процесса;  

− обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание условий для его эффективного протекания;  

− использование необходимых приемов стимулирования активности обучающихся; 

 − установление обратной связи и своевременная корректировка хода педагогического процесса.  

   Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. Она не имеет конкретного предметного результата, который 

можно было бы воспринимать с помощью органов чувств, поскольку направлена на обеспечение эффективности других видов деятельности 

(учебной, трудовой). 

Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда подчинены тому или иному виду деятельности детей. О ее 

эффективности можно судить и по таким критериям, как уровень развития коллектива, обученность и воспитанность обучающихся, характер 

сложившихся взаимоотношений, сплоченность группы дошкольников. Однако основной продукт воспитательной деятельности всегда носит 

психологический характер. Деятельность педагога-психолога, как и любая другая, строится на основе переработки поступающей 

информации. 

    Важнейшей является психологическая информация о свойствах и состояниях коллектива и его отдельных членов. Отсюда воспитательная 

деятельность представляет собой различные методы, средства и приемы психологического и педагогического воздействия и взаимодействия.  

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является взаимосвязь всех педагогов ДОУ направленная на развитие 

личности ребенка, социального становления, гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, самим собой.  

   При организации воспитательных отношений необходимо использовать потенциал основных и дополнительных образовательных 

программ и включать обучающихся в разнообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, деятельность, 

направленную на:  

− формирование у детей гражданственности и патриотизма;  

− опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;  

− приобщение к системе культурных ценностей; 

 − готовности к осознанному выбору профессии;  

− экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, людям, собственному здоровью;  

− эстетическое отношение к окружающему миру;  

− потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной культуры, активной жизненной позиции.  

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса организационных и психолого-педагогических задач, 

решаемых педагогом с целью обеспечения оптимального развития личности ребенка. Методическая детализация реализации воспитательной 

деятельности педагога осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

 



112 
 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение рабочей программы воспитания  

Нормативное обеспечение программы 

 Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения реализации Программы воспитания в ДОУ включает: 

 − Федеральный закон от 31 июля 2020 г. №304-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся”.  

− Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, приказ Минобрнауки № 1155 от 17.10.2013 г., 

(ФГОС ДО). 

 − Федеральная образовательная программа дошкольного образования, приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 

25.11.2022 г. 

 Основные локальные акты:  

− Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ детского сада «Калейдоскоп» г. Данилова Ярославской области;  

− План работы на учебный год;  

− Календарный учебный график;  

− Рабочая программа воспитания ДОУ; 

 − Дополнительные образовательные программы кружков ДОУ;  

− Должностные инструкции специалистов в ДОУ;  

− Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, 

реализующий воспитательную деятельность в ДОУ) 

3.3. Методическое обеспечение программы 

1. Образовательная область «Познавательное развитие»:  

− Ознакомление с предметным окружением и социальным миром:  

• Л. Л. Тимофеева: «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. Парциальная программа» — СПб. : ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

•  Абрамова Л.В. / Социально-коммуникативное развитие дошкольников (4-5 лет). - М. : Мозайка-синтез, 2020 – 94 с. 

• Наглядно–дидактические пособия:  

• Серия «Окружающий мир» Вохринцевой С.В.: «Бытовая техника»,  «Мой  дом», «Одежда», «Хлеб всему голова», «В 

деревне», «Профессии»,  «Рабочие инструменты деревне», «Тело человека», «Космос». 

• Серия «Дорожная безопасность» Вохринцевой С.В., «Беседы с ребенком. Безопасность на дороге. Издательский дом 

«Карапуз». 

1. Формирование элементарных математических представлений:   

• Формирование элементарных математических представлений 4-5 лет И. А. Помораева, В. А. Позина;  М. 

:МОЗАИКА– СИНТЕЗ,2020.  

• Наглядно–дидактические пособия:  

• Раздаточный материал «Математика для детей 4-5лет». 
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• Демонстрационный материал «Математика для детей 4-5лет». 

• «Геометрические фигуры».  

2. Ознакомление с миром природы:  

• «Юный эколог» С. Н. Николаева М.:Мозаика-Синтез,2016. 

• «Добро пожаловать в экологию!» О.А. Воронкевич  С-Пб.: Детство-пресс,2006.  

• Методические пособия: Уроки экологии  

• Электронные образовательные ресурсы (ЭОР):  

• Картинки для рассматривания: Серия  «Домашние животные»: «Коза с козлятами», «Кошка с котятами», 

«Свинья с поросятами», «Собака с щенками», «Птичий двор», «Гуси», «Лошадь с жеребятами», «Корова с 

телятами».  

• Картинки для рассматривания: серия «Дикие животные».  

• Наглядно–дидактические пособия:  

• Вохринцева С.В. Серия  «Окружающий мир»: «Времена года» «Домашние животные», Домашние 

птицы», «Овощи», «Фрукты», «Птицы», «Дикие животные», «Комнатные растения», «Лесные ягоды»; 

«Насекомые»; «Деревья»;   

   

• «Развитие речи в детском саду», В. В. Гербова –М.: Мозаика-Синтез,2020 Наглядно–дидактические 

пособия:  

• Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; Серия «Играем в сказку»: «Три медведя».  

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 

• Развитие речи детей 4-5 лет Зима-весна О.Е. Громова, Г.Н. Соломатина  

  

2. Образовательная область «Художественно–эстетическое развитие» Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Средняя группа (4-5лет). -        М:  Мозайка-синтез, 2020 – 107 с. Серия  «Мир   в    картинках»:   «Гжель»,   «Дымковская    

игрушка», «Городецкая роспись »,«Хохлома».  

3. Образовательная область «Физическое развитие» Методические пособия: Физическое развитие 4- 5 лет, Л.П. Пензулаева, 

Мозаика – Синтез, Москва, 2021 Наглядно–дидактические пособия:  

            «Летние виды спорта», «Зимние виды спорта».  

 

 

3.4. Предметно-развивающая среда  

  

Предметно-развивающая среда для реализации Программы соответствует:  

− санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам;  
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− правилам пожарной безопасности;  

− требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей; 

− требованиям ФГОС ДО к предметно-развивающей среде;  

− требованиям  к материально-техническому обеспечению программы (учебно-методический комплект, оборудование, оснащение, 

предметы).  

Кроме групповых помещений для успешной реализации Программы используются:  

Помещения Периодичность посещения 

Спортивный зал  2 раза в неделю  

Музыкальный зал  2 раза в неделю  

Медицинский кабинет  По необходимости  

Психологический кабинет  По плану педагога-психолога  

 

Группа оснащена магнитно-маркерной доской, , которая используется для реализации ООП.  

Образовательный процесс осуществляют:  

− воспитатели группы;  

− воспитатель по физической культуре;  

− воспитатель по ИЗО;  

− воспитатель по ЗСТ;  

− музыкальный руководитель.  

Социально-психологическое сопровождение образовательного процесса обеспечивает педагог-психолог.  

Методы и средства реализации рабочей программы:  

− Проектная деятельность;  

− Проблемно-поисковая (исследовательская) деятельность;  

− Метод моделирования;  

− Дифференцированное обучение;  

− Деятельностный метод;  

− Интегрированное обучение;  

− Проблемно-игровое обучение; 

− Здоровье сберегающие технологии;  

− Компьютерные технологии;  

− Технология «Ситуация».  
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Реализация образовательных областей 

  

Образовательные 

области 
Виды детской деятельности Формы  образовательной деятельности 

«Физическое 

развитие» 

двигательная, 

коммуникативная, 

познавательно- 

исследовательская, игровая, 

музыкальная 

подвижные игры, игровые упражнения, спортивные игры и упражнения, 

двигательная активность на прогулке, физкультурные занятия, гимнастика, 

физкультминутки, игры-имитации, физкультурные досуги и праздники, 

эстафеты, соревнования, дни здоровья, туристические прогулки, экскурсии, 

реализация проектов.  

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

игровая, двигательная, 

коммуникативная, трудовая, 

познавательно- 

исследовательская, 

музыкальная, изобразительная, 

восприятие художественной 

литературы 

игры с правилами, творческие игры, беседы, досуги, праздники и 

развлечения, игровые проблемные ситуации, рисование, рассматривание 

картин и иллюстраций, заучивание стихотворений, слушание и обсуждение 

художественных произведений, обсуждение мультфильмов и телепередач, 

изготовление сувениров и подарков, викторины, реализация проектов.  
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«Познавательное 

развитие» 

познавательно- 

исследовательская, игровая, 

восприятие художественной 

литературы, двигательная, 

коммуникативная, 

конструктивная, трудовая, 

музыкальная, изобразительная 

наблюдения, экскурсии, эксперименты и опыты, решение проблемных 

ситуаций, беседы, коллекционирование, дидактические и развивающие 

игры, рассматривание картин и иллюстраций, заучивание стихов, слушание 

и обсуждение художественных произведений, моделирование, сооружение 

построек, создание макетов, изготовление поделок, викторины, реализация 

проектов.  

«Речевое развитие» 

коммуникативная, 

познавательно- 

исследовательская, игровая, 

восприятие художественной 

литературы, музыкальная, 

изобразительная, трудовая, 

двигательная 

беседы, игровые проблемные ситуации, викторины, творческие, 

дидактические и подвижные игры, рассматривание картин и иллюстраций, 

слушание худ. произведений, театрализация, составление и отгадывание 

загадок, досуги, праздники и развлечения.  

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

изобразительная, 

познавательно- 

исследовательская, восприятие 

художественной литературы, 

музыкальна 

рисование, лепка, аппликация  в «Мастерской»; реализация проектов.  
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Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

3.5. Режим дня  

В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизиологические возможности детей, их интересы и 

потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий и ОД с повседневной жизнью детей в детском саду. Кроме того, 

учитываются климатические условия (в течение года режим дня меняется дважды). В отличие от зимнего в летний оздоровительный период 

увеличивается время пребывания детей на прогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня - до обеда и во вторую 

половину - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже -15°С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже -20°С и скорости ветра более 15 м/с. Во 

время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением 

детей в помещение ДОУ. Дневному сну отводится 2- 2.20 часа. Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к занятиям, личная 

гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов.  

Общественно-полезный    труд    детей проводится в форме самообслуживания (дежурства по столовой, сервировка столов, помощь в 

подготовке к ОД, уход за комнатными растениями и т.п.). Его продолжительность не превышает 10 - 15 минут в день. 

Режим дня для детей средней группы на 2024-2025 учебный год. 

  

Режимный момент начало окончание длительность 

Прием детей, свободная игра 7:00 8:00 1:00 

Утренняя гимнастика 8:00 8:10 0:10 

Утренний круг 8:10 8:30 0:20 

Подготовка к завтраку, завтрак, 

дежурство 

8:30 9:00 0:30 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия, перерывы между 

занятиями, не менее 10 минут) 

9:00 9:50 0:50 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

9:50 10:10 0:20 

Второй завтрак 10:10 10:30 0:10 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

10:30 12.00 1:30 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

12:00 12:10 0:20 
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Подготовка к обеду, обед, дежурство 12:10 12:40 0:30 

Подготовка ко сну, чтение перед 

сном, дневной сон 

12:40 15:10 2:30 

Постепенный подъем, 

профилактические физкультурно- 

оздоровительные процедуры 

15:10 15:30 0:20 

Подготовка к полднику, полдник 15:30 15:50 0:20 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

15:50 16:50 1:00 

Вечерний круг 16:50 17:00 0:10 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

17:00 18:30 1:30 

Ужин 18:30 19.00 0:30 

Уход детей домой 19:00 

 

Планирование занятий для групп среднего возраста общеразвивающей направленности: 

 Средняя  группа 

Физическая культура в помещении 1 раза в неделю 

Физическая культура на прогулке 1 раз в неделю 

Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим миром) 
1 раз в неделю 

ФЭМП 1 раз в неделю 

Конструктивно-модельная деятельность дополнительно 

Развитие речи 1 раз в 2 недели 

Обучение грамоте 1 раз в 2 недели 

Рисование 1 раз в неделю 

Лепка 1 раз в 2 недели 

Аппликация 1 раз в 2 недели 

Музыка 2 раза в неделю 

ИТОГО: 11 занятий в неделю 
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Утренняя гимнастика ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Утренний круг ежедневно 

Вечерний круг ежедневно 

Гигиенические  процедуры ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных 

моментов 
ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Прогулки /утро/вечер ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 

(уголках) развития 
ежедневно 

  

3.4. Расписание занятий 

Сетка организованной занятий в средней группе №1  

День недели 

 

Время проведения  

занятий 

Понедельник  

 

8.50-9.10                МУЗЫКА 

  

9.20-9.40                МАТЕМАТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ   

 

 

Вторник  

 

9.00-9.20               ФИЗКУЛЬТУРА 

  

9.30-9.50               ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

 

Среда 

 

9.00-10.00             ПЛАВАНИЕ  

    

10.30-10.50            РАЗВИТИЕ РЕЧИ/ 

                               ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ 

 

Четверг  9.00-9.20                МУЗЫКА 
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10.15- 10.35           РИСОВАНИЕ 

  

Пятница  

 

9.00-9.20                ЛЕПКА/ АППЛИКАЦИЯ 

 

9.40-10.00              ФИЗКУЛЬТУРА  

 

  

 

 

3.5. Календарно-тематическое планирование в средней группе общеразвивающей направленности на 2024-2025 учебный год  

Месяц  Тема недели Дата 

Сентябрь 

1 День знаний. Школьные принадлежности. 02.09 - 06.09 

2 ПДД. Безопасность дома и на дорогах. 09.09 - 13.09 

3 День города. День края. 16.09 - 20.09 

4 Хлеб всему голова.Уражайная 23.09 - 27.09 

Октябрь 

1 Дары осени. 30.09 - 04.10 

2 Труд взрослых. Профессии. 07.10 - 11.10 

3 Наши любимцы. Домашние животные. 14.10 - 18.10 

4 Золотая осень. 21.10 - 25.10 

Ноябрь 

1 Моя Родина –Россия! 28.10 - 01.11 

2 Государственная символика 04.11- 08.11 

3 Наши пернатые друзья. Перелетные птицы. 11.11 - 15.11 

4  Поздняя осень. 18.11 - 22.11 

5  Как звери к зиме готовятся. 25.11 - 29.11 

Декабрь 

1 Красавица зима. 02.12 - 06.12 

2 Зимующие птицы. 09.12 - 13.12 

3 Зимние забавы. 16.12 -20.12 

4 Елка в гости к нам пришла. Новый год. 

(Проведение Новогодних утренников) 

23.12 -28.12 

Январь 

1  Рождество. Народные праздники. 09.01 - 17.01 

2  Жители и животный мир крайнего  Севера. 20.01 - 24.01 

3 Животный мир зимой. Дикие животные средней полосы 

России. 

27.01 - 31.01 
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Февраль 

1 Я – человек. Части тела. 03.02 - 07.02 

2 Транспорт. 10.02 - 14.02 

3 Мой дом. 17.02 - 21.02 

4 Защитники Отечества. 24.02 - 28.02 

Март 

1 Мамин праздник. 03.02 - 07.03 

2 Народные праздники. Масленица. 10.03 - 14.03 

3 Ранняя весна.  17.03 - 21.03 

4 Театр. 24.03 - 28.03 

5 Животный мир жарких стран. 31.03 - 04.04 

Апрель 

1 Неделя здоровья. 07.04 - 11.04 

2 Космос, звезды, планеты, космонавты 14.04 - 18.04 

3 День Земли. 21.04 - 25.04 

4 Обитатели морей и океанов. 28.04 - 01.05 

Май 

1 День Победы. 05.05 - 09.05 

2 Моя семья. 12.05 - 16.05 

3 Цветущая весна. Цветы, травы, луга. Животный мир 

весной. 

19.05 - 23.05 

4 Животный и растительный мир внутренних водоемов: 

болота, реки, пруды, озера 

26.05 - 30.05 

 

  

3.6 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий  

  

В средней группе сложились традиции празднования определённых событий, праздников, мероприятий: (перечень праздников ДОУ) 

 Сентябрь   – День знаний, День города, День воспитателя.  

 Октябрь – Осенний праздник.  

 Ноябрь – День народного единства, День матери.  

 Декабрь – Новогодний праздник.  

 Февраль – День защитника Отечества, Масленица.  

 Март – Международный женский день.  

 Апрель – День смеха, День авиации и космонавтики, Пасха  

 Май – День Победы  

 Июнь – День защиты детей, день независимости Росси 

 Июль – День семьи, любви и верности.  
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 Август – День Российского флага.  

На основе выше перечисленных традиционных событий, праздников, мероприятий, построены календарно-тематический план, план 

культурно - досуговой деятельности, план летне-оздоровительной работы.  
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